
日
時　
10
月
15
日
〜
11
月
19
日
の
毎
週
木
曜

日（
全
６
回
）　
午
前
10
時
〜
11
時
15
分

場
所　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　
集
団
遊
び
、個
別
支
援（
小
集
団
の
中

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
）

講
師　
臨
床
心
理
士
、作
業
療
法
士
、保
健

師
、保
育
士

対
象　
市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
１
歳
６
カ
月

か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者

定
員　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

申
込　
10
月
１
日
㈭
午
前
８
時
30
分
か
ら
直

接
左
記
へ
。

問
合　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24
–
１
２
０
１

日
時　
10
月
16
日
㈮

Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
10
時
〜
11
時

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
11
時
〜
正
午

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

内
容　
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

対
象Ａ

グ
ル
ー
プ
…
６
カ
月
以
上
１
歳
６
カ
月

未
満
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
８
組

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
1
歳
６
カ
月
以
上
の
未
就

園
児
と
そ
の
保
護
者
８
組

申
込　
10
月
２
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
下
記
へ
。

問
合　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24
–
０
０
０
５

地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。子
ど

も
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
も
詳
し
く
学
び
ま

す
。空
い
て
い
る
少
し
の
時
間
を
、有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
為
に
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
程・内
容　
下
表（
都
合
に
合
わ
せ
て
一
部

の
み
の
受
講
も
可
）

場
所　
文
化
会
館
研
修
室
他

対
象　
子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

（
年
齢
、経
験
不
問
）、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

ミ
サ
ポ
会
員

定
員　
30
人　

託
児
あ
り（
先
着
５
人
程
度・

要
予
約
）

日
時　
11
月
８
日
㈰　
午
前
10
時
〜
正
午

（
少
雨
決
行
、荒
天
中
止
）

場
所　
稲
沢
市
陸
上
競
技
場（
稲
沢
市
千
代
）

内
容　
「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
運
動
会
」

秋
空
の
下
、走
っ
た
り
、跳
ん
だ
り
、踊
っ
た

り
、思
い
っ
き
り
体
を
動
か
そ
う
！ 

対
象　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、会
員
登
録
を
希
望

の
方
、子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る

方
定
員　
50
人

参
加
費　
無
料

申
込　
10
月
５
日
㈪
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

※
会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

ま
す
。

※
不
明
な
点
は
電
話
で
お
気
軽
に
問
い
合
わ

せ
先
へ
。

問
合　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
）

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４
３–
1

☎
55
–
７
７
０
８　
　
28
–
５
５
０
５

子 

育 

て 

・ 

健 

康

第
３
回
親
子
交
流
教
室

第
3
回
親
子
あ
そ
び
講
座

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

養
成
講
座（
津
島
会
場
）

共
通

交
流
会

◆養成講座日程・内容◆
内　　容日　　時 講　　師

①なぜ地域の子育て支援が必要なの？
ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

津島市消防署職員

三和第二保育園園長

かるがも園臨床心理士

愛西市諏訪幼稚園園長

津島市小児科医師(平野医院)、ＮＰＯ法人
れんこん村のわくわくネットワーク職員
ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員
大治町小児科医師
（たかだこどもクリニック）
愛西市小児科医師
（谷本医院）

かるがも園園長

愛西市管理栄養士

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

子どもの急変の時、
どうしたらいいの？（ケガ・事故編）

子どもの発達と遊び

愛着形成の大切さ

子どもにとって
安全・安心な環境とは？
子どもの急変の時、どうしたらいいの？
（病気編）(講義・グループワーク)

リスクマネジメント(グループワーク)

感染予防のために心がけること

子どもの身近な病気と
その対応の仕方

配慮が必要な子どもへの関わり方

今の子どもの食で気をつけること

みんなで子育てについて考えよう(グループワーク)
事業説明と登録

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

午後1時
～3時

午前10時
～正午

午前10時
～正午

午後1時
～3時

午前10時
～正午

午後1時
～3時

午前10時30分
～午後0時30分

午後1時30分
～3時30分

午前10時
～正午

午後1時
～3時

午前10時
～正午

午後1時
～3時

10月
14日㈬

10月
12日㈪

10月
21日㈬

10月
29日㈭

11月
12日㈭

11月
13日㈮

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附
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市
で
は
、「
公
共
施
設
等
適
正
配
置
計
画
」

に
基
づ
き
、か
る
が
も
園
を
民
間
移
譲
す
る

予
定
で
す
。

令
和
３
年
４
月
か
ら
の
移
譲
に
向
け
て
、次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

日
時　
11
月
９
日
㈪　
午
後
２
時

場
所　
市
役
所
別
棟
2
階
入
札
室

配
布　
11
月
２
日
㈪
〜
20
日
㈮

受
付　
11
月
16
日
㈪
〜
27
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
い
ず
れ
も
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

問
合　
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
Ｇ

☎
24
–
１
１
２
１

日
時　
10
月
30
日
㈮　
午
前
10
時
〜
11
時

場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館

内
容　
お
や
こ
で
あ
そ
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム

対
象　
市
内
在
住
の
１
〜
３
歳（
歩
行
が
で
き

る
幼
児
）の
未
就
園
児
親
子
10
組

申
込　
10
月
15
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24
–
０
０
０
５

学
校
教
育
法
に
基
づ
き
設
置
し
て
い
る
私

立
高
等
学
校
に
通
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
負

担
軽
減
の
た
め
、授
業
料
等
の
補
助
を
行
い

ま
す
。補
助
を
受
け
る
に
は
、申
請
が
必
要
で

す
。

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
10
月
１
日
現
在
で
私
立
高
等
学
校（
全
日

制・定
時
制・中
等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
）

お
よ
び
専
修
学
校
の
高
等
課
程
に
在
学
し

て
い
る
生
徒
で
あ
る
こ
と

・
生
徒
の
在
学
期
間
が
修
業
年
限
以
内
で
あ

る
こ
と

・
10
月
１
日
現
在
で
保
護
者
の
住
所
が
市
内

に
あ
る
こ
と

・
愛
知
県
私
立
学
校
授
業
料
軽
減
制
度
に
よ

る
決
定
通
知
を
受
け
て
い
る
方
、ま
た
は
そ

れ
に
準
ず
る
方

・
授
業
料
、入
学
金
、教
育
充
実
費
、諸
会
費
、

設
備
維
持
費
等
で
年
額
１
万
円
以
上
の
負

担
を
し
て
い
る
方

補
助
金
額　
年
額
１
万
円

受
付
期
間　
10
月
１
日
㈭
〜
11
月
６
日
㈮

申
請
方
法　
学
校
の
証
明
を
受
け
た
申
請
書

を
持
参
し
、左
記
へ
。

※
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

☎
55
–
９
４
１
７

糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は

自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、放
置
す
る

と
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
と
い
っ
た
命
の
危
険

を
伴
う
大
き
な
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

生
活
習
慣
病
予
防
の
第
一
歩
と
し
て
健
康
診

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

日
時・場
所

※
各
日
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
に
実
施

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
実
施
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
会
場
で
は
、マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。

対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
令
和
２
年
度
に
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な

い
方

②
津
島
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
に
加
入
中
の
方

③
昭
和
56
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ
の
方

健
診
内
容　
問
診
、身
体
計
測
、血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、尿
検
査
、診
察
、心
電
図
、眼
底

検
査

自
己
負
担
金　
無
料

定
員　
各
日
60
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締

切
）

申
込　
10
月
26
日
㈪
〜
11
月
13
日
㈮

電
話
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
締
切
後
も
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば
、

電
話
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

そ
の
他

・
後
日
、日
程
調
整
の
お
電
話
を
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

・
空
き
情
報
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
特
定
健

康
診
査
で
確
認
で
き
ま
す
。

・
健
康
診
査
の
お
よ
そ
１
週
間
前
に
ご
案
内

を
送
付
し
ま
す
。受
診
方
法
な
ど
詳
し
く

は
そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

☎
24
–
１
１
１
３

私
立
高
等
学
校
授
業
料
補
助

津
島
市
心
身
障
害
児
母
子
通
園
施
設

「
か
る
が
も
園
」を
移
譲
し
ま
す

特
定
健
康
診
査・後
期
高
齢
者
健
康

診
査【
集
団
健
診
】に
つ
い
て

愛
知
県
児
童
総
合
セ
ン
タ
ー

移
動
児
童
館

公
募
説
明
会

提
出
書
類
等
の
配
布・受
付

日程 場所

11月28日㈯ 生涯学習センター

11月29日㈰

総合保健福祉
センター11月30日㈪

12月1日㈫

12月２日㈬ 児童科学館

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 
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集団がん検診等のお知らせ

申込　10月1日㈭～14日㈬に次のいずれかの方法でお申し込みください。
①☎23-1551　②　24-4354　③はがき（申込期間最終日必着）
〒496-0863　上之町1-60　総合保健福祉センター
※今年度すでに胃がん、大腸がん、肺がん検診を「個別検診」で受診した方は、申し込みができません。
※②、③の方法でお申し込みの方は、次の必要事項をご記入ください。
「郵便番号、住所、氏名、生年月日、電話番号、検診名、受診希望日の第1～第2希望日」
※10月下旬に受診のご案内と検診票等を送付する予定です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により実施できない場合があります。
※会場では、マスクの着用をお願いします。
定員　希望者が定員を超えた場合は、抽選となります。
受診料の免除　次に該当する方は受診料が免除されますので、事前に保健センターへ申請してください。
・市民税非課税世帯の方…印鑑をご持参ください。
・生活保護受給世帯の方…福祉課(市役所1階)で受給証明書を取得し、印鑑をご持参ください。
問合　保健センター　☎23-1551

70人300円700円骨粗鬆症検診
こつ　そ　しょうしょう 骨密度測定

（踵部の超音波法）
かかと

便潜血検査法（2日法）200円400円大腸がん検診
肺がん検診 200円500円 胸部エックス線撮影

胃部エックス線撮影
各30人

500円1,000円
40歳以上の方

胃がん検診
70歳以上70歳未満 検診内容定員受診料対象者検診名

30歳以上の女性で、平成
30・令和元年度にこの集
団検診を受診していな
い方

会場検診時間実施日検診の種類
骨粗鬆症大腸がん肺がん胃がん
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長寿教室
日時・場所・定員等　下表のとおり
対象　市内在住の65歳以上の方
受講料　無料

申込　10月1日㈭～12日㈪に電話または直接問い合わせ
先へ（応募者多数の場合は、初回の方、要介護認定等を
お持ちでない方優先の後、抽選）。

糖
尿
病
予
防
し
隊
養
成
講
座

教室名 開催日 開催時間 場所 講師 回数 定員

８人10回津島市
健康づくりリーダー

西地域防災
コミュニティ
センター

午後1時30分
～2時30分

11月19日～令和３年１月28日
(毎週木曜日)

※12月31日は休み
つし丸

たいそう教室

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

津
島
市
認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

腎
臓
を
悪
く
し
な
い
料
理
教
室

糖尿病予防し隊の
活動について総合保健福祉センター午前10時～11時30分12月14日㈪

糖尿病の合併症①
糖尿病の合併症②
糖尿病の合併症③

市民病院午後3時～4時
11月25日㈬
11月30日㈪
12月７日㈪

オリエンテーション
糖尿病について総合保健福祉センター午前10時～11時30分11月10日㈫

内　容場　所時　間日　程

問合　高齢介護課地域包括ケアＧ　☎55-9471

不
安
を
一
人
で
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？
認

知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
家
族
同
士
の
交

流
を
通
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
介
護
負
担
の

軽
減
が
図
れ
る
場
で
す
。介
護
に
関
す
る
勉

強
会
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

日
時・場
所

10
月
19
日
㈪ 

市
役
所
別
棟
２
階
入
札
室

11
月
17
日
㈫ 

市
役
所
別
棟
２
階
入
札
室

12
月
15
日
㈫ 

市
役
所
４
階
大
会
議
室

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

対
象　
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家

族
参
加
費　
１
０
０
円（
お
茶・お
菓
子
代
）

申
込　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　
高
齢
介
護
課
地
域
包
括
ケ
ア
G

☎
55
–
９
４
７
１

日
時　
11
月
11
日
㈬

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
腎
臓
を
悪
く
し
な
い
食
事
」の
お
話

講
師　
管
理
栄
養
士

対
象　
市
内
在
住
で
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
値
が

男
性
1.1
㎎
/
㎗
以
上
、女
性
0.8
㎎
/
㎗
以
上

の
方

定
員　
15
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
し
、10
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す
）

受
講
料　
無
料

申
込　
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
23
–
1
5
5
1

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
精
神
科
医
師
と
専
門
の
相
談

員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

日
時　
10
月
15
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　
津
島
保
健
所（
橘
町
4
丁
目
50
–
2
）

対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題
に

お
悩
み
の
ご
本
人
も
し
く
は
ご
家
族

定
員　
2
組（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

申
込　
10
月
13
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
直
接
左

記
へ
。

問
合　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

☎
26
–
4
1
3
7

糖
尿
病
や
そ
の
合
併
症
に
つ
い
て
学
び
、地

域
で
予
防
を
啓
発
す
る
メ
ン
バ
ー
を
養
成
し

ま
す
。

日
時・内
容
等　
下
表
の
と
お
り

対
象　
市
内
在
住
の
方

定
員　
15
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
し
、11
月
上
旬
に
通
知
し
ま
す
）

申
込　
10
月
30
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。

問
合　
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
23
–
1
5
5
1
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