
３月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は７、１４、２８日です。午後７時まで利用できます。 
神島田連絡所（1３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日を除く）に住民票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を
行っています。 
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宅 

ひ
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ま
つ
り
展
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車楽舟 

堂々帰還 !
だんじりぶね 

 

平
成
３０
年
１
月
２０
日
、尾
張
津
島
天
王
祭

に
使
わ
れ
る
鉄
船
４
艘（
市
江
車
と
津
島
車

の
２
車
分
）が
修
繕
を
終
え
て
戻
っ
て
き
ま
し

た
。 今

回
は
そ
の
修
繕
の
模
様
を
ご
紹
介
し
ま

す
。 

      

毎
年
、皆
さ
ん
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
る「
尾

張
津
島
天
王
祭
」。
連
綿
と
続
い
て
き
た
人
か

ら
人
へ
の
伝
承
は
祭
り
に
関
わ
る
人
の
苦
労

の
賜
物
で
す
。ユ
ネ
ス
コ
の
登
録
は
そ
の
伝
承

活
動
が
認
め
ら
れ
た
結
果
で
も
あ
り
ま
す
。 

祭
り
を
続
け
て
い
く
苦
労
の
１
つ
に
、用
具

の
保
存
修
理
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
伝
統
を
守
っ

て
い
く
に
は
、祭
り
の
か
た
ち
を
で
き
る
だ
け

変
え
な
い
よ
う
に
、ま
た
今
後
も
さ
ら
に
続
い

て
い
く
よ
う
、時
に
は
工
夫
し
な
が
ら
可
能

な
限
り
適
切
な
保
存
・
修
理
が
必
要
で
す
。 

           

こ
の
修
繕
は
、船
体
の
劣
化
し
た
塗
膜
や

錆
を
除
去
し
、腐
食
箇
所
の
補
強
後
に
塗
装

を
施
す
も
の
で
す
。「
尾
張
津
島
天
王
祭
車

楽
舟
行
事
伝
承
保
存
委
員
会
」
が
事
業
主
体

と
な
り
取
り
組
み
ま
し
た
。 

                           

塗
膜
が
剥
が
れ
、腐
食
が
進
ん
で
い
た
船

　
体 

平成２８年１２月１日、エチ

オピアの首都アディスアベ

バで行われていた政府間

委員会において「尾張津島

天王祭の車楽舟行事」を

含む全国３３件の「山・鉾・

屋台行事」がユネスコ無形

文化遺産へ登録されました。 

ほこ 
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コベリ材（外枠）を外す。 
サンドブラストで塗装をはがし、 
腐食の除去などを行う。 

舟の裏側 

（写真左）修繕を終えた４艘。右２艘が 
　　　　 市江車、左２艘が津島車。 

（写真下）喫水線などの模様も統一を 
　　　　 図った。 
 

車
楽
舟
６
車
分（
１
車
は
２
艘
の
船
を
連

結
さ
せ
て
い
る
た
め
計
１２
艘
と
な
り
ま
す
）

を
毎
年
２
車（
４
艘
）ず
つ
修
繕
し
ま
す
。
国

の
補
助
な
ど
を
得
な
が
ら
平
成
３１
年
度
の
事

業
完
了
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

今
後
も
継
続
し
て
、幕
な
ど
他
の
祭
り
用

具
に
つ
い
て
も
修
繕
し
て
い
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、保
存
団
体
・
市
が
一
体
と
な
っ
て
取

り
組
み
ま
す
。 

 問
合
　
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ 

　
　
　
1
５５
ー

９
４
２
１ 
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お知らせください 

　固定資産税は、毎年１月１日を賦課期日として課税します。 
　そのため、賦課期日までに家屋の取壊しや新増築、用途
変更、未登記家屋の名義変更、土地の利用状況の変更な
どをされた場合ご連絡ください。 
※平成３０年１月２日以降に新増築された家屋について、固
定資産税評価額を算出するため、税務課家屋担当調査
員による家屋調査を随時実施していますので、ご協力
をお願いします。 
 

平成３０年度固定資産税に関する土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧 

　所有する土地・家屋の価格等と、市内にある土地・家屋の価格等をご覧いただき、比較することができます。 
日時　４月２日 ～５月１日 （市役所閉庁日は除く） 
　　　午前８時３０分～午後５時１５分（水曜日は、午後７時まで） 
場所　税務課（市役所２階） 
手数料　無料 
対象　市内に固定資産税を納税すべき土地・家屋を所有している方または同居の家族 
持ち物　本人確認のため①または②をお持ちください。 
①個人番号カード（写真付）、住民基本台帳カード（写真付）、運転免許証、パスポート、在留カード、特別永住者証明
書、官公署が発行した免許証、許可証、資格証明書等（本人の写真が貼付されたものに限る） 
②健康保険証、年金証書等 
　※対象者以外の方は、対象者の委任状が必要です。 
その他　電話での縦覧帳簿記載内容に関する問い合わせには、お答えできません。税務課窓口までお越しください。
　なお、縦覧帳簿のコピーはできません。 

固定資産（土地・家屋・償却資産）課税台帳の閲覧および証明書の交付 

日時　市役所閉庁日は除く、午前８時３０分～午後５時１５分（水曜日は、午後７時まで） 
　※平成３０年度分は、４月２日 以降 
場所　税務課（市役所２階） 
手数料　台帳の閲覧は有料（ただし、平成３０年度分については、縦覧期間中は無料）、 
　　　　証明書交付は有料 
対象　次に該当する方 
　・市内に土地や家屋を所有している方または同居の家族 
　・借地・借家人など 
持ち物　土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧に同じ 
　※借地・借家人の方は、①②以外に権利関係が明らかになるもの（賃貸契約書等）をご持参ください。 
　※対象者以外の方は、対象者の委任状が必要です。 
その他　電話での課税台帳記載内容に関する問い合わせには、お答えできません。税務課窓口までお越しください。 
 
問合　税務課固定資産税Ｇ　1５５-９２６４ 
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軽自動車などの名義変更および廃車の届け出 

軽自動車税は、毎年４月１日現在に原動機付自転
車や軽自動車などを所有している方に課税され、そ
の年の５月に納税通知書が送付されます。名義変更
や廃車の届け出をしていない方は、お早めに手続き
してください。なお、例年３月末は窓口が大変混雑し
ますので、３月中旬までにお手続きいただくようお願
いします。 
届け出の窓口は、車種や管轄区域によって異なり

ます。 
なお、軽自動車の名義変更、廃車などの手続きに

ついては、軽自動車検査協会のホームページからも
ご覧いただけます。 
http://www.keikenkyo.or.jp 
問合　税務課市民税Ｇ　1５５-９２６３ 

税金の納め忘れはありませんか 
市では、度重なる催告にもかかわらず納税されない方に対して、滞納処分を行うことがあります。滞納処分は、
正しく納税された方との間に不公平が生じないよう、給与、預貯金、不動産等を差し押さえるものです。 
税金の納め忘れがないか、今一度お確かめください。 

納税相談を随時行っています 
納期限までに納付が困難な場合は、必ず収納課に
相談してください。 
毎週水曜日は、窓口を午後７時まで延長しています。
仕事などで昼間に来庁できない方は、ぜひご利用く
ださい。 

市税などの納付は便利な口座振替で 
口座振替をご利用いただけば、納付忘れを防ぐこ

とができます。また、現金を持ち歩く必要もありませ
んので安全です。 
申し込み手続きなどは、２２ページの「今月の市税

や料金など」をご覧ください。 
問合　収納課  1５５-９２７６、５５-９２７９ 

車　種 届　け　出　先 
（※は名古屋ナンバーの場合） 

原動機付自転車、小型特
殊自動車、ミニカー　など 

軽自動車二輪 
（排気量１２５㏄超２５０㏄以下） 

二輪の小型自動車 
（排気量２５０㏄超） 

軽自動車三輪・四輪
など 

税務課市民税Ｇ（1５５-９２６３） 
または新住所地（定置場）の市町村役場 

※愛知県軽自動車協会（名古屋市港区） 
1０５２－６５９－１０４０ 

※愛知運輸支局（名古屋市中川区） 
1０５０－５５４０－２０４６ 

※軽自動車検査協会　愛知主管事務所 
（名古屋市港区） 1０５０－３８１６－１７７０ 

平成３０年度津島市税等納付のこよみ 

※１２月（納期限） 
　固定資産税・都市計画税、国民健康保険税…平成３０年１２月２７日  
   下水道事業受益者負担金…平成３０年１２月２５日  
　市営・改良住宅家賃、住宅新築資金等償還金、保育所利用者負担金、介護保険料、後期高齢者医療保険料…平成３１年１月４日  
 

納期限 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １ ２ ３ １２ 

H３０ 
５月１日 

H３０ 
５月３１日 

H３０ 
７月２日 

H３０ 
７月３１日 

H３０ 
８月３１日 

H３０ 
１０月１日 

H３０ 
１０月３１日 

H３０ 
１１月３０日 

Ｈ３１ 
１月３１日 

Ｈ３１ 
２月２８日 

Ｈ３１ 
４月１日 下記※ 

○ 
第１期 

○ 
全期 

○ 
第１期 

○ 
第２期 

○ 
第２期 

○ 
第１期 

○ 
第２期 

○ 
第３期 

○ 
第４期 

○ 
第５期 

○ 
第３期 

○ 
第４期 

○ 
第４期 

○ 
第３期 

○ 
第６期 

○ 
第７期 

○ 
第９期 

○ 
第１０期 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
○ 

第１２期 
○ 

第１１期 
○ 

第１０期 
○ 
第９期 

○ 
第８期 

○ 
第７期 

○ 
第６期 

○ 
第５期 

○ 
第４期 

○ 
第３期 

○ 
第２期 

○ 
第１期 

○ 
第８期 

○ 
第１期 

○ 
第２期 

○ 
第３期 

○ 
第４期 

○ 
第５期 

○ 
第７期 

○ 
第８期 

○ 
第６期 

○ 
第１期 

○ 
第２期 

○ 
第４期 

○ 
第３期 

税目等 

固定資産税・都市計画税 

市民税・県民税 

軽自動車税 

国民健康保険税 

市営・改良住宅家賃 

住宅新築資金等償還金 

保育所利用者負担金 

介護保険料 

後期高齢者医療保険料 

下水道事業受益者負担金 
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※「国民健康保険高齢受給者証」「国民健康保険限度額適用認定証」等をお持ちの方は持参してください。 
※国民健康保険に加入の際には、口座振替の登録をします。次のいずれかを持参してください。 
　口座振替を希望する金融機関の通帳および届出印またはキャッシュカード（暗証番号の分かるもの） 
　（一部利用できない金融機関、キャッシュカードがあります） 

すべての手続きに共通して必要なもの 手続きに必要なもの こんなとき 

世帯主および届出対象者の個人
番号（マイナンバー）が確認でき
る次のいずれか 
 
・個人番号カード 
・個人番号通知カードと顔写真付
　きの身元確認書類 
・個人番号が記載された住民票
　と顔写真付きの身元確認書類 
 
※顔写真付きの身元確認書類が
　ない場合は下記のいずれか２点
　が必要 
 
・住基カード（顔写真なし） 
・医療保険証 
・年金手帳、年金証書 
・介護保険証 
・各種医療受給者証　など 

津島市へ転入したとき 
子供が生まれたとき 

退職等により社会保険や共済組合
等から脱退したとき 

社会保険や共済組合等の被扶養
者でなくなったとき 

生活保護を受けなくなったとき 
津島市から転出するとき 
死亡したとき 

就職等により社会保険や共済組合
等に加入したとき 

社会保険や共済組合等の被扶養
者となったとき 

生活保護を受け始めたとき 

市内転居したとき 
世帯主が変わったとき 

被保険者証や高齢受給者証を紛失、
汚損したとき 

国民健康保険の加入者が修学の
ため津島市から転出したとき 

交通事故の治療に国民健康保険
を使うとき 

社会保険資格などが喪失した事
実を証明する書類（健康保険資格
喪失連絡票など） 

生活保護廃止決定通知書 

国民健康保険被保険者証 

国民健康保険被保険者証 

（汚損した）国民健康保険被保険
者証 

在学証明書または学生証 

・国民健康保険被保険者証 
・社会保険資格を取得した事実
を証明する書類（社会保険など
の被保険者証、健康保険資格取
得連絡票など） 

・国民健康保険被保険者証 
・生活保護開始決定通知書 

・印鑑 
・交通事故証明書 

そ
の
他
 

国
保
を
脱
退
す
る
と
き
 

国
保
に
加
入
す
る
と
き
 

ー 

問合　保険年金課 
　　　国民健康保険Ｇ 
　　　1２４-１１１３ 

・就職・退職等をしたときは、必ず１４日以内に届け出をしてください。 
・加入の届け出が遅れた場合、国民健康保険の資格を取得した月まで遡って国民健康保険税を納めること
になり、その間に掛かった医療費も、全額自己負担になることがあります。 
・他の健康保険に加入後、国民健康保険証で診療を受けた場合、医療費を後日返還していただくことがあり
ます。 
届け出の種別・持ち物　下表のとおり 

国民健康保険税が年金から天引きされている方
には、「平成３０年度国民健康保険税仮徴収額決
定通知書」を３月下旬に発送します。２月に年金
から天引きされた税額と同じ額が、４月・６月・８月
に天引きされます。 
ただし、一部の方は年金天引きされない場合が
あります。 

国民健康保険に加入中の方の入院時の食事療
養標準負担額が健康保険制度の改正により平成
３０年４月診療分から１食あたり３６０円から４６０円
に引き上げられます。ただし、住民税非課税世帯
や難病、小児慢性特定疾患患者の負担額に変更
はありません。 
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ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ 

ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ 

　「ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ短編小説コンテスト２０１７」は、まちの魅力を再発見し、それを情報発信すること
を目的に開催しました。昨年８月１日～１０月３１日に津島を舞台にしたオリジナルの短編小説を募集したところ、全国
から９４編の応募がありました。１月２３日に最終選考会を行い、下記のとおり受賞作品が決定しました。 

「結衣公記」　仲手川　純一さん（津島市） 
【あらすじ】 
　高校生の結衣は「信長公記」を読んで「信長が津島の堀田道空邸で女装コスプレして
ダンスした」という故事を文化祭で再現しようとする。 

「帰郷」　中村　浩史さん（名古屋市） 
【あらすじ】 
　ＤＶ(ドメスティック・バイオレンス、家庭内暴力）に耐えられず夫を殺した「私」は５年の
刑期を終え、故郷である津島に帰ってくる。そこで、ずっと音信不通だった娘からの手紙を
受け取る。 

大賞・佳作受賞２編を収録した冊子を３月中旬に市内
公共施設で無料配布します。受賞作品はいずれも身近
なまちで繰り広げられる素敵な物語です。 
配布場所 
市役所、神守支所、神島田公民館、生涯学習センター、
図書館、文化会館、観光交流センターなど 

日時　３月１０日  
　　　午後２時～２時２０分 
　　　（午後１時３０分開場） 
場所　文化会館２階視聴覚室 
定員　３０人程度（先着順） 

 

「ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ～再発見～」をテーマとして、
津島を舞台にした短編映画を制作しました。 
日時　３月１０日  
　　　午後２時３０分～４時（午後１時３０分開場） 
場所　文化会館２階視聴覚室 
定員　３０人程度（先着順） 
入場料・申込　不要 
※映画作品は、３月下旬に市ホームページにて公
開を予定しています。 

問合　(一社)にぎわい創出機構ＯＳＨＩ 
　　　1２６‐５７００（午前１０時～午後３時　火・水曜日、祝日は定休） 

なか     て       がわ          　じゅん    いち 
ゆ　　　 い　　　こう          き 

なか     むら            　ひろ       し 

７ 「市政のひろば」つしま2018.3

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 短編小説コンテスト受賞作品決定 



日光川下流流域関連津島市公共下水道の供用開始と関係図書の縦覧について 

供用開始日　３月３１日  
供用開始区域　昭和町の一部、藤浪町の一部、藤里町の一部、立込町の一部、橘町
の一部、愛宕町の一部、百島町の一部（下図） 

縦覧期間　３月１６日 ～２９日  
　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分 
縦覧場所　工務課（市役所４階） 
問合　工務課工務G　1５５ー９７４８　 

指定管理者が決定しました 

平成２９年度で指定管理者の指定期間が終了する施設について、平成３０年度からの指定管理者が決まりま
したのでお知らせします。 

施設名 所在地 指定管理者名 指定期間 問合 

総務課 
1５５-９６０６ 

市民協働課 
1５５-９２９８ 

高齢介護課 
1２４-１１１８ 

子育て支援課 
1２４-１１２１ 

健康推進課 
1２３-１５５１ 

社会教育課 
1５５-９４２１ 

津島市文化会館指定管理者共同 
事業体　代表団体　昭和建物管 
理株式会社　津島営業所 

西小学校区コミュニティ 
推進協議会 

コニックス株式会社 

津島市老人クラブ連合会 
株式会社日本保育サービス 
社会福祉法人永美福祉会 
 

大政地区総代会 
永楽町３丁目町内会 

特定非営利活動法人 
放課後のおうち 

一般社団法人津島市医師会 

公益社団法人津島市 
シルバー人材センター 

文化会館 
 
西地域防災コミュニティセンター 
大崎会館 
老人福祉センター 
神島田祖父母の家 
わざ・語り・伝承の館 
中央児童館 
かるがも園 
東こどもの家 
西こどもの家 
南こどもの家 
北こどもの家 
神守こどもの家 
蛭間こどもの家 
高台寺こどもの家 
神島田こどもの家 

津島地区医療センター 
 
中央公民館 
 
親愛集会所 
永楽集会所 
 

藤浪町３丁目８９番地１０ 
 
下新田町２丁目２４１番地 
中地町３丁目２９番地１ 
宮川町１丁目４３番地 
鹿伏兎町上郷１９８番地 
南門前町１丁目８番地 
橘町５丁目１８番地 
東柳原町３丁目６９番地 
立込町１丁目１９番地１ 
宮川町１丁目地内 
常盤町４丁目２６番地 
兼平町１丁目１１３番地 
百島町字牛屋５１番地 
蛭間町字高瀬８０９番地 
神尾町字江西６１番地 
中一色町東郷３７番地 

藤浪町４丁目１４番地 
 
宮川町１丁目地内 
 
瑞穂町２丁目２８番地 
永楽町３丁目２２番地２ 
 

平成３０年４月１日から 
平成３４年３月３１日まで 

（４年間） 

平成３０年４月１日から 
平成３３年３月３１日まで 

（３年間） 

「市政のひろば」つしま2018.3 ８ 



                  

地
区
計
画
の
案
を
定
め
る
に
あ
た
り
、次

の
と
お
り
原
案
を
縦
覧
で
き
ま
す
。 

縦
覧
期
間
　
３
月
９
日

〜
２６
日

 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分 

　（
市
役
所
閉
庁
日
は
除
く
） 

縦
覧
場
所
　
都
市
計
画
課
（
市
役
所
４
階
）

ま
た
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
地
区
計
画
」 

そ
の
他
　
区
域
内
の
土
地
の
所
有
者
な
ど
利

害
関
係
を
有
す
る
人
は
、縦
覧
期
間
内
に
、

原
案
に
つ
い
て
の
意
見
書
を
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

問
合
　
都
市
計
画
課
都
市
計
画
Ｇ 

　
　
　
1
５５
ー

９
６
２
７ 

   

  

期
間
　
３
月
２３
日

〜
４
月
８
日

 

　（
桜
の
開
花
状
況
に
よ
り
変
更
す
る
場
合

あ
り
） 

時
間
　
午
後
６
時
〜
９
時(

雨
天
中
止) 

そ
の
他 

 

開
花
状
況
に
よ
り
公
園
の
堤
防
道

路
を
、土
・
日
曜
日
に
限
り
、車
両
進
入
の

制
限
を
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、公
園
内
東
側
に
、臨
時
駐

車
場
を
設
け
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
都
市
整
備
課
整
備
・
維
持
Ｇ 

　
　
　
1
５５
ー

９
６
８
７ 

 

「
神
守
下
町
地
区
」
地
区
計
画（
案
） 

の
縦
覧
 

天
王
川
公
園
桜
並
木
の
夜
間
照
明
 

お
知
ら
せ 

行政相談の場所変更 

「津島詣でマップ」が完成しました！ 

在宅当番医制（外科）のお知らせ 

子ども医療費助成制度の申請をお忘れなく 
 
麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲ）の 
接種はお早めに！ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９ 

・・・・・・・・・・・・・・・・１０ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１ 

・・・・・・・・・１２ 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３ 

 

津島スポーツクラブホワイトウイングス３０年度会員募集 

中央児童館クラブ員募集（前期） 

子どもの目 

ほんのひととき 

市民病院を知ろう 

私のカルテ 

街角散歩 

 

 

・・・１４ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１６ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１７ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１７ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１８ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１９ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 

行政相談の場所変更 
行政相談は、毎月第１金曜日午前１０時～正午に総合保

健福祉センター２階市民相談室で行っていますが、４月か

ら市役所１階相談室へ変更になります。 

問合　人事秘書課秘書Ｇ　1２４ー１１２３ 

 
津島市の消費生活巡回相談を 
廃止します 
毎週月曜日午前９時３０分～正午の間、津島市役所１階

相談室で消費生活巡回相談を行っていましたが、平成３０

年３月で廃止します。 

　相談は平成２９年４月に開設した海部地域消費生活セン

ターをご利用ください（無料、予約不要）。 

対象　海部地域の市町村に在住、在勤、在学の方 

場所　県海部総合庁舎１階南側 

住所　西柳原町１丁目１４番地　1２３-０１５０ 

相談時間　月～金曜日　午前９時～午後４時３０分（祝日、

年末年始（１２月２９日～１月３日）は除く） 

問合　産業振興課企業誘致・商工・消費Ｇ 

　　　1５５-９６６３ 

９ 「市政のひろば」つしま2018.3

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました お知らせ 



  

市
内
外
の
地
域
資
源
を
組
み
合
わ
せ
、津

島
を
目
的
地
に
し
た
「
津
島
詣
で
マ
ッ
プ
」
を

作
成
し
ま
し
た
。 

コ
ー
ス（
全
２
種
） 

・
津
島
上
街
道
コ
ー
ス（
名
鉄
須
ケ
口
駅
〜

　
津
島
神
社
） 

・
津
島
下
街
道
コ
ー
ス（
名
古
屋
市
営
地
下

　
鉄
岩
塚
駅
〜
津
島
神
社
） 

配
布
場
所 

・
名
鉄
津
島
駅
構
内
ラ
ッ
ク
、市
観
光
交
流

　
セ
ン
タ
ー
、そ
の
他
市
内
公
共
施
設
等 

・
市
外
公
共
施
設
等（
詳
細
は
問
合
先
へ
） 

配
布
開
始
予
定 

　
３
月
下
旬
か
ら
随
時 

備
考 

　
マ
ッ
プ
の
配
布
数
に
は
、施
設
ご
と
に
限
り

が
あ
り
ま
す（
な
く
な
り
次
第
配
布
終
了
）。

　
配
布
場
所
の
開
館
日
・
時
間
、マ
ッ
プ
の
設

置
状
況
は
各
自
お
問
い
合
わ
せ
の
上
ご
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
　(

一
社)

に
ぎ
わ
い
創
出
機
構
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ 

　
　
　
1
２６
ー

５
７
０
０（
午
前
１０
時
〜
午
後

　
　
　
３
時
　
火
・
水
曜
日
、祝
日
は
定
休
） 

 
   
    

      

農
業
委
員
会
の
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
の
補
充
に
か
か
る
候
補
者
の

推
薦
お
よ
び
募
集
を
実
施
し
ま
す
。 

募
集
人
数
　
農
業
委
員
１
人 

　
　
　
　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
員
１
人 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
評
価
・
選
考
委
員

会
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。 

募
集
期
間
　
３
月
１
日

〜
３０
日

 

募
集
要
領
等
の
入
手
方
法
　
市
農
業
委
員
会

事
務
局
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

受
付
場
所
　
市
農
業
委
員
会
事
務
局（
産
業

振
興
課
農
政
Ｇ
） 

問
合
　
市
農
業
委
員
会
事
務
局 

 
 
 
1
５５
ー

９
６
５
３ 
      

寺
村
輝
夫
の
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
児
童
文
学「
王

さ
ま
」シ
リ
ー
ズ
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
作
品『
ぼ

く
は
王
さ
ま
』か
ら
、テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
化
さ
れ

た
「
ぞ
う
の
た
ま
ご
の
た
ま
ご
や
き
」「
に
せ

も
の
ば
ん
ざ
い
」な
ど
計
４
本
を
上
映
し
ま
す
。 

ご
家
族
や
お
友
達
と
、ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
３
月
２５
日

 

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階
大
集
会
室 

定
員
　
５０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
不
要 

問
合
　
市
立
図
書
館
　
1
２５
ー

２
１
４
５ 

   

日
時
　
３
月
２４
日

・
２５
日

 

　
午
前
１０
時
３０
分
と
午
後
２
時
３０
分
か
ら
の

上
映 

   

４
月
１
日

〜
　『
ポ
ケ
ッ
ト
モ
ン
ス
タ
ー

サ
ン
＆
ム
ー
ン
』を
お
送
り
し
ま
す
。 

問
合
　
児
童
科
学
館
　
1
２４
ー

８
７
４
３ 

    

様
々
な
分
野
で
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
に
取

り
組
ん
で
き
た
１１
団
体
１３
事
業
の
成
果
を
発

表
し
ま
す
。
ま
た
、活
動
報
告
会
終
了
後
、交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
　
３
月
２５
日

 
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時（
予
定
） 

場
所
　
津
島
市
役
所
４
階
大
会
議
室 

問
合
　
つ
し
ま
夢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
５８
ー

４
１
３
３ 

  

  

地
域
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団
体
や
企
業

な
ど
が
大
集
合
す
る
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ
を

開
催
し
ま
す
。 

日
時
　
３
月
２１
日（
水
・
祝
） 

　
　
　
午
前
１１
時
〜
午
後
４
時（
予
定
） 

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

内
容
　 

大
ホ
ー
ル
　
ス
テ
ー
ジ
発
表（
演
奏
・
ダ
ン
ス

な
ど
） 

小
ホ
ー
ル
　
展
示
・
物
販
コ
ー
ナ
ー（
小
物
・

野
菜
販
売
な
ど
） 

体
育
室
　
体
験
コ
ー
ナ
ー（
手
作
り
体
験
・
ゲ

ー
ム
・
健
康
体
操
な
ど
） 

参
加
費
　
無
料（
材
料
費
な
ど
が
必
要
な
コ

ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
） 

主
催
　
つ
し
丸
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
実
行
委
員
会 

問
合
　
つ
し
ま
夢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
５８
ー

４
１
３
３ 

 

催
し 

春
の
上
映
会
 

「
津
島
詣
で
マ
ッ
プ
」
が
完
成
し
ま
し
た
！
 

津
島
市
農
業
委
員
会
の
委
員
お
よ
び
 

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料
開
放
 

つ
し
丸
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
新
番
組
の
お
知
ら
せ
 

平
成
２９
年
度
つ
し
ま
歴
史
・
文
化
の
 

ま
ち
づ
く
り
提
案
事
業
活
動
報
告
会
 

募
集 

「市政のひろば」つしま2018.3１０ 

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました お知らせ、募集、催し 



    

日
時
　
３
月
１７
日

　
午
前
９
時 

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル 

参
加
校
　
市
内
４
中
学
校
吹
奏
楽
部 

申
込
・
参
加
費
等
　
不
要 

主
催
　
津
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

後
援
　
市
、市
教
育
委
員
会 

問
合
　
津
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局 

　
　
　
1
２６
ー

１
５
１
５ 

         

日
時
　
３
月
１０
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
文
化
会
館
２
階
視
聴
覚
室 

内
容
　
「
い
っ
し
ょ
に
考
え
よ
う
　
元
気
で
暮

ら
す
た
め
の
食
生
活
〜
腸
か
ら
見
直
す
健

康
〜
」 

講
師
　
岡
本
康
子
氏（
愛
知
学
泉
大
学
家
政

学
部
准
教
授
） 

定
員
　
７０
人 

参
加
費
・
申
込
　
不
要 

主
催
　
市
・
市
民
く
ら
し
の
講
座
実
行
委
員

会 

問
合
　
産
業
振
興
課
企
業
誘
致
・
商
工
・
消
費

Ｇ
　
1
５５
ー

９
６
６
３ 

   

か
つ
て
津
島
神
社
の
神
職（
津
島
御
師
）と

し
て
、各
地
の
信
徒
を
束
ね
て
い
た
片
町
の

氷
室
作
太
夫
家
。
現
在
、津
島
市
の
指
定
文

化
財
「
氷
室
家
住
宅
」
に
な
っ
て
お
り
、当
時

の
面
影
を
ひ
っ
そ
り
と
伝
え
て
い
ま
す
。 

こ
の
住
宅
内
部
は
御
師
時
代
の
特
徴
も
遺

さ
れ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
が
、あ
ま
り
詳
し

い
こ
と
は
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
今
回
、氷
室

家
住
宅
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
資
料
を
も
と

に
、住
宅
の
変
遷
や
歴
史
的
な
意
味
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。 

日
時
　
３
月
１７
日

　
午
後
２
時 

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階
大
集
会
室 

講
師
　
石
田
泰
弘
氏（
愛
西
市
佐
織
公
民
館

長
） 

定
員
　
な
し 

申
込
　
不
要 

問
合
　
市
立
図
書
館
　
1
２５
ー

２
１
４
５ 

    

日
時
　
３
月
３０
日

 

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分
ご
ろ 

※
午
前
９
時
１５
分
に
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館

に
集
合（
時
間
厳
守
） 

内
容
　
中
型
バ
ス
で
現
地
を
訪
ね
、そ
の
歴

史
等
を
学
び
ま
す
。 

対
象
　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
で
市
内
在
住
・

在
勤
の
方 

定
員
　
２２
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

持
ち
物
　
昼
食
、飲
み
物
、雨
具
等 

参
加
費
　
１
０
０
０
円（
当
日
徴
収
し
ま
す
）

そ
の
他
に
入
館
料
が
必
要
な
場
合
は
各
自

負
担
で
す
。 

案
内
　
歴
史
講
座
世
話
人 

申
込
　
３
月
５
日

〜
１４
日

の
午
前
９
時

〜
正
午
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館 

　
　
　
1
２８
ー

５
３
１
１ 

     
 

海
部
地
域
内
の
医
療
機
関
が
当
番
制
で
実

施
し
て
い
る
、在
宅
当
番
医
制（
外
科
）の
土

曜
日（
午
後
１
時
〜
５
時
）の
診
療
は
、３
月

３１
日
で
終
了
し
ま
す
。 

問
合
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健
Ｇ 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

  

日
時
・
テ
ー
マ
　
左
表
の
と
お
り 

                      

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
糖
尿
病
の
病
態
・
合
併
症
治
療
に
つ

い
て 

対
象
　
ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い

な
い
方
も
参
加
可
能
） 

申
込
・
参
加
費
　
不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

代
５
０
０
円
が
必
要
） 

問
合
　
市
民
病
院
栄
養
管
理
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
３
１
２
１ 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
還
元
事
業
 

津
島
市
立
４
中
学
校
合
同
吹
奏
楽
 

演
奏
会
 

第
５９
回
市
民
く
ら
し
の
講
座
 

子
育
て
・
健
康
 

教
室
・
講
座
 

津
島
御
師
・
氷
室
家
住
宅
の
謎
に
迫
る 

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
講
座
 

『
知
多
・
半
田
地
域
の
史
蹟
に
ふ
れ
る
』 

〜
半
田
市
な
ど
〜 

津
島
・
歴
史
と
文
化
講
座
 

在
宅
当
番
医
制（
外
科
）の
お
知
ら
せ
 

糖
尿
病
教
室
 

※内容は前後する場合があります。ご了承ください。 
※車でお越しの場合は、駐車券を受付までお持ちください。 

開催日 

３月９日

４月１３日

５月１１日

６月８日

スケジュール 
午後２時～３時２０分 

簡単にできる 
運動療法 

（担当：理学･ 
作業療法士） 

糖尿病の基本 
について 

（担当:内分泌科 
医師） 
 

薬物療法 
（担当：薬剤師） 

腎臓病について 
（担当：腎臓内科医師） 

 食事療法 
（担当：管理栄養士） 

網膜症の話 
（担当：視能訓練士） 

食事療法 
（担当：管理栄養士） 

神経伝導検査について 
（担当：臨床検査技師） 

薬物療法 
（担当：薬剤師） 

運動の話 
（担当：理学療法士） 

１１ 「市政のひろば」つしま2018.3

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 催し、教室・講座、子育て・健康 



子ども医療費助成制度の申請をお忘れなく 

市民税の所得割が５万円以下の家庭を対象に、年齢を１８歳まで拡大した子ども医療費
助成制度を実施しています。 
４月から小学４年生になるお子さんは、３月３１日で子ども医療費受給者証の有効期限が
切れますが、所得要件に該当する方は、新たに申請して受給者証の交付を受ければ、引き
続き制度をご利用いただけます。 
対象年齢のお子さんの家庭には既にご案内していますが、所得要件に該当する方で未
申請の方は早急に申請してください。 
問合　保険年金課医療・年金Ｇ　1２４‐１１１４ 
 

　介護予防・日常生活支援総合事業は地域の６５歳以上の高齢者を対象に、要支援１・２
に認定された方や、生活機能の低下が見られる方にサービスを提供する事業です。 
　市では、サービスの「受け手」だけでなく６５歳以上の「担い手」の方にも、いつまでも
元気に暮らしていただくための取り組みをしています。 

　事業の対象となる方は「受け手」として、介護予防のために身体の状態や必要性に合わせた様々な総合
事業のサービスを受けることが出来ます。 
　「受け手」は、ただサービスを受けるのではなく、お元気だったころの状態に少しでも近づくためにサービ
スに取り組んでいただきます。最終的には、サービスからの「卒業」を目指します。 

「受け手」として身体機能の維持・改善を目指しましょう 

　６５歳以上の方が、サービスの「担い手」になることで、自分自身がサービスの必要な状態
にならないように介護予防の取り組みをすることが出来ます。 
　「担い手」の活動としては、短時間の「受け手」の生活支援や、市のふれあいサロンの運営
等様々な活動があります。ご活用いただき、介護予防に取り組んでみてください。 
問合　高齢介護課長寿福祉Ｇ　1２４ー１１１８ 

「担い手」となっていつまでも元気に 

飾り巻き寿司 
豚汁 
豆乳抹茶寒天 

今月のバランス献立 今月のバランス献立 

※市役所１階市民情報サロン・保健センター２階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。 

※海苔半切とは横１９㎝×縦２１㎝の半分のサイズ 

１人分 
５４５kcal 
塩分３.４ｇ 

作り方 
①Ａを合わせてご飯に混ぜ、すし飯を作る。 
②すし飯の８０ｇにでんぶを混ぜる。 
③海苔半切の３/４を縦長に置き、奥の端を１
㎝あけて、すし飯６０ｇを広げ、中央にきゅう
りを乗せ、芯にして巻く。 
④海苔半切に②を乗せ広げ、中央に③を乗せ、
芯にして巻く。 
⑤④を縦に１/４に切る。 
⑥海苔半切と１/３はすし飯で繋げ、縦長の１枚
にする。手前の端に⑤の１つを垂直な面を
端にして置く。その隣に対称になるように
もう１つ置く。くぼみに玉子焼きを乗せ、残
りの２つも垂直な面が外になるように乗せる。 
⑦崩れない様に巻き簾を転がして巻く。 
⑧４等分して断面を上にして盛り付ける。 

飾り巻き寿司 
材料（１人分） 
ご飯１４０ｇ、Ａ（酢小さじ２、塩１ｇ、砂糖小さじ１/２）でんぶ１０ｇ、
きゅうり１０㎝、玉子焼き２.５×２.５×１０㎝、海苔半切の３/４、半切、
半切の１と１/３枚 

「市政のひろば」つしま2018.3１２ 

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 子育て・健康、今月のバランス献立 



   

対
象 

第
１
期
…
生
後
１２
〜
２４
月
に
至
る
ま
で
の
方 

第
２
期
…
平
成
２３
年
４
月
２
日
〜
平
成
２４
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方 

接
種
期
間 

第
１
期
…
２
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で 

第
２
期
…
３
月
３１
日

ま
で 

そ
の
他
　
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、保
健
セ

ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

・
ア
レ
ル
ギ
ー
や
重
い
疾
患
が
あ
る
方 

・
津
島
市
が
配
布
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

       
   

献
血
し
た
方
全
員
に
、血
液
検
査（
肝
・
腎

臓
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
な
ど
）を
行
い

ま
す
。 

輸
血
を
受
け
る
方
の
た
め
に
も
、４
０
０

ml
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
３
月
２５
日

（
雨
天
決
行
） 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分 

場
所
　
ヨ
シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
南
駐
車
場 

献
血
の
で
き
る
方
　
１６
歳
〜
６９
歳
の
健
康
な

方（
６５
歳
以
上
の
方
は
、
６０
歳
以
降
に
献
血

経
験
が
あ
る
方
に
限
る
） 

後
援
　
市 

主
催
・
問
合
　
津
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

　
　
　
　
　　
1
２６
ー

１
５
１
５ 

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録 

同
会
場
で
津
島
保
健
所
に
よ
る
、骨
髄
ド

ナ
ー
の
登
録
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
協
力

く
だ
さ
い
。 

時
間
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時 

ド
ナ
ー
登
録
の
で
き
る
方 

・
１８
歳
〜
５４
歳
の
健
康
な
方 

・
骨
髄
提
供
の
内
容
を
十
分
に
理
解
し
て
い

る
方 

・
体
重
が
、男
性
は
４５
㎏
以
上
、女
性
は
４０
㎏

以
上
の
方 

問
合
　
津
島
保
健
所
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

     

こ
の
機
会
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
り

方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

日
時
　
３
月
８
日

　
午
後
２
時
〜
４
時 

場
所
　
津
島
保
健
所  

講
師
　
あ
い
せ
い
紀
年
病
院 

臨
床
心
理
士 

対
象
　
こ
こ
ろ
の
病
を
持
っ
て
い
る
方
の
ご

家
族 

定
員
　
３０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

      （
優
勝
チ
ー
ム
、市
内
関
係
分
の
み
掲
載
） 

参
加
５５
チ
ー
ム 

◇
一
般
男
子 

　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
走
る
の
大
好
き 

◇
中
学
男
子 

　
藤
浪
サ
ッ
カ
ー
部
Ａ 

◇
一
般
女
子 

　
津
島
高
校 

◇
中
学
女
子 

　
し
み
ー
ず 

  
     

屋
内
プ
ー
ル
の
天
井
に
一
部
剥
離
が
確
認

さ
れ
た
た
め
、利
用
者
の
安
全
が
確
保
で
き

る
ま
で
の
間
、利
用
を
休
止
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
1
５５
ー

９
４
２
８ 

   

日
時
　
４
月
１５
日

　
午
前
９
時 

　
　
　（
予
備
日
４
月
２２
日

） 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

種
目
　
一
般
男
女
、中
学
生
以
下
男
女
、成

壮
年（
３５
歳
以
上
）、ジ
ュ
ニ
ア
の
部 

参
加
資
格
　
市
内
在
住
・
在
勤
者
お
よ
び
協

会
会
員 

参
加
費
　
一
般
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円 

　
　
　
　
中
学
生
以
下
１
チ
ー
ム
５
０
０
円 

申
込
　
４
月
７
日

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先

へ
。 

主
催
　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
　
垣
見 

　
　
　
1
２５
ー

９
８
４
５ 

   

日
時
　
４
月
６
日

　
午
前
９
時 

　
　
　（
予
備
日
４
月
１３
日

） 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

参
加
資
格
　
市
内
在
住
、在
勤
の
女
性 

試
合
方
法
　
ダ
ブ
ル
ス（
経
験
者
、初
心
者
別
） 

参
加
料
　
１
チ
ー
ム
５
０
０
円 

申
込
　
３
月
３０
日

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先

へ
。 

主
催
　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
Ｏ
Ｇ
会
　
磯
部 

　
　
　
1
２５
ー

５
４
６
５ 

 

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
 

（
Ｍ
Ｒ
）の
接
種
は
お
早
め
に
！
 

健
康
管
理
に
も
役
立
つ
《
献
血
》
に
 

ご
協
力
を
 

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録 

〜
被
災
地
で
の
体
験
を
通
し
て
考
え
る
〜 

こ
こ
ろ
の
病
を
持
っ
て
い
る
方
と
の
 

接
し
方
講
演
会
 

ス
ポ
ー
ツ
 

津
島
市
春
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
 

総
合
プ
ー
ル（
屋
内
プ
ー
ル
）利
用
 

休
止
の
お
知
ら
せ
 

  

津
島
市
春
季
レ
デ
ィ
ー
ス
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
 

成

績

発

表

 

１
月
２８
日

津
島
市
ほ
か 

第
７０
回
津
島
市
駅
伝
競
走
大
会
 

１３ 「市政のひろば」つしま2018.3

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 子育て・健康、成績発表、スポーツ 



ポールウォーキングの様子 

活動日　４月から翌年３月までの土・日
曜日で、各種目月１回程度（一部メニ
ューは水曜日夜も実施） 
種目　左表のとおり 
※全ての種目に参加できます。 
活動場所　東小学校体育館ほか 
会費（月額） 
・個人会員　１人６００円 
・ファミリー会員　１家族１,２００円 
※年間または半期での申し込みとなり
ます。年間でお申し込みいただくと
割引や特典があります。 
保険加入　活動中に適用される保険に
加入していない方は、スポーツ安全
保険に加入してください。 

申込　所定の申込書（社会教育課にあ
ります）に必要事項を記入の上、会費
を添えて社会教育課へ。クラブ活動
日は、活動場所でも受け付けます。 

日時　３月１１日 　午後２時 
場所　文化会館 
※クラブの運営、指導補助などのス
タッフも募集しています。詳しく
は、会場のスタッフまで。 
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ 
　　　1５５‐９４２８ 

体験・見学会 

種 目 名  種 目 紹 介  

の び の び  
体 育 塾  

基礎運動を中心に器具などを使って楽しく身体を動
かしましょう。スポーツに必要な動きやバランスを
養うことができます。 

そ の 他  
（イベント） 

海の体験教室（夏）、冬山の体験教室（冬）を１泊２日
で企画（別途参加費が必要です）。ほかにもちゃん
こ鍋のふるまい等、楽しいイベントを開催しています。 

ソ フ ト  
エアロビクス 

運動不足の身体を、音楽に合わせてほぐしましょう。
軽い運動でどなたでも参加できます。 

ボクシングエアロビクス・ 
ハ ワ イ ア ン フ ラ ・ 
ポ ー ル ウォー キ ン グ 

老若男女どなたでも気軽に参加できる種目です。健
康づくりに役立ててみてください。 

ショートテニス 
スポンジボールと軽いラケットを使い、室内のバドミ
ントンコートの広さでプレーするテニスです。 

卓 球  球を打ち合う楽しさをぜひ体験してみてください。 

バドミントン 
簡単そうで難しいこの競技。初めての人も経験者の
人も一緒にバドミントンを楽しみましょう! 

相 撲  基本動作から取り組みまで、相撲をわかりやすく知
ることができます。ぜひ体験してみてください。 

スポーツ玉手箱・ 
ヨ ー ガ 

いろいろなニュースポーツやヨーガを体験できます。
種目にこだわらず、身体を動かしてみたい方にお勧
めです。 

バ ス ケット  
ボ ー ル  

基本のパスやドリブルを、楽しい練習で習得しましょ
う。 

ソ フ ト  
バレーボール 

ゴム製のやわらかいボールを使ったバレーボール
です。 

ミニサッカー 子どもから大人まで、みんなでサッカーボールを追
いかけましょう！ 

「市政のひろば」つしま2018.3１４ 

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました スポーツ 



   

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

教
育
委
員
会
へ 

一
般
社
団
法
人 

津
島
法
人
会
津
島
支
部
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
冊
子
６
０
０
冊 

社
会
福
祉
基
金
へ 

南
本
町
　
堀
田
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

市
へ 

Ｊ
Ａ
海
部
東
様 

Ｊ
Ａ
海
部
東
　
女
性
部
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

    

従
六
位 

故
　
伊
藤
　
馨
　
氏（
元
市
議
会
議
員
） 

多
年
に
わ
た
り
、地
方
自
治
の
推
進
に
貢

献
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の

で
す
。 

 地
方
自
治
法
施
行
７０
周
年
記
念
総
務
大
臣
表

彰 下
春
日
台
自
治
会 

　
地
域
住
民
か
ら
出
さ
れ
た
課
題
に
つ
い
て

考
え
る
課
題
解
決
型
の
地
縁
組
織
と
し
て
、

自
主
防
災
組
織
の
結
成
、避
難
訓
練
の
実
施
、

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
日
常
だ
け
で
な
く
非

日
常
時
に
備
え
た
活
動
を
行
っ
た
。 

 
栄
誉
 

平成３０年度スポーツ教室 

●表１ 種目別一覧表 

●表２ 受講料一覧表 

種　　目 対　　象 

ソフトテニス 

硬式テニス 

ミニバスケット 

バドミントン 

柔　　道 

剣　　道 

弓　　道 

場　　所 

市営庭球場 

(雨天：葉苅スポーツの家) 

市営庭球場 

神島田小学校 

東小学校 

 

錬成館 

小学２～４年 

高校生以上 

小学３～６年 

中学生以上 

小学生以上 

小学生以上 

中学生以上 

回数 期　間 

４～６月 

９～１２月(雨天順延） 

５～８月 

 

５～６月 

時　間 

午前９時～１１時 

午後７時～９時 

曜　日 

土 

木 

火・木・土 

火・金 

火・木・土 

９ 

１２ 

６ 

１５ 

定員 

各２０人 

９回コース ６回コース 区　　　分 

高校生以上 

小・中学生 

３,０００円 

２,１００円 

４,５００円 

３,１５０円 ４,２００円 

ー ７,５００円 

５,２５０円 

１２回コース １５回コース 

寄
附
 

種目・内容　表１のとおり 
受講料　表２のとおり 
申込　３月２８日 から問い合わせ先へ。申込１回１種目につき２人まで（各種目とも、定員になり次第締切）。 
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ　1５５ー９４２８ 

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

１５ 「市政のひろば」つしま2018.3

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました スポーツ、寄附、栄誉 



行事名 

パパ神ってる！ ３月１０日 午後１時～２時３０分 １５組 無料 
水筒・上靴・タオル 
（あれば卓球ラケット） 

卓球を楽しもう 
年長児から 

小学生とその父 
随時 

３月１０日 午前１０時３０分～ 
１１時３０分 

２０人 
材料費 
１００円 

水筒・上靴・ 
空き箱 

迷路をつくって 
遊ぼう 

年長児と 
小学生 

わくわくランド 
(工作） 

随時 

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物 

お母さんのリラックス法 
とふれあい遊び 

ベビーマッサージ ３月９日
午前１０時３０分～ 
１１時３０分 １０組 

オイル・ 
資料代 
５００円 

バスタオル 
水分補給できるもの 

０歳児親子 
※１ 

３月２日 ～ 

○開館時間：午前９時３０分～午後５時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）   ○児童館に貴重品を持ってこないようにしましょう    
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)   ※1　生後１カ月健診後～満１才ごろ   

中央児童館クラブ員募集（前期） 

午前１０時～ 
１１時３０分 第３土曜日 １５人 

２０人 

テーマをもとに描写を楽しむ 小学２～６年生 絵画クラブ 

午後２時～３時 

午後３時５０分～ 
４時３５分 

午前１０時～ 
１０時４５分 

第３土曜日 花の名前を覚えながら 
アレンジを楽しむ 

小学２～６年生 アレンジフラワー 
クラブ 

第２･４金曜日 ２０人 小学生の体操教室 小学１～２年生 体操クラブ 

第２･４月曜日 ２０組 
体を動かすことを中心とした 

親子ふれあいの場 

平成２７年４月２日～ 
２８年４月１日に 

生まれた子とその保護者 

ぶどうクラブ 
（２歳児） 

午前１０時３０分～ 
１１時１５分 

第３月曜日 ２０組 
体を動かすことを中心とした 

親子ふれあいの場 

平成２８年４月２日～ 
２９年４月１日に 

生まれた子とその保護者 

りんごクラブ 
(1歳児） 

８人 
午後３時５０分～ 
４時３５分 第1月曜日 

ルール・マナーを覚えながら 
卓球を楽しむ 小学３～６年生 卓球クラブ 

※アレンジフラワークラブは、花材費の一部として２，１００円(６回分）が必要となります。     

※ぶどうクラブ・りんごクラブは、幼児とその保護者の遊びの実践教室です。     

※日程は、祝日の関係、講師の都合等で変更になる場合があります。また天候等により中止させていただく場合があります。    

問合　中央児童館　1２６－３５４０ 

平成３０年度前期（４月～９月）のクラブ員を募集します。 
○申込期間 　３月２日 ～１０日 　　 ※開館時間内での受付になります。 
○申込場所　　　中央児童館（申し込み用紙の記入をお願いするため、電話での受付はできません） 
○抽選　　　　　定員を超えた場合は、３月１１日 午前１０時から、中央児童館で公開抽選を行います。 
　　　　　　　　※定員に満たない場合は、３月１９日 から随時受付、定員になり次第終了します。 
○抽選結果発表　３月１９日 以降中央児童館にてお渡しします。 
 
 
○クラブ員募集内容 
 

３月１３日
午前１０時３０分～ 
１１時１５分 なし 無料 水筒・タオル 

３月生まれのお友達を 
みんなでお祝いしましょう。 

生後６カ月から 
未就学児と 
その保護者 

当日受付 なかよし広場 
(誕生会） 

３月１４日 午前１０時３０分～ 
１１時１５分 

なし 無料 
同年齢のお友達と 
「○○○バスケット」 
をして遊びましょう。 

２歳児と 
その保護者 ひよこ広場 当日受付 

水筒・上靴(外靴を 
拭いて使用も可） 

３月２０日 午前１０時３０分～ 
１１時１５分 

なし 無料 
みんなで楽しく 
遊びましょう。 

何をするかはお楽しみ！ 

生後６カ月から 
未就学児と 
その保護者 

なかよし広場 当日受付 水筒・タオル 

時間 日程(予定） 定員 内容 対象 クラブ名 

「市政のひろば」つしま2018.3１６ 

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 中央児童館 



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

神守小学校　６年 
西尾　若菜　さん 

市立図書館  
２５‐２１４５  

――――― 　 　 ――――― ――――― 　 　 ――――― 

皆さんと本との出会いを求めて、  
新着の図書をご紹介します。  

※毎月第４火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。 
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。 
　津島駅構内に「図書返却ポスト」を設置しておりますので、ご利用ください。 

児童書 一般書 

［ 　 ３月の休館日 　 ］ 

『地球の森のハートさがし』　藤原幸一　文・写真　ポプラ社 
 

２７日  

『こどもブッダのことば 悩みや不安にふりまわされない！』　齋藤孝　監修　日本図書センター 
 

『あなたのまわりのデータの不思議』 
景山三平　著 
実教出版 

『図説世界を変えた書物』　竺覚暁　著　グラフィック社 
 

『１０３歳。どこを向いても年下ばかり』　笹本恒子　著　ＰＨＰ研究所 
 

『えでみるあいうえおさくぶん』 
ニシワキタダシ　作 
あかね書房 

「あいうえお作文」を知ってい
ますか？大喜利にも登場しますが、
お題の各文字で一行ずつ意味が
とおるように作文する、それが「あ
いうえお作文」です。 
この絵本の中には機転のきい
た楽しい「あいうえお作文」がたく
さんつまっていて、ページをめく
るごとに可笑しさがこみ上げてき
ます。 
さあ、いっしょに「あいうえお作文」
の世界を楽しみましょう！ 

天気予報やテレビの視聴率など、
生活の中には「統計」があふれて
います。統計データはどのように
して作られているのでしょうか。 
「偏差値の算出方法」や「選挙
の当選速報は正しいのか」「宝く
じを買うときの注意点！」など、私
たちの身近にある「統計」を例に
出しながら、その仕組みや見方を
分かりやすく教えてくれます。「統
計」に接する楽しさを学んだ後は、
きっと世界が違って見えますよ。 

音楽と私 
私は音楽が好きです。ピアノをひくこと

や歌を聴くことが特に好きです。 
ピアノは四才から習っていて、今でも続
けています。ピアノの習い事では、発表会
やグレードという試験があります。そのた
めに、家でたくさん練習をしています。先
生にほめられるととてもうれしく、練習を
たくさんしてよかったなと思います。しか
し、練習がうまくいかなくてピアノをやめ
たいと思ったこともあります。そんな時、

練習をしている姉の姿を見ると、私もがん
ばらなきゃと思い、あきらめずに練習してい
ます。 
他にも、学校ではブラスバンドクラブに所
属しています。一人でひくピアノとはちがい、
みんなと力を合わせて演奏するので大変
なこともあります。しかし、演奏がうまくで
きた時には、とても達成感があります。 
だから、中学校に入ったら吹奏楽部に入

りたいです。大人になっても音楽に関わっ
ていたいし、好きでいたいです。 

にし  お  わか  な 

１７ 「市政のひろば」つしま2018.3 



春
は
生
活
サ
イ
ク
ル
が
一
変
し
て
、こ
れ
ま

で
使
わ
な
か
っ
た
人
も
自
転
車
を
利
用
す
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

そ
こ
で
、改
め
て
自
転
車
の
正
し
い
利
用

方
法
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

◎
自
転
車
は
定
め
ら
れ
た
、管
理
さ
れ
て
い

る
場
所
に
停
め
ま
し
ょ
う 

◎
チ
ェ
ー
ン
錠
な
ど
で
、ツ
ー
ロ
ッ
ク
し
ま
し

ょ
う
。
無
施
錠
な
ん
て
も
っ
て
の
外 

◎
万
が
一
に
備
え
て
、必
ず
防
犯
登
録
を 

 

侵
入
盗
対
策
を
万
全
に 

昨
年
中
、津
島
市
内
で
は
侵
入
盗
、特
に
、

事
務
所
荒
し
や
出
店
荒
し
等
の
住
宅
以
外
を

狙
っ
た
侵
入
盗
が
多
発
し
ま
し
た
。 

◎
夜
間
に
現
金
等
を
保
管
し
な
い 

◎
防
犯
カ
メ
ラ
や
機
械
警
備
を
導
入 

な
ど
で
対
策
し
ま
し
ょ
う
。 

 

春
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動 

４
月
１
日
日
〜1

0

日
火 

こ
れ
を
機
会
に
、身
近
な
防
犯
に
つ
い
て
見

直
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

  

昨
年
、津
島
警
察
署
管
内
で
は
、１０
名（
前

年
比
＋
５
名
）も
の
尊
い
命
が
交
通
死
亡
事

故
に
よ
り
失
わ
れ
ま
し
た
。 

悲
惨
な
交
通
死
亡
事
故
を
１
件
で
も
抑
止

す
る
た
め
、津
島
警
察
署
で
は
、今
年
１
月
か

ら
、毎
月
「
５
」
の
つ
く
日
を
、「
御
用
の
日
」

と
し
、飲
酒
運
転
や
無
免
許
運
転
と
い
っ
た
悪

質
交
通
違
反
検
挙
だ
け
で
な
く
、あ
ら
ゆ
る

交
通
違
反
検
挙
や
犯
罪
抑
止
を
目
的
と
し
た

多
目
的
な
夜
間
検
問
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

☆
飲
酒
運
転
、無
免
許
運
転
は
重
大
な
犯
罪

で
す
！
こ
れ
ら
の
車
に
同
乗
し
て
い
た
人

も
罪
に
問
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

津
島
警
察
署
は
絶
対
に
見
逃
し
ま
せ
ん
！  

         
   「

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」の
実
施 

４
月
６
日

〜
１５
日

ま
で
の
１０
日
間
、「
春

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

詳
し
く
は
、津
島
警
察
署
交
通
課（
1
２４
ー

０
１
１
０
）ま
た
は
、愛
知
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
　 h

ttp
://w

w
w
.p
re
f.a
ic
h
i.jp

）ま
で
。 

津島警察署からの 
お知らせ 
第２８回 

津島警察署 
1２４-０１１０ 

新
学
期
　
自
転
車
盗
に
注
意
 

侵
入
盗
対
策
を
万
全
に
 

「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
の
実
施
 

毎
月
「
５
」
の
つ
く
日
は
、「
御
用
の
日
」
 

４
月
１
日

〜
１０
日

春
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動
 

飲酒運転 
無免許運転 
飲酒運転 
無免許運転 

NO!

今
回
は
、医
療
相
談
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い

て
、久
富
副
院
長
、福
谷
副
主
任
医
療
相
談
員
、

鐘
ヶ
江
副
主
任
医
療
相
談
員
に
お
話
を
聞
い

て
き
ま
し
た
。 

 

Ｑ
．  

利
用
方
法
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

Ａ
． 

窓
口
の
受
付
時
間
は
休
診
日
を
除
く
平

日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
、入
院
・

外
来
を
問
わ
ず
原
則
無
料
で
す
。
医
師
・
看

護
師
に
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
か
、１
階

１９
番
窓
口
の
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー（
医
療
・

福
祉
相
談
）に
直
接
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。ま

た
、電
話
で
の
相
談
も
受
付
け
て
い
ま
す
。 

Ｑ
． 

相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
の
は
ど
ん
な
人
で

す
か
。 

Ａ
． 

社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を
も
っ
た
医
療

相
談
員
、あ
る
い
は
退
院
調
整
看
護
師
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。 

　
　
ま
た
、相
談
内
容
に
よ
っ
て
院
内
あ
る
い

は
院
外
の
関
係
ス
タ
ッ
フ
・
機
関
と
連
携
を

と
り
な
が
ら
、最
善
の
解
決
方
法
を
患
者

さ
ん
や
ご
家
族
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま

す
。 

Ｑ
． 

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
相
談
が
で
き
ま

す
か
。 

Ａ
． 

医
療
費
の
支
払
い
や
生
活
費
に
困
っ
て
い

る
と
い
っ
た
経
済
的
な
問
題
や
、退
院
後
の

生
活
や
在
宅
介
護
、社
会
復
帰
の
不
安
な

ど
、病
気
や
け
が
に
伴
っ
て
生
じ
る
様
々
な

問
題
に
対
し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

　
　
安
心
し
て
治
療
・
療
養
に
専
念
で
き
る

よ
う
に
、介
護
保
険
制
度
の
利
用
案
内
や

身
体
障
害
者
手
帳
の
手
続
き
方
法
、介
護

施
設
の
紹
介
な
ど
、提
案
お
よ
び
情
報
提

供
を
行
い
ま
す
。
病
気
の
こ
と
だ
け
で
は

な
く
、経
済
状
況
や
退
院
後
の
生
活
環
境

な
ど
一
人
ひ
と
り
の
異
な
る
悩
み
・
要
望

を
親
身
に
お
聞
き
し
た
う
え
で
、患
者
さ

ん
や
ご
家
族
が
自
己
決
定
で
き
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。 

 

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、良
質
な
医
療

を
継
続
し
て
受
け
、安
心
し
て
地
域
で
生
活

が
で
き
る
よ
う
に
、適
切
な
支
援
を
し
て
く

れ
る
医
療
相
談
員
や
退
院
調
整
看
護
師
が
い

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。 

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
不
安
を
少
し
で
も

取
り
除
き
た
い
と
い
う
、地
域
密
着
型
病
院

と
し
て
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

問
合
　
市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
２
０
１ 
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市
民
病
院
を
知
ろ
う
⑦ 

〜
医
療
相
談
編
〜 

市役所本庁舎にダイヤルイン（直通電話）を導入しました 市民病院を知ろう、津島警察署からのお知らせ 



M Y  K A R T E

津島市民病院では平成２９年４月に常勤の病理医とし
て私が着任し、１０月に病理診断科が発足しました。部
長の私は医師ですが、患者さんを診察して薬を処方し
たり、手術したりすることはありません。カルテも書き
ません。そのかわり毎日顕微鏡を見て病理診断書を書
いています。｢私のカルテ｣は｢病理診断書｣です。 
 

診療の管制官？ 
病理医は空港の航空管制官に似ています。管制官は
パイロットのように自分で航空機を操縦はしませんが、
的確な指示を出して離着陸などの安全で円滑な運行
をコントロールしています。管制官の誤った指示が航
空機の重大事故につながりかねないように、病理医が
誤診をすれば不必要な手術で患者さんを傷つけたり、
必要な治療がなされず患者さんの命を脅かす可能性
があります。病理診断が医師免許を所持する病理医が
担当する医行為であり、病理診断科が内科、外科、小児
科など一般の皆さんにもなじみのある診療科と同じく
基本診療領域のひとつに定められているのは、医療に
おける病理診断の重要性、それを担う病理医の職責の
重さによるものでしょう。 
 
治療の指針となる病理診断 
病理医は各診療科から提出されるほとんど全身の組
織細胞を対象に病理診断を行います。そして病理診断
の結果に基づいて患者さんにどのような治療を行うべ
きかが決定されます。例えば、首に腫れ物ができた患
者さんが受診され、病変を針で刺して細胞を採取したり、
組織の一部を切除したとします。それを病理診断科で
調べて、結果が唾液腺などのがんであれば通常は摘出
手術を行いますし、リンパ節の悪性リンパ腫という病気
であれば化学療法（抗がん剤）を行いますし、がんの転
移であればどこか他の臓器にその源（原発巣）がある
はずなので、それをつきとめ適切な治療をすることに
なります。また、がん以外に結核などの感染症のことも
あり、その場合は全く異なる治療を行うことになります
し、良性の病気でそれ以上の治療は必要ない場合もあ
ります。 
 

 

手術中に迅速診断も 
病理医は患者さんの手術中に迅速診断をすることも

あります。手術室から届いた組織を凍結させて作製し
た標本で診断し、すぐに手術室へ電話で報告します。
それに基づいて手術で切除する範囲などが決定される
のです。乳癌の患者さんの手術で、脇の下のリンパ節
を切除するかどうかを決めるための、センチネルリンパ
節の術中迅速診断が代表的な例です。 
 

臨床検査技師、細胞検査士とともに 
病理医が観察する標本は臨床検査技師が作製します。

自動化が進んでいる他分野の検査とは異なり、組織標
本の作製のうち最も重要な部分は手作業であり熟練し
た技術を要します。そして、標本の出来具合は病理診
断の正確さを左右しかねないのです。病理医は安定し
て良質な標本を作製してくれる臨床検査技師に絶大な
信頼を置いています。また、病理診断のうち細胞診で
は臨床検査技師よりさらに専門的な職能である細胞検
査士が実際に標本を観察して病理医と共同で細胞診
断をします。このように臨床検査技師、細胞検査士は病
理医にとってなくてはならない大切なパートナーです。 
 

おわりに 
治療の指針となる病理診断を担う病理医。縁の下の

力持ち（？）として、患者さんの目に触れることのない
奥まった診断室で毎日顕微鏡を見ています。実は病理
医にはこのほかにも病院に必須の大変重要な役割が
あるのですが、紙面の都合で別の機会に解説したいと
思います。 
 

津
島
市
民
病
院 

病
理
診
断
科
部
長
　
横
井
豊
治 

よ
こ
　
い  

と
よ 

は
る 
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病理医の仕事 

私 の カ ル テ 



持ち物 定員 対象 受付時間（開催時間） 日 種別 

場所・予約・問い合わせは保健センター 

くすり安心電話 

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。 
 
午後９時～翌日午前
９時 
 
1０９０-２１３６-３８５８ 

HAPPY 
マタニティ（育児編） １４

午前９時４５分～１０時 
(午前１０時～１１時４０分)

妊娠中の方とその家族 
内容：赤ちゃんの生活や特徴についての講話、 
お父さん向けに赤ちゃんのお世話の実習、 
お母さん向けにストレッチの実技 

３０人 
予約制 

母子健康手帳 
※動きやすい服装で 
　ご参加ください 

２歳児歯科 
健康診査　 

１９ 午後１時～１時４５分 
平成２８年４月生のお子さん 
（３歳未満まで受診可） 

４０人 
予約制 

母子健康手帳、問診票 
仕上げ磨き用歯ブラシ 
タオル 

―― ＢＣＧ 
予防接種 １０ 午後１時２０分～２時 

生後１歳に至るまでのお子さん 
※対象者に個別通知をします 

母子健康手帳 
BCG予診票 

―― ４カ月児 
健康診査 

４

１８

午後１時～２時 
※指定された時間 

生後４カ月を過ぎたお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（１歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

―― 
１３

２７
３歳児 
健康診査 午後１時～１時４５分 

平成２７年４月生のお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（４歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 
視力･聴力アンケート 

―― １歳６カ月児 
健康診査 午後１時～１時４５分 

平成２８年９月生のお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（２歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

１２

２６

離乳食 
前期 ２５ 午前９時４５分～１０時 

(午前１０時～１１時３０分)
教室開催月に生後４～７カ月ごろになる 
お子さんをもつ保護者 

２５人 
予約制 母子健康手帳 

☆健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。      
☆３歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。      
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
医師の許可が出てからお越しください。      
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。      
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。 
☆平成３０年度の予定につきましては、都合により変更する場合がありますので、市政のひろば４月号でご確認ください。  

★保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。 ★あなたの健康づくりを応援します。 

健康ホットライン 
1２７－１０２１（相談専用） 

月～金（祝日を除く） 
午前９時３０分～１１時 

３月１６日 、４月２０日
※要予約 
※上記以外の日程でも 
　相談可 

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。 

健康相談 
月～金（祝日を除く） 
午前９時～午後５時 
※要予約 
　電話相談可 

生活習慣病など健康に関すること。 
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。 

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。 

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。 

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。 

事業名 内　容 開催日時・場所 

の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ ４月 
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無料 みんなであそぼう 
～ボール～ 

海南こどもの国 
1５２-１５１５ 

３月１８日  
受付：午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
多目的広場 

２,５００円 
七宝焼体験教室特別企画 
「シロツメクサのブローチ」 
（要予約） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

３月１５日 ～１８日 ・２０日  
のいずれか一日 

午前９時３０分～１１時３０分 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

所定の料金から 
５００円～１０００円 
割引の料金 

七宝焼体験教室 春の特割 
（要予約） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

３月２０日 ・２３日  
午後１時３０分～３時３０分 

２８日  
午前９時３０分～１１時３０分 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

無料 
弥富野鳥園 
1６８-２３３８ 

３月１８日  
午前１０時～正午 

弥富野鳥園 
保護地内 第１０回探鳥会 

ワンコイン七宝焼体験 
「丸型ストラップをつくろう」 

５００円 
あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

３月１７日 ～３１日  
七宝焼体験教室開催時間内 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

大 ダンス競技会 
３月１８日  
午前１１時 無料 

青山 
1０５６８-６５-８７５３ 

小 音符ビッツ 
おんぷであそぼう体験会 

３月１８日  
午後２時 有料 

服部 
1０９０-７９５６-０６５１ 

大 ２０１８年ダンスパーティー 
３月２１日（水・祝）
午後０時３０分 有料 

今井 
1２６-４３２０ 

大 ビクター定期発表会 
３月２５日
午前１０時 無料 

山川 
1０５２-４６１-２００８ 

大 
愛知県ダンススポーツ 
選手権大会 

４月１日
午前１０時 無料 

愛知県ダンス 
スポーツ連盟 
1０５２-７３１-６８８１ 

小 花道家元未生流春季花道展 
３月２５日
午前１０時 無料 

花道家元未生流事務所 
1３１-３０７５ 

みんなであそぼう 
～記録に挑戦～ 無料 

海南こどもの国 
1５２-１５１５ 

３月２１日(水・祝) 
受付：午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
多目的広場 

無料 春休み親子探鳥教室 
（事前申込） 

弥富野鳥園 
1６８-２３３８ 

３月２５日
午前１０時～正午 

弥富野鳥園 
本館２階会議室および 
保護地内 

みんなであそぼう 
～記録に挑戦～ 無料 

海南こどもの国 
1５２-１５１５ 

３月２５日  
受付：午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
多目的広場 

文化会館 外国人スピーチ大会 ３月４日
午後２時 

つしまにほんご教室 
山田 
1０７０-５２５０-２６０３ 

無料 

２１ 「市政のひろば」つしま2018.3

問　合 場　所 日　 時 名　 称 料　金 

問　合 日　時 催　し 入場料 ホール 

問　合 日　時 催　し 料　金 場　所 

※開催時間、休館日、 
　事業の詳細な内容は、 
　問い合わせ先にお尋ね 
　ください。 

津島市市長公室 
企画政策課 
1５５-９４６５ 

となり街 
お出かけ 
情報 

文化会館 
催しガイド 

（２月１日現在） 
※掲載している催し物の 
　名称などは予定です。 

つしま歴史・ 

文化のまちづくり 

提案補助事業 

問合　つしま夢まちづくり 
　　　センター 
　　　1５８－４１３３ 



　月…………　　  件（　　   件） 
（　）内は平成２９年中の累計 

　月………………　  件（　   件） 
（　）内は平成２９年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件） 
うち死亡者 ………  　人（　   人） 
犯罪発生件数 …  　 件  
（　）内は平成２９年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　） 
　男………　　　 人 （  　　） 
　女………　　　 人 （  　　） 
世帯数…　　　  世帯（  　　） 
２月１日現在、（　）内は前月比 

西地区子育て支援 
センター 

ファミリー・サポート・センター 
移動事務所 

ファミリー・サポート・センター 
1５５-７７０８ 

問　合 場　所 日　時 相　　談　　名 

談 相 民 市 月 ３ 

市役所１階相談室 年金相談 
７、２２日、４月４日 
午前１０時～午後３時 

市役所１階相談室 法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時 

海部地域消費生活センター 
1２３‐０１５０ 

海部総合庁舎１階 消費生活相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前９時～午後４時３０分 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

行政相談 ２日、１月６日 
午前１０時～正午 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

内職相談 
１、８、１５、２２、２９日、４月５日 
午前１０時～正午、午後１時～３時 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

心配ごと相談 
９日　午前９時～正午 
受付は終了時間の３０分前まで 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

法律相談（要予約） ６、２０日、４月３日 
午後１時～４時 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

結婚相談 
１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日 
午前１０時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

老人福祉センター 高齢者の健康相談 
６、１３、２０、２７日、４月３日 
午後１時～３時　 1２８‐７５６１ 

神島田祖父母の家 高齢者の健康相談 
７、１４、２１、２８日、１月４日 
午後１時～３時 

1３２‐２１５１ 

総合保健福祉センター 
３階家庭児童相談室 

家庭児童相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前８時３０分～午後５時１５分 1２４‐０３５０ 

ー 
（電話相談） 

認知症介護相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～午後４時 

公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部 
1０５６２‐３１-１９１１ 

津島商工会議所相談室 相続･登記相談（要予約） 
※ただし、相続税は除く 

７、２１日、１月１１日 
午後１時～３時 

津島商工会議所相談室 

労働者特別相談・ 
勤労者金融相談 

創業・第二創業個別無料相談 
（要予約） 

月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～正午、午後１時～４時 

１５日 
午前１１時～正午 

問　合 場　所 日　時 相　　談　　名 

談 相 民 市 月 
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月７日分まで掲載。 
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。 
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前８時３０分から配付）。 

保険年金課 医療･年金Ｇ 
1２４‐１１１４ 

年金相談 

総務課 庶務Ｇ 
1５５-９６０６ 

市役所１階相談室 法律相談（要予約） １３日　午後1時～４時 

産業振興課企業誘致・商工・消費Ｇ 
1５５-９６６３ 

市役所１階相談室 消費生活相談（巡回相談） 
５、１２、１９、２６日 
午前９時３０分～正午 

総合保健福祉センター２階市民相談室 
［４月から市役所１階相談室］ 

行政相談 ２日、４月６日 
午前１０時～正午 

相談日のみ 

相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

心配ごと相談 
９、２３日　午前９時～正午 
受付は終了時間の３０分前まで 

相談日のみ 
社会福祉協議会 

相談日のみ 
社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

結婚相談 
１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６、２９日 
４月２日　午前１０時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

相談日のみ 
社会福祉協議会 

1２４‐３４５６ 

1２４‐３４５６ 

1２４‐３４５６ 
1２５‐８４１１ 

1２４‐３４５６ 
1２５‐８４１１ 

1２４‐３４５６ 
1２５‐８４１１ 

1２８‐７５６１ 

神島田祖父母の家 高齢者の健康相談 
７、１４、２８日、４月４日 
午後１時～３時 

1３２‐２１５１ 

総合保健福祉センター 
３階家庭児童相談室 

家庭児童相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前８時３０分～午後５時１５分 1２４‐０３５０ 

津島商工会議所 
1２８‐２８００ 

市税の今後の納期 

１２ 

ー７２ 
ー３２ 
ー４０ 
ー３ 

６３,１６１ 
３１,１４６ 
３２,０１５ 
２６，０６３    

市内の 
交通事故・ 
犯罪 
［１２月］ 

人口と 
世帯 
（外国人を含む） 

 

市内の 
火災 

救急車の 
出動件数 

津島データファイル 

１２ 

１２ １ 

２,９１５ ２８６ 

津島データファイル 

３２ 
０ 
５２ 

３５６ 
３ 

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。 
取扱金融機関 
いちい信用金庫、三菱東京UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、
中京銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局） 

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください 

ー 
（電話相談） 

勤労者安心ネットワークセンター 
1０１２０‐８１‐１５０５ 

８、２２日 
午前９時～午後４時４０分 

津島商工会議所相談室 
相続･登記相談（要予約） 
※ただし、相続税は除く 

７、１４日、４月４日 
午後１時～３時 

津島商工会議所 
1２８‐２８００ 

介護保険料…第12期　市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､ 
保育所利用者負担金…３月分 

納期限　平成３０年４月２日今月の市税や料金など 

市 県 民 税  

固定資産税・都市計画税 

国 民 健 康 保 険 税  

６　月 

第　１　期 

ー  

第　２　期 
軽 自 動 車 税  ー  

５　月 

ー  

ー  

第　１　期 

４　月 

ー  

第　１　期 

ー  

全　　  期 ー  

「市政のひろば」つしま2018.3２２ 



　　　　 

「第７０回津島市駅伝競走大会」を開催しました。
一般男子、高校男子、中学男子、一般女子は津島市
内および愛西市内の一般道を含むコースを走る約
２０㎞、中学女子は天王川公園内のコースを走る約
１１㎞を、５人１チームでタスキを繋ぎました。 
雪が残る寒空の下、５部門５５チームが参加し、みん

なの声援を受けながらタスキを懸命につなぐ姿はと
ても印象的でした。 
大会結果は１３ページに掲載しています。 

１８・１・２８
天王川公園ほか みんなの声援を力に 

「おにはーそとー、ふくはーうちー」 
節分を前に行われた豆まき会では、６２人の園児た

ちが「おこりんぼうおに」や「くいしんぼうおに」など、
悪いおにを追い出そうと豆をまきました。 
他にも「おにのパンツ」のお遊戯をしたり、年長児

が準備したゲームで遊んだりして、園内には楽しそう
な声が響きました。 
翌日には節分献立が登場。手巻き寿司を恵方巻き
風にしたり、パンをデコレーションしておにの顔を作
ったりして、節分を楽しみました。 

せつぶん　きぶん 

文化財消防デーのこの日、消防訓練を行いました。
拝殿で出火したことを想定し、消防車２台、放水銃な
どの消防設備を実際に稼働させ、訓練を行いました。 
前日までに積もった雪をもろともせず、迅速に消
火活動を行う頼もしい消防職員の姿が見られました。 
防火デーを機に、改めて大切な文化財を地域で守

る意識を持ちたいものですね。 

１８・１・２６
津島神社 雪ニモマケズ 

１８・１・２８
文化会館視聴覚室 

１８・２・１
共存園保育所 

どんな映画を撮ろうかな 

「ＲＥＤＩＳＣＯＶＥＲＹ～再発見～」をテーマとして、
チームになって津島を舞台にした短編映画を制作す
るワークショップの第１回を開催しました。 
集まったそれぞれの参加者が、監督・脚本・制作進
行・撮影・録音・編集・美術等の役割を分担し、俳優と
して映画に出演します。全４回のワークショップでは、
初めて映画制作や演技に携わる人も多く、知恵と意
見を出し合って魅力的な短編映画を作ります。 
完成した作品の上映会は、３月１０日 に文化会館
視聴覚室で行います。 
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