
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
 

津
島
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
 

計
画（
案
） 

「
納
付
書
等
郵
送
用
封
筒
」
広
告
 

放
送
大
学
１０
月
生
 

 

  
    

津
島
市
の
す
べ
て
の
子
ど
も
が
自
主
的
に

読
書
を
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、

今
後
５
年
間
の
施
策
等
に
つ
い
て
ま
と
め
た

「
津
島
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
（
第

三
次
）」
を
策
定
し
ま
す
。 

こ
の
計
画
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
、広
く

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。 

期
間
　
６
月
１５
日

〜
７
月
１５
日

（
必
着
） 

閲
覧
方
法
　
社
会
教
育
課
、神
守
支
所
、神

島
田
連
絡
所
の
各
窓
口
、市
立
図
書
館（
分

室
を
含
む
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
津
島
市

子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
（
第
三
次
）

案
に
関
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」
に
お

い
て
本
編
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。 

意
見
の
提
出
方
法
　
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、

本
編
の
内
容
を
ご
確
認
の
上
、「
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
意
見
」
を
明
記
し
、直
接

ま
た
は
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、電
子
メ
ー
ル
に
よ

り
社
会
教
育
課
へ
提
出
す
る
か
、神
守
支
所
、

神
島
田
連
絡
所
、市
立
図
書
館
（
分
室
を

含
む
）に
設
置
し
て
あ
る
投
函
箱
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。
書
式
は
自
由
で
す
。 

提
出
先
　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

　
津
島
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
宛
て 

　
　
２５
ー

８
７
４
８ 

　
　s
h
a
kyo
@
c
ity.ts

u
s
h
im
a
.lg
.jp
 

問
合
　
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
２ 

   

多
く
の
市
民
や
観
光
客
な
ど
に
対
し
て
、

心
の
こ
も
っ
た
接
待
を
笑
顔
で
実
施
で
き
、市

の
歴
史
・
文
化
・
風
土
・
産
業
等
を
伝
え
る
こ

と
の
で
き
る
、津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
を
育
成
し
ま
す
。 

    

日
時
・
内
容 

①
お
も
て
な
し
講
座 

　
６
月
２６
日

・
８
月
２８
日

・
９
月
１０
日

 
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
１５
分 

　
講
師
　
浅
井
栄
子（
N
H
K
名
古
屋
文
化

セ
ン
タ
ー
ア
ナ
ウ
ン
ス
講
座
講
師
） 

②
歴
史
文
化
等
講
座 

　
６
月
２５
日

・
８
月
２１
日

・
９
月
１７
日

 

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
１５
分
　 

　
講
師
　
黒
田
剛
司（
天
王
文
化
塾
塾
頭
）・

園
田
俊
介（
津
島
市
立
図
書
館
副
館
長
） 

各
講
座
の
開
催
日
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
日（
計

２
日
間
）を
選
択
し
、受
講
し
ま
す
。 

場
所
　
市
立
図
書
館（
た
だ
し
、８
月
２８
日

は
児
童
科
学
館
） 

対
象
　
高
校
生
以
上（
市
内
外
不
問
） 

受
講
料
　
無
料 

定
員
　
各
先
着
２０
人 

申
込
　
６
月
２４
日

ま
で
に
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
先
へ
。 

※
受
付
　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
　 

定
休
日
　
毎
週
火
曜
日
・
第
２
水
曜
日 

そ
の
他 

　
全
講
座
受
講
者
を
対
象
に
、検
定
を
実
施

し
、合
格
者
に
は
「
津
島
お
も
て
な
し
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
認
定
証
」
を
授
与
し
ま
す
。 

問
合
　
津
島
市
観
光
協
会 

　
「
津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
育
成

講
座
事
務
局
」（
津
島
総
合
案
内
所
内
） 

　
1
２２
ー

１
９
０
０ 
   

市
税
・
保
険
料
等(

納
税
通
知
書
用
お
よ
び

通
知
書
用
の
２
種
類)

の
郵
送
封
筒
裏
面
に

広
告
を
掲
載
し
て
い
た
だ
け
る
企
業
等
を
募

集
し
ま
す
。 

募
集
期
間
　
６
月
６
日

〜
２４
日

 

問
合
　
財
政
課
管
財
・
営
繕
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
４
１
・
２
３
４
２ 

    

「
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
２１（
Ｅ
Ａ
２１
）
」
は
環
境

省
が
策
定
し
、普
及
を
進
め
て
い
る
環
境
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
で
、中
小
企
業
の
方
々

が
容
易
に
取
り
組
め
る
よ
う
工
夫
さ
れ
て
い

ま
す
。 

愛
知
県
で
は
、Ｅ
Ａ
２１
認
証
取
得
の
た
め

の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
　
７
月
２７
日

、８
月
２３
日

、９
月
２０

日

、１０
月
１８
日

、１１
月
１５
日

、１２
月

１４
日

 

　
各
回
午
後
１
時
〜
５
時
３０
分 

 

会
場 

・
名
古
屋
…
名
古
屋
商
工
会
議
所（
名
古
屋

市
中
区
栄
２
丁
目
） 

・
豊
橋
…
愛
知
県
東
三
河
総
合
庁
舎（
豊
橋

市
八
町
通
） 

対
象
　
Ｅ
Ａ
２１
認
証
取
得
希
望
の
事
業
者（
各

会
場
２０
社
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
参
加
申
込
書
に
記
入
し
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
メ
ー
ル
で
左
記
へ（
７
月
１３
日

必
着
）。 

問
合
　
愛
知
県
環
境
部
環
境
活
動
推
進
課 

　
1
０
５
２
ー

９
５
４
ー

６
２
４
１ 

　
　
０
５
２
ー

９
５
４
ー

６
９
１
４ 

   
 

放
送
大
学
は
、テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。 

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然

科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。 

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
、な
ど
様
々
な
目
的
で

幅
広
い
世
代
、職
業
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。 

申
込
期
間
　
６
月
１５
日

〜
９
月
２０
日

 

そ
の
他
　
資
料
を
無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
左
記
へ
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放

送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。 

問
合
　
放
送
大
学
愛
知
学
習
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
０
５
２
ー

８
３
１
ー

１
７
７
１ 

　
　
　
資
料
請
求
用 

　
　
　
1
０
１
２
０
ー

８
６
４
ー

６
０
０ 

 

「
津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
 

育
成
講
座
」
の
受
講
者
 

「
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
２１
認
証
取
得
 

支
援
研
修
会
」
参
加
者
 

募
集 

　
 kankyokatsudo@

pref.aichi.lg
.jp

「市政のひろば」つしま2016.6２０ 

市役所　124-1111 募集 



 
 
 

身
近
な
水
辺
の
水
環
境
を
調
査
し
て
み
ま

せ
ん
か
。 

尾
張
地
域
・
西
三
河
地
域
・
東
三
河
地
域
水

循
環
再
生
地
域
協
議
会
で
は
、森
か
ら
海
ま

で
の
流
域
全
体
の
水
環
境
の
現
状
と
変
化
を

把
握
す
る
た
め
、住
民
に
よ
る
調
査
を
毎
年

行
っ
て
い
ま
す
。 

対
象
　
ど
な
た
で
も（
中
学
生
以
下
は
、保
護

者
同
伴
） 

調
査
時
期
　
６
月
５
日

（
環
境
の
日
）〜
９

月
末 

調
査
内
容
　
調
査
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
使
っ
て
、参

加
者
が
選
ん
だ
身
近
な
水
辺（
河
川
、水
路
、

た
め
池
な
ど
）の
水
質
・
水
量
・
生
態
系
・
水

辺
の
親
し
み
や
す
さ
に
つ
い
て
調
査
を
行

い
、結
果
を
報
告
し
ま
す
。 

申
込
　
事
前
に
、参
加
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
左
記
で
配
布
）を
直
接
、電
子

メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
に
提
出
。 

問
合
　
生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ 

　
内
線
２
２
３
３
・
２
２
３
５ 

　
　
２４
ー

１
７
９
１ 

　
　ka
n
kyo
u
@
c
ity.ts

u
s
h
im
a
.lg
.jp
 

     

日
時
　
８
月
３
日

 

　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分 

場
所
　
水
の
歴
史
資
料
館（
名
古
屋
市
千
種

区
） 

　
鍋
屋
上
野
浄
水
場（
名
古
屋
市
千
種
区
） 

内
容
　
施
設
見
学 

対
象
　
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者 

バ
ス
乗
車
地
　
津
島
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
莪
原
町
）ま
た
は
小
牧
勤
労
セ
ン
タ
ー（
小

牧
市
） 

定
員
　
８０
人（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
） 

参
加
費
　
１
人
に
つ
き
１
０
０
０
円 

申
込
　
７
月
１１
日

（
必
着
）ま
で
に
参
加
希

望
者
の
住
所
、氏
名
、年
齢
、学
年
、電
話
番

号
、希
望
バ
ス
乗
車
地
を
記
載
し
て
ハ
ガ

キ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
件
名
に「
水
道
Ｐ
Ｒ

事
業
」と
明
記
）で
左
記
へ
。 

問
合
　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６ 

　
津
島
市
立
込
町
２
ー

２１ 

　
尾
張
水
道
連
絡
協
議
会
事
務
局 

　（
上
下
水
道
部
管
理
課
管
理
Ｇ
内
） 

　
内
線
２
４
４
１
・
２
４
４
２ 

 

  

リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
家
具
類
お
よ
び
自
転
車

を
販
売
し
ま
す
。
金
額
に
つ
い
て
は
、当
日
再

利
用
品
に
貼
付
し
ま
す
。
併
せ
て
環
境
プ
ロ

グ
ラ
ム
も
多
数
用
意
し
て
い
ま
す
。 

開
催
日
　
６
月
１９
日

　 

場
所
　
海
部
地
区
環
境
事
務
組
合 

八
穂
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
弥
富
市
） 

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア 

時
間
　
午
前
８
時
５０
分
〜
正
午 

対
象
　
海
部
地
区
在
住
の
方
で
、フ
ェ
ア
当
日

か
ら
６
月
２４
日

の
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
ま
で
に
引
き
取
り
が
で
き
る
方 

申
込
書
　
当
日
の
午
前
８
時
５０
分
〜
１０
時
に
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
正
面
に
て
配
布
し
ま

す
。 

申
込
時
間
　
午
前
８
時
５０
分
〜
１０
時
１５
分 

抽
選
時
間
　
午
前
１０
時
３０
分 

※
対
象
地
区
以
外
の
方
の
申
し
込
み
は
無
効

で
す
。
　 

 

環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム 

開
催
時
間
　
午
前
９
時 

内
容 ①

八
穂
環
境
学
習
教
室 

②
地
球
温
暖
化
対
策
展
示
お
よ
び
体
験 

③
施
設
見
学 

④
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞 

そ
の
他 

　
防
災
、減
災
用
品
の
展
示
等（
愛
知
防
災
リ

ー
ダ
ー
会
） 

問
合
　
海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
　
八
穂
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
　
1
６８
ー

６
５
０
０ 

家
族
で
参
加
す
る
水
道
施
設
見
学
ツ
ア
ー
 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
 

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
・
環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
 

流
域
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
一
斉
調
査
の
 

参
加
者
 

催
し 

　
 suido_kanri@

city.tsushim
a.lg
.jp

  

今
年
の
夏
に
韓
国
淳
昌
郡
か
ら
東
山
初

等
学
校
の
児
童
が
市
を
訪
問
し
ま
す
。
こ

の
受
入
れ
に
併
せ
て
、市
国
際
交
流
協
会

で
は
、お
世
話
を
し
て
い
た
だ
く
ホ
ス
ト
フ

ァ
ミ
リ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。 

受
入
期
間
　
７
月
２１
日

〜
２４
日
（
予
定
） 

定
員
　
小
学
生
４
〜
６
年
生
　
１９
人
程
度 

　
東
山
初
等
学
校
よ
り
連
絡
が
あ
り
次
第
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
さ
れ
た
家
庭
に
詳

細
を
連
絡
し
ま
す
。 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
登
録
要
件
（
す
べ
て
に

該
当
す
る
方
） 

・
市
内
在
住
の
方 

・
宿
泊
可
能
の
方 

・
食
事
な
ど
の
経
費
を
負
担
で
き
る
こ
と 

・
協
会
が
指
定
す
る
場
所
へ
の
送
迎
が
可

能
な
方 

申
込
　
登
録
申
込
書
は
、協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
、協
会
事

務
局
、市
役
所
１
階
情
報
サ
ロ
ン
に
設
置

し
て
い
ま
す
。 

今
回
の
受
入
事
業
に
参
加
希
望
の
場
合
、

申
込
書
を
６
月
１８
日

ま
で
に
協
会
事
務
局

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
可
）。 

問
合
　
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
津
島
総

合
案
内
所
内
） 

　
〒
４
９
６
―
０
８
０
２ 

　
津
島
市
錦
町
１
番
地
２ 

　 

1
２２
ー

１
９
０
０ 
 

　

２２
ー

１
９
０
１ 

　 　
 tia０３

@
c
lo
ve
rn
e
t.n
e
.jp
 

 

ス
ン 

チ
ャ
ン 

グ
ン 

２１ 

市役所　124-1111募集、催し 

「市政のひろば」つしま2016.6



た
な
ば
た
会
 

海
部
地
区
小
中
学
校
教
科
書
展
示
会
 

第
２
回
親
子
交
流
教
室
 

健
康
づ
く
り
推
進
員
養
成
講
座
 

 

  

市
立
図
書
館
の
た
な
ば
た
会
は
楽
し
い
こ

と
が
い
っ
ぱ
い
。お
友
達
や
家
族
と
一
緒
に
楽

し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。 

日
時
　
７
月
２
日

　
午
後
２
時 

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階
大
集
会
室 

内
容
　
た
な
ば
た
の
お
は
な
し
、絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、工
作
ほ
か 

持
ち
物
　
黒
の
ペ
ン（
短
冊
に
お
願
い
ご
と
を

書
き
ま
す
） 

問
合
　
市
立
図
書
館
　
1
２５
ー

２
１
４
５ 

        

日
時
　
６
月
１０
日

〜
７
月
３
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時 

場
所
　
飛
島
村
図
書
館 

　
　
　（
飛
島
村
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
２
階
） 

　
　
　
1
５２
ー

４
３
３
３ 

　
　
　（
６
月
１３
日

・
２０
日

・
２４
日

・
　

　
　
２７
日

は
休
館
） 

展
示
教
科
書 

　
小
学
校
…
平
成
２８
年
度
に
使
用
し
て
い
る

　
　
　
　
教
科
書 

　
中
学
校
…
平
成
２８
年
度
に
使
用
し
て
い
る

　
　
　
　
教
科
書 

問
合
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
６
４ 

        

日
時
　
７
月
１４
日

 

　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時
４５
分 

集
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館
　
午
前
９
時

１５
分（
時
間
厳
守
） 

内
容
　
現
地
を
バ
ス
で
訪
ね
、そ
の
歴
史
を

学
び
ま
す
。 

対
象
　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
で
市
内
在
住
、

在
勤
の
方 

定
員
　
２２
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

参
加
費
　
１
８
０
０
円（
バ
ス
代
１
０
０
０
円
、

入
場
料
８
０
０
円
）当
日
徴
収 

持
ち
物
　
昼
食
、飲
物
、雨
具
等 

申
込
　
６
月
２０
日

〜
３０
日

（
た
だ
し
、月

〜
木
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
）に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館
　 

　
　
　
1
２８
ー

５
３
１
１ 

       

日
時
　
６
月
２９
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室 

講
師
　
切
磋
亭
琢
磨
氏 

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学（
高
校
生
以

上
）の
方 

定
員
　
７０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
６
月
８
日

よ
り
電
話
ま
た
は
直
接

左
記
へ
。 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
・
男
女
参
画

Ｇ
　
内
線
２
２
７
１ 

         

日
時
　
６
月
１６
日
〜
７
月
２１
日
の
毎
週
木
曜

日（
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
１５
分 

場
所
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
） 

内
容
　
集
団
遊
び
・
個
別
支
援（
小
集
団
の
中

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
） 

講
師
　
臨
床
心
理
士
・
作
業
療
法
士
・
保
健
師
・

保
育
士 

対
象
　
市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
歩
行
が
可

能
な
２
歳
未
満
児
ま
で
）と
保
護
者 

定
員
　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
６
月
８
日

よ
り
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

１
２
０
１ 

  

日
時
・
内
容
　
左
表
の
と
お
り 

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
市
内
在
住
で
健
康
づ
く
り
に
関
心
が

あ
り
、講
座
修
了
後
に
健
康
づ
く
り
推
進

員
と
し
て
、継
続
的
に
健
康
づ
く
り
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
方（
お
お
む
ね

６５
歳
未
満
の
方
） 

定
員
　
２５
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
６
月
１５
日

ま
で
に
直
接
、ま
た
は

電
話
に
て
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

教
室
・
講
座
 

『
郷
土
ゆ
か
り
の
人
に
関
わ
る
地
を 

訪
ね
る（
名
古
屋
方
面
）
』 

〜
秀
吉
・
清
正
・
也
有
・
加
藤
た
づ
〜 

 

津
島
・
歴
史
と
文
化
講
座
 

「
笑
っ
て
考
え
よ
う
！
身
近
な
人
権
」 

人
権
問
題
学
習
講
座（
市
民
啓
発
コ
ー
ス
） 

平成２８年度「健康づくり推進員養成講座」日程表（全６回） 

日　　時 内　　　容 

第１回 

第２回 

第３回 

第４回 

第５回 

第６回 

６月２７日 ～７月１日  
予約された日時（１時間程度） 

７月１３日 　９：３０～ 

７月２７日 　９：３０～ 

８月１７日 　９：３０～ 

８月３１日 　９：３０～ 

９月１４日 　９：３０～ 

体組成測定等 
体組成測定：体の構成成分を測定することで体内環境がわかる 
開講式・みんなで広げる健康づくりの輪 
～健診結果から自分の体を振り返る～ 
健康な体づくり＆食事の話 
～運動実習・今日から実践！体が喜ぶ食事～ 
健康な体づくり 
～運動実習・レクリエーション～ 
健康づくり推進員にしかできない！健康づくりとは？ 
～健康づくり推進員(元気でいよう会）との交流～ 
閉講式 
～これからの、津島市の健康について考えます～ 

「市政のひろば」つしま2016.6２２ 

市役所　124-1111 催し、教室・講座 



 
 
 

日
時
　
７
月
２０
日
〜
９
月
２８
日（
毎
週
水
曜

日
　
全
１０
回
）※
８
月
２４
日
は
休
み 

・
午
後
２
時
５０
分
〜
３
時
３０
分 

・
午
後
３
時
３５
分
〜
４
時
１５
分 

・
午
後
４
時
２０
分
〜
５
時 

場
所
　
第
二
陽
だ
ま
り
の
里（
寺
野
町
字
好

土
） 

内
容
　
流
水
プ
ー
ル
で
の
水
中
運
動
。
ひ
ざ

や
腰
に
負
担
を
か
け
ず
、効
果
的
に
筋
力

ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。 

講
師
　
ヒ
ル
ズ
ひ
だ
ま
り
職
員 

対
象
　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方(

泳
げ

な
く
て
も
参
加
可
能)

。 

定
員
　
各
５
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、初

回
の
方
、要
介
護
認
定
を
お
持
ち
で
な
い

方
優
先
の
後
、抽
選
）。 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
６
月
１３
日

ま
で
に
電
話
、ま
た
は

直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
４
５
・
２
１
９
１ 

      

日
時
　
６
月
１３
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
認
知
症
予
防
に
効
果
が
あ
る
と
さ
れ

る
指
体
操 

講
師
　
当
院
看
護
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
１
１
３ 

  

対
象
治
療
　
産
科
等
で
受
け
た
人
工
授
精
に

係
る
治
療（
保
険
適
用
外
の
み
） 

対
象
　
夫
婦
の
一
方
ま
た
は
両
方
が
市
内
在

住
で
、産
科
等
で
不
妊
症
と
診
断
さ
れ
、治

療
開
始
日
の
妻
の
年
齢
が
４３
歳
未
満
の
戸

籍
上
の
夫
婦（
所
得
制
限
有
） 

※
４３
歳
以
上
で
も
平
成
２８
年
３
月
３１
日
ま
で

に
治
療
を
開
始
し
た
夫
婦
は
経
過
措
置
が

あ
り
ま
す
。 

助
成
金
額
　
人
工
授
精
に
要
す
る
自
己
負
担

額
の
２
分
の
１（
単
年
度
上
限
４
万
５
０

０
０
円
） 

助
成
期
間
　
一
般
不
妊
治
療
を
継
続
す
る
２

年
間
の
う
ち
、平
成
２８
年
３
月
〜
平
成
２９

年
２
月
分 

申
請
期
間
　
平
成
２９
年
３
月
末
日
ま
で 

　
助
成
期
間
は
２
年
間
で
す
が
、第
２
子
の

た
め
の
治
療
や
流
産
等
で
期
間
が
延
長
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
他
　
交
付
に
つ
い
て
各
種
要
件
が
あ
り

ま
す
の
で
、左
記
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

   

地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
で
、子
ど
も
や
子
育
て
に
と
っ
て
大
切

な
こ
と
を
学
び
ま
す
。
あ
な
た
も
地
域
の
子

育
て
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

対
象
　
子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

(

年
齢
、経
験
不
問)

、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

ミ
サ
ポ
会
員 

※
会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

ま
す
。 

※
託
児
あ
り(

先
着
各
５
人
程
度
・
要
予
約) 
 

日
程
・
内
容
　
下
表
の
と
お
り（
都
合
に
合
わ

せ
て
一
部
の
み
の
受
講
も
可
）　 

場
所
　
文
化
会
館
研
修
室 

定
員
　
３０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
事
前
に
問
い
合
わ
せ
先
へ 

   

日
時
　
７
月
１０
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
佐
織
公
民
館
研
修
室(

愛
西
市
諏
訪

町) 

内
容
　
子
ど
も
の
「
あ
そ
び
」
と
「
育
ち
」
の

関
係
を
知
ろ
う 

講
師
　
笹
瀬
ひ
と
美
氏(

愛
知
江
南
短
期
大

学
講
師) 

定
員
　
５０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
事
前
に
問
い
合
わ
せ
先
へ 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

　
愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４
３
ー

１ 

　
1
５５
ー

７
７
０
８
　
　
２８
ー

５
５
０
５ 

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
制
度
 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

か
ら
の
お
知
ら
せ
 

プ
ー
ル
教
室
【
初
級
】 
長
寿
体
操
 

認
知
症
予
防
体
操 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

子
育
て
・
健
康
 

津
島
・
愛
西
・
稲
沢
フ
ァ
ミ
サ
ポ
合
同
養
成
講
座 

研
修
会 

⑨ 

⑧ 

⑦ 

⑥ 

⑤ 

④ 

③ 

② 

① 

日　　時 内　　容 講　師 

７月１日 午後１時～３時 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

午前１０時３０分～午後０時３０分 

午後１時３０分～３時３０分 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

午前１０時３０分～午後０時３０分 

午後１時３０分～３時３０分 

なぜ地域の子育て支援が必要なの？ 

子どもにとって安全・安心な環境とは？ 

今の子どもの食で気をつけること 

愛着形成の大切さ 

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）(講義・ワークショップ)

子どもの発達と遊び 

配慮が必要な子どもへの関わり方 

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ・事故編） 

みんなで子育てについて考えよう(ワークショップ)事業説明と登録 

ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク 

共存園保育所園長 

愛西市管理栄養士 

あいさいわかば臨床心理士 

津島市民病院 小児科部長、ＮＰＯ 

愛西市保育園園長 

稲沢市発達障害支援指導者 

津島市消防署 

ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク 

７月４日

７月６日

７月１２日

７月１９日

２３ 

市役所　124-1111教室・講座、子育て・健康 

「市政のひろば」つしま2016.6



  
日
時
・
テ
ー
マ
　
左
表
の
と
お
り 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
糖
尿
病
の
病
態
・
合
併
症
治
療
に
つ

い
て 

対
象
　
ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い

な
い
方
も
参
加
可
能
） 

申
込
・
参
加
費
　
不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

代
５
０
０
円
が
必
要
） 

問
合
　
市
民
病
院
栄
養
管
理
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
３
１
２
１ 

  

日
時
　
７
月
１２
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時 

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
「
な
ぜ
減
塩
が
大
切
か
？
」の
お
話
と

調
理
実
習 

講
師
　
管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

改
善
推
進
員 

対
象
　
市
内
在
住
の
方 

定
員
　
３０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

し
、６
月
下
旬
頃
に
通
知
し
ま
す
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
６
月
２４
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

        

対
象
者 

１
期
…
生
後
１２
〜
２４
月
に
至
る
ま
で
の
方 

２
期
…
平
成
２２
年
４
月
２
日
〜
平
成
２３
年
４

月
１
日
生
の
方 

接
種
期
間
　 

１
期
…
２
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で 

２
期
…
平
成
２９
年
３
月
３１
日
ま
で 

そ
の
他
　
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

①
ア
レ
ル
ギ
ー
や
重
い
疾
患
が
あ
る
方 

②
津
島
市
が
配
布
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

     

期
間
　
７
月
１
日

〜
８
月
３１
日

 

時
間
　
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時 

休
館
日
　
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
営
業
） 

※
７
月
３
日

・
９
日

・
２２
日

、８
月
７

日

（
午
前
中
）は
屋
外
プ
ー
ル
の
一
般
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
。
屋
内
温
水
プ
ー
ル
は

通
常
ど
お
り
入
場
可
能
。 

入
場
料
　
大
人
２
１
０
円 

　
　
　
　
小
人（
小
・
中
学
生
）１
１
０
円 

入
場
制
限 

・
幼
児
は
入
場
不
可 

・
小
学
生
は
児
童
一
人
に
つ
き
保
護
者
一
人

の
同
伴
が
必
要
。
た
だ
し
、小
学
４
〜
６
年

生
で
１
０
０
ｍ
以
上
の
泳
力
証
明
書（
当
プ

ー
ル
指
定
）を
持
参
の
方
は
、個
人
入
場
が

で
き
ま
す
。 

※
屋
内
温
水
プ
ー
ル
入
場
券
で
の
利
用
可
。 

問
合
　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 

         

  

日
時
　
第
１
回
　
７
月
２６
日

〜
３１
日

 

　
　
　
第
２
回
　
８
月
１６
日

〜
２１
日

　
　
　（
各
６
日
間
） 

※
い
ず
れ
も
午
前
８
時
３０
分
〜
１０
時 

場
所
　
総
合
プ
ー
ル（
屋
内
プ
ー
ル
） 

対
象
　
市
内
小
学
校
１
年
生
以
上
の
泳
げ
な

い
児
童（
水
泳
不
適
格
者
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
） 

定
員
　
各
回
６０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

受
講
料
　
５
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
） 

申
込
　
７
月
２
日

、午
後
２
時
か
ら
総
合

プ
ー
ル
で
受
け
付
け
ま
す
。（
受
付
時
間
　

月
曜
日
を
除
く
午
後
２
時
〜
５
時
） 

主
催
　
津
島
水
泳
協
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
津
島
水
泳
協
会
　
吉
川
宅 

　
　
　
1
２８
ー

５
０
４
６ 

   

日
時
　
６
月
５
日

　
雨
天
中
止 

　
　
　
午
前
１０
時
３０
分
〜
午
後
０
時
３０
分 

※
午
前
１０
時
か
ら
受
付
開
始 

場
所
　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

対
象
　
小
学
２
年
生
ま
で
の
親
子 

参
加
費
　
無
料 

後
援
　
市
、市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会 

問
合
　
津
島
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
　
長
尾 

　
　
　
1
０
９
０
ー

８
１
３
５
ー

５
５
３
０ 

　
　
　
　h

ttp
://ts

u
s
h
im
a
-fa
.c
o
m
/ 

 

糖
尿
病
教
室
 

や
さ
し
い
味
の
料
理
教
室（
減
塩
） 

第
４９
回
学
童
水
泳
教
室
 

平
成
２８
年
度
津
島
市
親
子
サ
ッ
カ
ー
 

フ
ェ
ス
タ
 

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
） 

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
お
早
め
に
！
 

ス
ポ
ー
ツ
 

＊内容は前後する場合もございます。ご了承ください。 
＊車でお越しの場合は、駐車券を受付までお持ちください。 

開催日 
スケジュール 

午後２時～ 午後２時３０分～ 午後３時～ 
６月１０日 

７月８日 簡単にできる 
運動療法 
 

（担当：理学･作業 
療法士） 

糖尿病の 
基本に 
ついて 
 

（担当:内分泌  
科医師） 

８月１２日 

９月９日 

薬物療法 
（担当：薬剤師） 

食事療法 
（担当：管理栄養士） 

食事療法 
（担当：管理栄養士） 

薬物療法 
（担当：薬剤師） 

糖尿病と脳血管障害 
（担当：脳神経外科医師） 

シックデイ・災害時 
および旅行での糖尿病 
（担当：内分泌科医師） 

歯周病と糖尿病 
（担当：歯科衛生士） 

秋の食べ物 
（担当：管理栄養士） 

屋
外
プ
ー
ル（
５０
ｍ
）７
月
１
日
オ
ー
プ
ン
 

：
 

「市政のひろば」つしま2016.6２４ 

市役所　124-1111 子育て・健康、スポーツ 
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