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２月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は
４、１２、１８、２５日です。午後７時まで利用できます。 

神島田連絡所（1３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日は除く）に住民
票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を行っています。 

行政＆暮らしの情報 

所得税や市・県民税の申告は正しくお早めに 

歴史・文化ゾーンのまちづくりタウンミーティング 

院長コラム 

市長への手紙から 

ほんのひととき 

こちら消防署 

私のカルテ 

保健センター行事 

市民相談 

街角散歩 

４ 

６ 

１０ 

１４ 

１５ 

１６ 

１７ 

２０ 

２１ 

２２ 

２３ 
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２ 

３ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

成人式 
新成人と市長との懇談会 

津島市出身の「新・山の神」神野大地さん、大活躍 
１月２日 の第９１回箱根駅伝において、津島市出身の神野大地さんが
素晴らしい活躍をみせ、青山学院大学を総合優勝に導きました。また、１月
１８日 の第２０回全国都道府県対抗男子駅伝においても活躍しました。
　関連内容を「街角散歩」で記載しています。 

夢ふくらむ津島 
１月３日 の津島神社には、多くの方が参拝に訪れていました。 
津島神社は、全国に点在する約３,０００もの末社の総本社としてその名

が知られています。 



▲はたちの誓い 

▲「このシルエットは 
　誰でしょう？」 

▲「あっ、先生だ」 ▲恩師からのメッセージ 

皆で 
記念撮影 

１
月
１１
日

、文
化
会
館
で
平
成
２７
年
成
人
式
が

催
さ
れ
ま
し
た
。今
年
は
、昨
年
よ
り
６６
人
多
い
、７
４

５
人（
男
性
３
９
０
人
、女
性
３
５
５
人
）が
新
た
に
大

人
の
仲
間
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。 

会
場
に
は
、晴
れ
着
姿
の
新
成
人
が
、久
し
ぶ
り
に

会
う
同
級
生
と
懐
か
し
そ
う
に
語
ら
い
、記
念
撮
影
を

す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

式
典
は
、各
出
身
中
学
校
か
ら
選
任
さ
れ
た
８
人
の

実
行
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
り
企
画
運
営
さ
れ
、第
１
部

で
は
、新
成
人
を
代
表
し
て
堀
田
勇
士
朗
さ
ん
と
舘 

可
奈
さ
ん
が「
は
た
ち
の
誓
い
」を
宣
言
し
ま
し
た
。 

ま
た
、第
２
部
で
は
、ビ
デ
オ
レ
タ
ー
や
恩
師
の
登

場
で
、会
場
か
ら
は
懐
か
し
む
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。 

新
成
人
と
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、こ
の
日
は

新
た
な
門
出
と
し
て
、心
に
残
る
も
の
と
な
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。 平

成
２７
年
津
島
市
成
人
式
 

新
た
な
門
出
、晴
れ
や
か
に
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新
成
人
と
市
長
と
の
懇
談
会
 

平
成
２６
年
１１
月
２６
日

市
役
所
市
長
公
室
で
約
1
時
間
３０

分
に
わ
た
り
、市
長
・
教
育
長
と
実
行
委
員
８
人
の
皆
さ
ん
と

の
懇
談
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
 

皆
さ
ん
か
ら「
成
人
と
し
て
の
責
任
や
自
覚
に
つ
い
て
」「
津

島
市
に
住
ん
で
感
じ
る
こ
と
」
な
ど
を
テ
ー
マ
に
語
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
 

※（
　
）内
は
出
身
中
学
校
 

教育長 

市　長 

荻窪　廉さん（暁中） 

成
人
と
し
て
の
責
任
や
自
覚
に
つ
い
て
 

津
島
市
に
住
ん
で
感
じ
る
こ
と
 

ま
だ
大
人
に
な
る
実

感
は
少
な
い
が
、子
ど
も

の
頃
か
ら
父
に
、自
分
を

超
え
て
く
れ
と
言
わ
れ

て
き
た
。
父
を
超
え
る
こ

と
を
目
標
に
が
ん
ば
り

ま
す
。 

杉浦夏実さん（神守中） 

年
金
・
選
挙
権
等
で
大

人
の
仲
間
入
り
を
し
た

の
を
少
し
ず
つ
実
感
し

て
い
る
。
将
来
、フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に

な
り
、企
業
等
の
発
展
に

関
わ
る
事
が
で
き
た
ら

と
思
う
。 

舘　可奈さん（藤浪中） 

今
ま
で
は
、周
り
に
守

ら
れ
て
い
る
立
場
だ
っ
た

が
、こ
れ
か
ら
は
育
て
て

い
た
だ
い
た
方
達
に
恩

返
し
を
し
て
い
き
た
い
。

ま
た
、胸
を
張
っ
て
生
き

て
い
き
た
い
。 

堀田勇士朗さん（藤浪中） 

将
来
は
、津
島
市
で
コ

ー
チ
と
な
っ
て
、Ｊ
リ
ー

ガ
ー
を
育
て
た
い
と
考

え
て
い
る
。
津
島
の
サ
ッ

カ
ー
を
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
。 

加藤紗和子さん（暁中） 

過
疎
化
が
一
部
見
ら
れ
、

公
共
交
通
機
関
が
乏
し

い
よ
う
に
感
じ
る
。 

企
業
等
が
も
う
少
し

津
島
に
増
え
た
ら
と
思
う
。 

平野裕也さん（神守中） 

自
分
が
小
学
生
の
頃

は
空
き
地
等
が
点
在
し

て
い
て
遊
ぶ
こ
と
が
で

き
た
。
今
は
子
ど
も
が
安

心
し
て
遊
ん
だ
り
す
る

場
所
が
減
っ
た
と
思
う
。 

前野吉秀さん（天王中） 

小
さ
い
頃
か
ら
静
か

な
環
境
に
慣
れ
て
し
ま
っ

た
か
ら
か
、人
ご
み
は
疲

れ
ま
す
。
天
王
通
り
は
、

活
気
が
少
な
い
が
、駄
菓

子
屋
等
、今
で
も
が
ん
ば

っ
て
や
っ
て
い
る
お
店
も

あ
り
、癒
さ
れ
る
。 

木澤　翠さん（天王中） 

田
舎
な
津
島
が
嫌
い
で
、

名
古
屋
方
面
の
高
校
を

選
ん
で
通
学
し
た
が
、津

島
に
帰
っ
て
く
る
と
落
ち

着
く
。
天
王
祭
や
正
月

の
津
島
神
社
に
は
皆
が

集
ま
り
に
ぎ
わ
う
。 
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選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、年
に
４
回
、選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
資
格
の
あ
る
方
を
調

査
し
、登
録
し
て
い
ま
す
。 

今
回
３
月
２
日
に
新
た
に
登
録
さ
れ
る
方

は
、満
２０
歳
以
上
の
方（
平
成
７
年
３
月
２
日

以
前
の
出
生
者
）で
、市
の
住
民
基
本
台
帳
に

引
き
続
き
３
カ
月
以
上
登
録
さ
れ
て
い
る
方

（
平
成
２６
年
１２
月
１
日
以
前
に
転
入
届
を
さ

れ
た
方
）で
す
。 

今
回
の
登
録
に
関
し
、次
の
と
お
り
選
挙

人
名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す
。 

期
間
　
３
月
３
日

〜
７
日

 

　
　
　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時 

※
市
役
所
閉
庁
日
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
選
挙
管
理
委
員
会（
市
役
所
３
階
総

務
課
庶
務
Ｇ
）内
線
２
３
５
１ 

  

平
成
２７
年
１
月
１
日
現
在
の
農
業
委
員
会

委
員
の
選
挙
人
名
簿
を
、次
の
と
お
り
縦
覧

で
き
ま
す
。 

名
前
が
載
っ
て
い
な
い
方
や
記
載
事
項
に

異
議
の
あ
る
方
は
、縦
覧
期
間
中
に
市
選
挙

管
理
委
員
会
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。 

期
間
　
２
月
２３
日

〜
３
月
９
日

 

　
　
　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時 

※
市
役
所
閉
庁
日
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
選
挙
管
理
委
員
会（
市
役
所
３
階
総

務
課
庶
務
Ｇ
）内
線
２
３
５
１ 

   

市
で
は
、津
島
市
巡
回
バ
ス「
ふ
れ
あ
い
バ

ス
」
を
運
行
し
て
い
ま
す
。 

市
内
４
コ
ー
ス
を
１
乗
車
１
０
０
円（
た
だ

し
、小
学
生
以
下
の
児
童
は
無
料
）で
、ど
な

た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。 

コ
ー
ス
概
要 

Ａ
コ
ー
ス（
公
共
施
設
巡
回
コ
ー
ス
） 

　
運
行
…
月
〜
土
、１
日
６
便 

Ｂ
コ
ー
ス（
神
島
田
コ
ー
ス
） 

　
運
行
…
月
〜
土
、１
日
４
便 

Ｃ
コ
ー
ス（
神
守
北
回
り
コ
ー
ス
） 

　
運
行
…
月
〜
土
、１
日
４
便 

Ｄ
コ
ー
ス（
神
守
南
回
り
コ
ー
ス
） 

　
運
行
…
月
〜
土
、１
日
４
便 

※
詳
し
く
は
、ふ
れ
あ
い
バ
ス
時
刻
表
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

※
月
〜
土
曜
日
の
う
ち
、祝
日
も
運
行
し
ま

す
。 

ふ
れ
あ
い
バ
ス
時
刻
表
設
置
場
所 

市
役
所
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所
、文

化
会
館
、総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、市
民

病
院
、児
童
科
学
館
、市
立
図
書
館
、老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
、わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館
、

津
島
総
合
案
内
所（
名
鉄
津
島
駅
構
内
）、

市
情
報
コ
ー
ナ
ー（
ヨ
シ
ヅ
ヤ
本
店
内
） 

問
合
　
企
画
政
策
課
行
政
経
営
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
３
１ 

  

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
行
わ

れ
て
い
る
ご
み
分
別
は
、ご
み
減
量
の
大
き
な

力
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、最
近
特
に
、可
燃
ご
み
・
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
容
器
包
装
の
分
別
が
な
さ
れ
て
い
な
い

ご
み
が
出
し
て
あ
り
ま
す
。 

分
か
り
づ
ら
い
時
は
、「
津
島
市
家
庭
ご
み

＆
資
源
の
分
け
方
と
出
し
方
」
を
参
考
に
し

て
い
た
だ
く
か
、清
掃
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

※
ご
み
は
午
前
８
時
３０
分
ま
で
に
集
積
場
に

お
出
し
く
だ
さ
い
。 

粗
大
ご
み
は
、粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
　
1
３１
ー

３
２
８
４ 

問
合
　
清
掃
事
務
所
　
1
２６
ー

４
２
２
８ 

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
 

農
業
委
員
会
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
 

ご
み
の
分
別
収
集
に
つ
い
て（
お
願
い
） 

市
内
の
移
動
は
「
ふ
れ
あ
い
バ
ス
」
を
 

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
 

微
小
粒
子
状
物
質（
Ｐ
Ｍ
２
･
５
） 

注
意
喚
起
の
情
報
に
つ
い
て
 

お
知
ら
せ 

　
 h
ttp
://ta

iki-ka
n
kyo
-a
ic
h
i.jp
/ 

　
 ka
n
kyo
/

   

冬
季
か
ら
春
季
に
か
け
て
は
、大
気
中
の

Ｐ
Ｍ
２･

５
の
濃
度
が
高
ま
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
愛
知
県
が
「
尾
張
区
域
」
に
発
令
す
る

注
意
喚
起
の
情
報
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

注
意
喚
起
の
判
断
基
準 

・
尾
張
、西
三
河
、東
三
河
の
区
域
ご
と
の
Ｐ

Ｍ
２
・
５
の
濃
度
で
判
断
さ
れ
ま
す
。 

・
午
前
５
時
か
ら
午
前
７
時
ま
で
の
１
時
間

値
の
平
均
値
が
８５
μ
ｇ
／

を
超
え
た
場

合
に
、午
前
８
時
に
発
令
さ
れ
ま
す
。 

・
午
前
５
時
か
ら
正
午
ま
で
、午
後
１
時
ま
で
、

午
後
２
時
ま
で
、午
後
３
時
ま
で
及
び
午

後
４
時
ま
で
の
各
時
間
帯
の
１
時
間
値
の

平
均
値
が
８０
μ
ｇ
／

を
超
え
た
場
合
に
、

随
時
、発
令
さ
れ
ま
す
。 

注
意
喚
起
が
発
令
さ
れ
た
場
合 

・
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。 

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
を
で
き
る
だ
け

減
ら
し
ま
し
ょ
う
。 

・
窓
の
開
閉
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。 

・
外
出
す
る
と
き
は
、マ
ス
ク
を
着
用
し
ま

し
ょ
う
。 

※
呼
吸
器
系
や
循
環
器
系
に
疾
患
の
あ
る

方
、小
さ
な
子
ど
も
や
高
齢
者
の
方
は
、

体
調
に
応
じ
て
、よ
り
慎
重
に
行
動
す
る

よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。 

測
定
デ
ー
タ
の
公
表 

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  

問
合
　
生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
３
２
・
２
２
３
５ 
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   シ
ー
ト
ベ
ル
ト
　 

　
　
　
締
め
れ
ば
安
全
　
家
族
は
安
心 

後
部
座
席
に
も
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
が
義

務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
後
部
座
席
の
方
も
シ

ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
す
れ
ば
、交
通
事
故
の

被
害
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
車
に

乗
る
時
は
、近
距
離
・
長
距
離
を
問
わ
ず
、必

ず
全
員
が
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
す
る
習
慣

を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

      

発
進
は
　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
笑
顔
見
て 

子
ど
も
の
体
格
に
合
い
、座
席
に
確
実
に

固
定
で
き
る
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
選
び
ま

し
ょ
う
。 

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
後
部
座
席
に
取
り

付
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
助
手
席

の
エ
ア
バ
ッ
グ
は
、運
転
席
の
も
の
よ
り
大
き

く
、膨
ら
む
力
も
強
力
で
あ
り
、重
大
な
傷
害

に
つ
な
が
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。や
む
を
得
ず

助
手
席
に
取
り
付
け
る
場
合
は
、座
席
を
最

も
後
方
に
下
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
取
り
付
け
が
、

子
ど
も
の
命
を
守
り
ま
す
。 

問
合
　
地
域
安
全
課
交
通
防
犯
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
６
２ 

   

公
園
内
で
犬
を
散
歩
さ
せ
る
多
く
の
方
は

マ
ナ
ー
を
守
ら
れ
て
い
ま
す
が
、中
に
は
、他

の
利
用
者
等
に
配
慮
せ
ず
散
歩
さ
せ
て
い
る

方
が
い
ま
す
。
公
園
利
用
者
の
中
に
は
、犬
を

苦
手
と
す
る
方
も
い
ま
す
の
で
犬
を
散
歩
さ

せ
る
際
は
、リ
ー
ド
を
最
小
限
の
長
さ
に
持
ち
、

他
の
利
用
者
に
配
慮
し
て
散
歩
さ
せ
ま
し
ょ

う
。 ま

た
、糞
は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

公
園
は
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
で
す
。
人
も
犬

も
快
適
に
利
用
す
る
た
め
に
基
本
的
な
マ
ナ

ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。 

問
合
　
計
画
建
築
課
都
市
計
画
・
建
築
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
４
２
７ 

  

飼
い
犬
が
迷
子
に
な
る
原
因
は
、ほ
と
ん

ど
が
飼
い
主
の
不
注
意
に
よ
る
も
の
で
す
。 

主
な
原
因
と
し
て 

・
け
い
留
器
具
が
壊
れ
た 

・
散
歩
中
に
引
き
綱
が
手
か
ら
離
れ
た 

・
と
び
ら
が
開
い
て
い
た 

・
放
し
飼
い
に
し
て
い
た 

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

※
特
に
花
火
大
会
や
雷
が
鳴
っ
た
後
に
逃
げ

出
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。 

飼
い
犬
が
迷
子
に
な
ら
な
い
た
め
に
は
、犬

に
適
し
た
け
い
留
器
具
を
使
用
し
、常
に
状

態
を
点
検
し
て
く
だ
さ
い
。
放
し
飼
い
は
条

例
違
反
で
す
。 

犬
に
は
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
行
い
、

首
輪
等
に
鑑
札
と
注
射
済
票
を
つ
け
る
こ
と

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
首
輪
等
に
連

絡
先
を
記
入
し
ま
し
ょ
う
。マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

も
迷
子
に
な
っ
た
と
き
に
役
立
ち
ま
す
。 

も
し
飼
い
犬
が
迷
子
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
は
捜
索
に
努
力
す
る
と
と
も
に
、動
物
保

護
管
理
セ
ン
タ
ー
と
最
寄
り
の
警
察
署
に
早

急
に
届
け
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

連
絡
・
問
合 

　
動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー
尾
張
支
所 

　
1
０
５
８
６
ー

７８
ー

２
５
９
５ 

　
津
島
警
察
署 

　
1
０
５
６
７
ー

２４
ー

０
１
１
０ 

 
 

市
で
は
、経
済
的
な
理
由
で
お
子
さ
ん
が

小
中
学
校
に
就
学
す
る
こ
と
が
困
難
な
ご
家

庭
に
対
し
て
、学
用
品
費
や
給
食
費
を
補
助

し
て
い
ま
す
。 

補
助
対
象
　
次
に
該
当
す
る
方 

①
生
活
保
護
が
停
止
ま
た
は
廃
止
さ
れ
て
い

る
。 

②
個
人
事
業
税
が
減
免
さ
れ
て
い
る
。 

③
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
て
い
る
。 

④
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い
る
。 

⑤
市
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
減
免
さ
れ
て
い

る
。 

⑥
固
定
資
産
税
が
減
免
さ
れ
て
い
る（
新
築

の
場
合
の
固
定
資
産
税
減
免
は
除
く
）。 

⑦
国
民
健
康
保
険
税
が
減
額
さ
れ
て
い
る
。 

⑧
失
業
対
策
事
業
適
格
者
手
帳
を
持
っ
て
い

る
日
雇
労
働
者
、ま
た
は
職
業
安
定
所
登

録
日
雇
労
働
者 

⑨
そ
の
他
経
済
的
に
お
困
り
の
方
（
平
成
２６

年
中
の
所
得
に
つ
い
て
一
定
の
所
得
基
準

に
基
づ
き
審
査
、決
定
し
ま
す
） 

※
た
だ
し
、申
告
し
て
い
な
い
場
合
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。 

手
続
き
に
必
要
な
も
の 

・
②
③
④
⑧
の
申
請
の
場
合
、そ
れ
を
証
明

で
き
る
も
の 

・
印
鑑（
朱
肉
を
使
う
も
の
） 

・
振
込
先
が
分
か
る
も
の 

受
付
　
２
月
２
日

〜
３
月
３１
日

 

　
た
だ
し
、新
入
学
児
童
は
４
月
３０
日

ま

で 

そ
の
他
　
平
成
２６
年
度
に
申
請
さ
れ
た
方
も

再
度
手
続
き
が
必
要
で
す
。 

支
給
額
　
表
の
と
お
り（
参
考
） 

※
平
成
２７
年
度
の
支
給
額
は
未
確
定
の
た
め
、

金
額
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

               

申
込
・
問
合
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ 

　
　
　
　
　  

内
線
２
２
６
３ 

飼
い
犬
が
迷
子
に
な
ら
な
い
た
め
に
 

平
成
２７
年
度
就
学
援
助
 

２
月
１１
日（
水
・
祝
）〜
２０
日

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
徹
底
強
化
旬
間
 

公
園
内
で
の
犬
の
散
歩
マ
ナ
ー
の
 

向
上
を
！
 

平成２６年度年間支給額（参考） 
対象学年 種　　　別 支　給　額 
小学１年 
中学１年 
小学１年 
小学２～６年 
中学１年 
中学２・３年 
小学６年 
中学３年 
小学校 
中学校 

新入学児童生徒 
学用品費 

学用品費・ 
通学用品費 

修学旅行費 

給食費 

２０，４７０円 
２３，５５０円 
１１，４２０円 
１３，６５０円 
２２，３２０円 
２４，５５０円 
２０，０００円 
５０，０００円 
３２，２６０円 
３５，５４０円 

５ 「市政のひろば」つしま2015.2

市役所　124-1111お知らせ 

 



 
  

平
成
２６
年
分
の
所
得（
所
得
税
、市
・
県
民

税
）の
申
告
が
始
ま
り
ま
す
。
例
年
申
告
期
間

中
は
会
場
が
混
み
合
い
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ

め
必
要
書
類
の
確
認
を
行
い
、ご
自
分
で
作

成
し
て
早
め
に
提
出
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 

所
得
税
の
確
定
申
告 

昨
年
１
年
間
の
事
業
や
収
入
の
総
決
算
で

す
。
事
業
を
し
て
い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、公
的

年
金
収
入
以
外
に
も
収
入
の
あ
る
方
、ま
た

は
給
与
収
入
の
あ
る
方
で
も
次
の
よ
う
な
方

は
確
定
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
給
与
の
年
収
が
２
０
０
０
万
円
を
超
え
る

方 

・
給
与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
金
額

の
合
計
額
が
２０
万
円
を
超
え
る
方 

・
給
与
の
支
払
い
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け

て
お
り
、年
末
調
整
さ
れ
て
い
な
い
給
与
の

収
入
金
額
と
給
与
所
得
以
外
の
所
得
金
額

の
合
計
額
が
２０
万
円
を
超
え
る
方 

・
確
定
申
告
を
す
る
と
所
得
税
が
還
付
さ
れ

る
方 

申
告
期
間
　
下
表
の
と
お
り 

申
告
会
場 

津
島
商
工
会
議
所
、市
役
所
、神
守
支
所
、

神
島
田
連
絡
所 

※
ｅ
ー

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
す
る
た
め
に
は
「
電
子
証

明
書
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
。 

電
子
証
明
書
を
取
得
す
る
た
め
に
は
、住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
取
得
も
必
要
で
す
。

ど
ち
ら
も
住
民
票
の
あ
る
市
区
町
村
の
窓
口

で
申
請
い
た
だ
け
ま
す
。
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド
お
よ
び
電
子
証
明
書
の
取
得
は
お
早
め

に
お
願
い
し
ま
す
。 

市
・
県
民
税
の
申
告 

平
成
２７
年
１
月
１
日
現
在
、市
内
に
居
住

し
て
い
る
次
の
方
は
、市
・
県
民
税
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
さ
れ
た
方
は
、市
・
県
民
税
の
申
告

書
も
併
せ
て
提
出
し
た
こ
と
に
な
る
た
め
、

あ
ら
た
め
て
市
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

・
平
成
２６
年
中
に
所
得
が
あ
っ
た
方 

・
給
与
所
得
者
で
、勤
務
先
か
ら
市
役
所
に

給
与
支
払
報
告
書
（
源
泉
徴
収
票
）が
提

出
さ
れ
て
い
な
い
方 

・
給
与
所
得
者
で
、給
与
以
外
の
所
得
が
２０

万
円
以
下
の
方 

・
公
的
年
金
収
入
４
０
０
万
円
以
下
で
公
的

年
金
以
外
の
所
得
が
２０
万
円
以
下
の
方
で
、

源
泉
徴
収
票
以
外
の
所
得
控
除
等
が
あ
る

方 

・
災
害
や
盗
難
な
ど
の
雑
損
控
除
や
医
療
費

控
除
な
ど
を
受
け
よ
う
と
す
る
方 

・
住
所
が
市
外
に
あ
っ
て
、事
務
所
、事
業
所
、

家
屋
敷
が
市
内
に
あ
る
方 

申
告
期
間
　
下
表
の
と
お
り 

申
告
会
場 

市
役
所
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所 

申
告
の
相
談
を
さ
れ
る
方
へ 

◆
次
の
方
は
、津
島
税
務
署
（
津
島
商
工
会

議
所
内
申
告
会
場
）へ 

・
個
人
事
業
主
等
で
青
色
決
算
書
が
未
作
成

ま
た
は
作
成
の
相
談
を
さ
れ
る
方 

・
平
成
２６
年
中
に
土
地
や
家
屋
、株
式
を
売

却
さ
れ
た
方 

・
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け
ら
れ
る

方
で
、父
母
や
祖
父
母
か
ら
住
宅
取
得
資

金
の
贈
与
を
受
け
ら
れ
た
方 

◆
医
療
費
の
合
計
は
ご
自
分
で 

医
療
費
の
領
収
書
の
合
計
金
額
を
計
算
し
、

保
険
金
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ
る
金
額
を
確
認

し
た
上
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

◆
必
要
書
類
等
の
確
認
を 

申
告
に
必
要
な
書
類
等（
印
鑑
・
源
泉
徴
収

票
・
生
命
保
険
料
及
び
地
震
保
険
料
の
控
除

証
明
書
・「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
な
ど
）は
、あ
ら
か
じ
め
確
認

の
上
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

な
お
、国
民
健
康
保
険
税
、後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
と
介
護
保
険
料
の
納
付
額
確
認
書

に
つ
い
て
は
、「
市
政
の
ひ
ろ
ば
」１
月
号
６
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

平
成2

6

年
分
申
告
時
の
主
な
注
意
点 

◆
上
場
株
式
等
に
係
る
譲
渡
所
得
等
及
び
配

当
所
得
に
対
す
る
軽
減
税
率
の
廃
止 

上
場
株
式
等
の
譲
渡
所
得
等
及
び
配
当
所

得
に
係
る
１０
％
軽
減
税
率（
所
得
税
７
％
、住

民
税
３
％
）の
特
例
措
置
は
、平
成
２５
年
１２
月

３１
日
を
も
っ
て
廃
止
さ
れ
、平
成
２６
年
１
月
１

日
以
後
は
、本
則
税
率
の
２０
％（
所
得
税
１５
％
、

住
民
税
５
％
）が
適
用
さ
れ
ま
し
た
。 

※
平
成
４９
年
分
ま
で
の
所
得
税
に
は
、復
興

特
別
所
得
税（
税
率
２
・
１
％
）が
併
せ
て

徴
収
さ
れ
ま
す
。 

◆
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
延
長
・
拡
充 

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
適
用
期
間
が

４
年
間（
平
成
２６
年
１
月
１
日
〜
平
成
２９
年
１２

月
３１
日
）延
長
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、平
成
２６

年
４
月
１
日
以
降
に
居
住
を
開
始
し
た
場
合

に
お
け
る
市
・
県
民
税
の
控
除
限
度
額
が
所

得
税
の
課
税
総
所
得
金
額
等
の
７
％（
最
高

１３
万
６
５
０
０
円
）に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

※
市
・
県
民
税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

は
、所
得
税
額
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
場

合
に
、控
除
限
度
額
以
下
の
範
囲
で
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

※
市
・
県
民
税
に
お
け
る
控
除
限
度
額
の
引

き
上
げ
は
、住
宅
の
取
得
対
価
の
額
ま
た

は
費
用
の
額
に
含
ま
れ
る
消
費
税
等
の
税

率
が
、８
％
で
あ
る
場
合
に
限
ら
れ
、そ
れ

以
外
の
場
合
に
お
け
る
控
除
限
度
額
は
所

得
税
の
課
税
総
所
得
金
額
等
の
５
％（
最

高
９
万
７
５
０
０
円
）と
な
り
ま
す
。 

 
申
告
の
相
談
を
さ
れ
る
方
へ
 

平
成
２６
年
分
申
告
時
の
主
な
注
意
点
 

所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
は
 

正
し
く
お
早
め
に
 

津島税務署が開設する申告受付会場 
期　　　間 受付時間 場　　所 

２月１６日 ～３月１６日 の平日 
２月２２日 ・３月１日

午前９時～午後５時 
（午後４時までに 
お越しください） 
 

津島商工会議所 

市が開設する申告受付会場 

※両会場とも混雑状況により、受付を早く終了する場合があります。 

期　　　間 受付時間 場　　所 
２月１６日 ～３月１６日 の平日 
市・県民税の申告に限り、２月１２日 から受け付けます。 
 

午前８時３０分～１１時 
午後１時 ～４時 
 

市 役 所４階  
大 会 議 室  

２月１６日 ～２４日 の平日 
３月２日 ～１６日 の平日 

午前９時～１１時 
午後１時～４時 神 守 支 所  

２月２５日 ～２７日 午前９時～１１時 
午後１時～４時 神島田連絡所 

「市政のひろば」つしま2015.2 ６ 

市役所　124-1111 お知らせ 



市
役
所
会
場
に
ご
来
場

の
方
へ
の
お
願
い
 

市
庁
舎
耐
震
改
修
工

事
に
伴
い
、車
で
ご
来
場

の
方
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が

西
側
駐
車
場
の
み
に
な

り
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
 

問
合
 

所
得
税
 

 
津
島
税
務
署
 

 
1
２６
ー

２
１
６
１
 

市
・
県
民
税
 

　
市
税
務
課
市
民
税
Ｇ
 

　
内
線
２
２
０
１
〜
 

　
２
２
０
４
 

あ な た の  
申 告 は ?

下記の①②③の当てはまるところで確認してください。 

① 給 与  

年 末 調 整 は 済 ん で い ま す か？  

昨 年 、所 得 税 の 確 定 申 告 をし まし た か？  

はい 

② 個人事業など  

個 人 事 業  不動産などの収入  土地・家屋の売却  

次のうち１つでも該当しますか？ 
・年末調整済以外の給与がある。 
・年金など給与以外の所得がある。 

（扶養控除・住宅借入金等特別控除・医療費控除・雑損控除等） それは２０万円を超えていますか？ 
控除に変更がありますか？ 

いいえ 

③ 年 金  

１年 間 の 年 金 収 入 が４００万 円 を 超 え ま す か？  
はい いいえ 

はい いいえ 

所得税の確定申告をしてください。 

①②③のいずれにも当てはまらない方 

家 族 の 扶 養 に 入って い ま す か？（ 税 法 上 の 扶 養 ） 
はい いいえ 

申告の必要はありません。 市・県民税の申告をしてください。 

はい 

所得税の確定申告をしてください。 市・県民税の申告をしてください。 

はい いいえ 

はい いいえ 

いいえ いいえ 

いいえ 

次のうち１つでも該当しますか？ 
・給与を２カ所以上からもらっている。 
・給与が１０３万円を超える。 
・源泉徴収されている。 
・年金など給与以外の所得が２０万円を超える。 

はい いいえ 

所得税の確定申
告をしてください。 

市・県民税の申告
をしてください。 

はい いいえ 

所得税の確定申
告をしてください。 

所得税の確定申告をしてく
ださい。 

所得税の確定申告をしてく
ださい。 

所得税の確定申
告をしてください。 

申告の必要はあり
ません。 

所得税の確定申告の必
要はありませんが、扶養
親族の状況、各種控除合
計額によって市・県民税
の申告が必要となる場
合があります。 

申告の必要はありません。 
ただし、源泉徴収されている方は所得税の確
定申告をすると所得税が還付されます。 

所 得 額 が 控 除 額 を 超 え ま す か？  

年 金 以 外 の 所 得 が１年 間 で２０万 円 を 超 え ま す か？  

はい いいえ 

年金収入が年間で９８万円を超えますか？ 年金収入が年間で１４８万円を超えますか？ 

いいえ 

あなたの年齢は６５歳以上ですか？（昭和２５年１月１日以前生まれの方） 

はい 

市・県民税の申告をしてください。（源泉徴収票どおりの場合は、申告の必要はありません） 
ただし、収入金額や扶養親族の状況、各種控除によって所得税の確定申告をしていただく場合があります。 

はい はい 

※給与所得と年金所得がある方は、年金収入が４００万円以下であっても、
給与所得が２０万円を超えていれば、今までどおり確定申告書の提出が
必要となります。 

国民健康保険や後期高齢者医療制度に加入の方、福祉医療制度を利用の方などは、収入がない場合でも申告してください。 
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現
在
、旧
外
国
人
登
録
証
を
お
手
持
ち
の

方
で
、平
成
２７
年
７
月
８
日
に
有
効
期
限
が

到
来
す
る
方
が
み
え
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

は
、左
記
の
と
お
り『
特
別
永
住
者
証
明
書
』

へ
の
切
替
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

対
象 

　
旧
外
国
人
登
録
証
明
書
の
次
回
確
認（
切

替
）
申
請
期
間
「
○
○
年
○
月
○
日
か
ら

３０
日
以
内
」の
年
月
日
の
部
分
が
、平
成
２７

年
７
月
８
日
以
前
に
あ
た
る
特
別
永
住
者

の
方（
す
で
に『
特
別
永
住
者
証
明
書
』へ

切
替
済
の
方
及
び
１６
歳
未
満
の
方
は
除
く
） 

切
替
期
間 

　
平
成
２７
年
７
月
８
日
ま
で 

　（
申
請
は
随
時
受
付
可
能
で
す
） 

切
替
場
所 

　
市
役
所
市
民
課 

持
ち
物 

　
・
写
真
１
枚（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
） 

　
・
旅
券（
所
持
し
て
い
る
方
の
み
） 

注
意
事
項 

　
期
間
が
経
過
し
て
も『
特
別
永
住
者
証
明

書
』の
交
付
申
請
を
し
な
か
っ
た
場
合
、１

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
２０
万
円
以
下
の
罰

金
に
処
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

※
今
回
の
切
替
対
象
以
外
の
方
は
、次
回
確

認（
切
替
）申
請
期
間
の
始
期
と
さ
れ
た
誕

生
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。 

 

在
留
資
格
が
「
永
住
者
」
の
中
長
期
在
留
者

の
方
へ 

　
現
在
お
手
持
ち
の
旧
外
国
人
登
録
証
は
、

平
成
２７
年
７
月
８
日
に
有
効
期
限
が
到
来

し
ま
す
の
で
、『
在
留
カ
ー
ド
』へ
の
切
替

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

対
象 

　
在
留
資
格
が
「
永
住
者
」
の
中
長
期
在
留

者（
す
で
に『
在
留
カ
ー
ド
』へ
切
替
済
の

方
は
除
く
） 

切
替
期
間 

　
在
留
期
間
の
満
了
日
ま
た
は
平
成
２７
年
７

月
８
日
の
う
ち
、い
ず
れ
か
早
い
日
ま
で
。 

切
替
場
所 

　
名
古
屋
入
国
管
理
局（
津
島
市
に
住
民
登

録
し
て
い
る
方
） 

持
ち
物 

　
入
国
管
理
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

注
意
事
項 

　
期
間
が
経
過
し
て
も『
在
留
カ
ー
ド
』の
交

付
申
請
を
し
な
か
っ
た
場
合
、１
年
以
下
の

懲
役
ま
た
は
２０
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
せ

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、こ
れ
に

違
反
し
て
懲
役
に
処
せ
ら
れ
た
と
き
は
退

去
強
制
事
由
に
該
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。 

問
合
　
市
民
課
市
民
・
戸
籍
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
１
４
・
２
１
１
５ 

  

６５
歳
以
上
で
介
護
保
険
に
よ
る
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
方
を
対
象
に
、「
障
が
い
者

控
除
対
象
者
認
定
書
」
を
発
行
し
ま
す
。
所

得
税
及
び
市
・
県
民
税
の
障
が
い
者
控
除
を

受
け
る
た
め
に
、確
定
申
告
の
際
に
添
付
し

て
い
た
だ
く
も
の
と
な
り
ま
す
。（
障
害
者
手

帳
と
は
異
な
り
ま
す
） 

対
象 

・
特
別
障
が
い
者
　
１２
月
３１
日
現
在
の
要
介

護
認
定
が
「
要
介
護
４
ま
た
は
５
」
で
、寝

た
き
り
、ま
た
は
重
度
の
認
知
症
の
方 

・
障
が
い
者
　
１２
月
３１
日
現
在
の
要
介
護
認

定
が「
要
介
護
１
以
上
」の
方 

※
要
介
護
認
定
の
判
定
に
お
い
て
、障
が
い

高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
、ま
た
は
認

知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
が
基
準

以
上
で
あ
る
方
が
対
象
で
す
。 

申
請
に
よ
り
発
行
し
ま
す 

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
に
は
、１
月
中

に
申
請
の
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
発
行

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、同
封
の
申
請
書
を
お

持
ち
の
上
、直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
４
３ 

  

津
島
市
常
盤
町
３
丁
目
に
新
規
出
店
を
予

定
し
て
い
る
事
業
者
か
ら
、大
規
模
立
地
法

第
５
条
第
１
項
に
基
づ
く
届
出
書
が
愛
知
県

に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
届
出
書
は
、次
の
場
所
で
縦
覧
、閲
覧

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

    

期
間
　
４
月
１６
日

ま
で（
土
、日
曜
日
、祝

日
は
除
く
） 

場
所
・
時
間 

　
県
産
業
労
働
部
商
業
流
通
課 

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
３０
分 

　
市
産
業
振
興
課（
市
役
所
２
階
） 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分 

問
合
　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
５
２ 

   

親
と
子
の
　
対
話
が
つ
く
る
　
よ
い
家
庭 

家
庭
は
生
活
や
教
育
の
基
盤
と
な
る
最
も

大
切
な
場
所
で
す
。
家
族
全
員
が
明
る
く
、楽

し
く
、ゆ
と
り
あ
る
充
実
し
た
日
々
が
送
れ

る
よ
う
対
話
の
あ
る
家
庭
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。 

ま
た
、毎
月
第
３
日
曜
日
は
「
家
庭
の
日
」

と
し
て
ふ
れ
あ
い
の
あ
る
家
庭
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
ま
す
。 

主
唱
　
県
、県
青
少
年
育
成
県
民
会
議 

問
合
　
市
青
少
年
問
題
協
議
会（
社
会
教
育

課
生
涯
学
習
Ｇ
内
）内
線
２
２
８
２ 

      
 

北
方
領
土
と
は
、歯
舞
群
島
、色
丹
島
、国

後
島
、択
捉
島
の
４
島
の
こ
と
で
、北
海
道
の

東
北
洋
上
に
連
な
る
島
々
で
す
。 

津
島
市
で
は
こ
の
北
方
領
土
が
返
還
さ
れ

る
こ
と
を
願
い
、昭
和
５５
年
１２
月
２２
日
「
北
方

領
土
返
還
運
動
都
市
宣
言
」
を
し
、返
還
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。 

問
合
　
総
務
課
庶
務
Ｇ
　
内
線
２
３
５
１ 

特
別
永
住
者
の
方
へ
 

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に
つ
い
て
 

障
が
い
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の
発
行
 

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日
 

２
月
１
日

〜
２８
日

「
家
庭
の
日
」
県
民
運
動
 

は
ぼ  

ま
い 

し
こ  

た
ん 

く
な 

し
り 

え
と  

ろ
ふ 
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自
主
防
災
会
は
、な
ぜ
必
要
な
の
？
 

突
然
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
と
き
、誰
も

が
自
ら
の
生
命
を
守
る「
自
助
」で
精
一
杯
に

な
り
ま
す
。
ま
し
て
や
、自
宅
が
水
害
や
地
震

な
ど
の
被
害
に
遭
え
ば
、家
族
だ
け
で
対
応

す
る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
こ
と
で
し
ょ

う
。
 そ

ん
な
と
き
に
、近
所
の
人
が
駆
け
つ
け
て

手
伝
っ
て
く
れ
た
ら
と
思
い
ま
せ
ん
か
。こ
の

よ
う
な
「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
る
」
と
い
う
自
覚
や
、連
帯
感
に
基
づ
き
自

主
的
に
結
成
さ
れ
た
組
織
が
、自
主
防
災
会

で
す
。
 

自
主
防
災
会
は
、災
害
に
よ
る
被
害
を
予

防
し
、軽
減
す
る
た
め
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
 

災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
と
い
い

ま
す
が
、み
ん
な
で
協
力
し
あ
え
ば
被
害
を

軽
減
で
き
ま
す
。
 

災
害
が
大
規
模
に
な
る
と
、行
政
機
関
の

対
応
「
公
助
」
に
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
地
域

の
安
全
を
自
主
的
に
守
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
も
、自
主
防
災
会
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
 

 
地
域
を
守
る
た
め
に
何
が
で
き
る
の
？
 

い
ざ
と
い
う
時
の
避
難
・
救
助
な
ど
に
は
、

隣
近
所
と
の
助
け
合
い
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

普
段
か
ら
ご
近
所
同
士
で
地
域
の
「
危
険
場

所
」
を
確
認
し
た
り
、お
年
寄
り
へ「
声
か
け
」

を
行
う
な
ど
、思
い
や
り
が
大
切
で
す
。
 

自
主
防
災
会
や
町
内
会
が
開
催
す
る
行
事

に
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
で
、地
域
の
活

性
化
に
つ
な
が
り
、災
害
時
に
は
自
分
た
ち
の

地
域
の
「
共
助
」
活
動
が
大
き
な
効
果
を
生

み
出
し
ま
す
。
 

ま
た
、日
ご
ろ
か
ら
非
常
持
ち
出
し
品
や
、

備
蓄
食
料（
７
日
分
、水
１
人
１
日
３

を
目

安
に
）を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
 

災
害
時
に
正
確
な
情
報
を
得
る
こ
と
は
と

て
も
重
要
で
す
。
 

市
で
は
、災
害
に
関
す
る
情
報
を
お
使
い

の
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
に
配
信
す
る
「
防
災

ほ
っ
と
メ
ー
ル
」
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、登
録
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
ぜ
ひ
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。
 

     問
合
　
地
域
安
全
課
防
災
Ｇ
　
 

　
　
　
内
線
２
３
２
２
 

   
「
あ
い
ち
電
子
申
請
･
届
出
シ
ス
テ
ム
」
は

４
月
１
日

か
ら
新
シ
ス
テ
ム
が
稼
動
を
開

始
し
ま
す
。
シ
ス
テ
ム
移
行
作
業
の
実
施
に

伴
い
、次
の
期
間
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請
受
付

を
中
止
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

申
請
受
付
中
止
期
間
 

　
３
月
１
日

〜
３１
日

 

※
過
去
の
申
請
状
況
は
３
月
２０
日

ま
で
シ

ス
テ
ム
で
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。
 

※
４
月
１
日

か
ら
新
シ
ス
テ
ム
で
の
申
請

受
付
を
開
始
し
ま
す
。
 

問
合
　
総
務
課
事
務
管
理
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
３
２
８
・
２
３
２
９
 

     
平
成
２７
年
度
採
用
予
定
の
市
職
員
候
補
者

試
験
の
三
次
募
集
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
 

採
用
予
定
職
種
 

①
一
般
事
務
職
 

②
技
術
職（
建
築
士
） 

③
保
育
士
・
教
諭
 

受
験
資
格
 

①
一
般
事
務
職
 

昭
和
５９
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、大
学
・
短
大
を
卒
業
し
た
方
、ま
た
は

平
成
２７
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方
 

②
技
術
職（
建
築
士
） 

昭
和
４９
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、一
級
ま
た
は
二
級
建
築
士
免
許
所
有

の
方
で
、大
学
・
短
大
を
卒
業
し
た
方
 

③
保
育
士
・
教
諭
 

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、保
育
士
資
格
及
び
幼
稚
園
教
諭
免
許

所
有
の
方
、ま
た
は
平
成
２７
年
３
月
取
得

見
込
み
の
方
で
、大
学
・
短
大
を
卒
業
し
た

方
、ま
た
は
平
成
２７
年
３
月
卒
業
見
込
み

の
方（
２
つ
の
資
格
を
所
有
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
取
得
見
込
み
の
方
に
限
る
） 

採
用
予
定
人
数
 

①
４
人
程
度
 

②
１
人
程
度
 

③
２
人
程
度
 

試
験
日
 

　
３
月
１５
日

 

提
出
書
類
 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
ま
た
は
人
事
秘

書
課
人
事
Ｇ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

受
付
 

　
２
月
２
日

〜
２０
日

の
午
前
８
時
３０
分

〜
午
後
５
時
１５
分（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は

除
く
）に
左
記
へ
。
 

問
合
 

　
人
事
秘
書
課
人
事
Ｇ（
市
役
所
３
階
） 

　
内
線
２
３
１
２
・
２
３
１
３
 

 
 募

集
枠 

　
巡
回
バ
ス
２
台
の
車
内
窓
の
上
部
の
広
告

枠（
１
台
に
つ
き
５
枠
） 

規
格
　 

　
日
本
工
業
規
格
Ｂ
３
版（
縦
３６
・
４
㎝
×
横

５１
・
５
㎝
） 

広
告
料
　
月
額
２
１
６
０
円（
税
込
み
） 

申
込
　 

・
掲
載
３０
日
前
ま
で
に
津
島
市
広
告
掲
載
要

綱
様
式
第
１
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

広
告
を
添
付
し
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

・
広
告
掲
載
に
あ
た
っ
て
は
「
津
島
市
広
告

掲
載
要
綱
」に
基
づ
く
審
査
が
あ
り
ま
す
。 

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ

プ
ペ
ー
ジ
の
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
コ
ン
テ
ン
ツ
）を

ご
覧
に
な
る
か
、左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 

問
合
　
企
画
政
策
課
行
政
経
営
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
３
１
・
２
３
３
２ 

自
主
防
災
会
活
動
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
 

市
職
員
採
用
候
補
者
 

「
あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
」
 

で
の
申
請
受
付
の
中
止
 

お使いの携帯電話の機
種がQRコード読み取り
に対応している場合は、
上のQRコードを読み込
むことによって簡単に
アドレス入りのメールを
作成することができます。 

QRコード 

募
集 

津
島
市
巡
回
バ
ス
へ
の
車
内
広
告
 

９ 「市政のひろば」つしま2015.2
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広
告
は
、市
の
発
行
物
等
に
ふ
さ
わ
し
い

も
の
に
限
り
、掲
載
に
あ
た
っ
て
は
「
津
島
市

広
告
掲
載
要
綱
」
に
基
づ
く
審
査
等
が
あ
り

ま
す
。
 

募
集
内
容
　
表
の
と
お
り
 

申
込
　
２
月
１６
日

ま
で
に
所
定
の
申
込
用

紙
を
問
い
合
わ
せ
先
へ
。
 

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ
プ

ペ
ー
ジ
の
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
コ
ン
テ
ン
ツ
）を
ご
覧

に
な
る
か
、下
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
企
画
政
策
課
広
報
・
広
聴
Ｇ
 

　
内
線
２
３
３
４
 

　
広
告
代
理
店
　
㈱
中
日
総
合
サ
ー
ビ
ス
 

　
1
０
５
８
６
ー

２３
ー

２
１
１
１ 

   

募
集
課
程
　
夜
間
定
時
制
課
程
普
通
科 

応
募
資
格
　
中
学
校
を
卒
業（
３
月
卒
業
見

込
み
を
含
む
）ま
た
は
、中
学
校
卒
業
と
同

等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
者 

募
集
人
員
　
４０
人 

入
学
検
査
日 

　
前
期
選
抜
…
３
月
６
日

 

　
後
期
選
抜
…
３
月
２４
日

 
願
書
受
付
期
間 

　
前
期
選
抜
…
３
月
２
日

・
３
日

 

　
後
期
選
抜
…
３
月
１９
日

・
２０
日

 

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

　（
た
だ
し
、３
月
３
日

・
２０
日

は
午
前

１０
時
〜
午
後
３
時
） 

問
合
　
愛
知
県
立
津
島
高
等
学
校 

　
　
　
1
２８
ー

４
１
５
８ 

   

セ
ミ
ナ
ー
開
催
日
時
　
平
成
２７
年
５
月
〜
２８

年
３
月（
全
１０
講
座
） 

場
所
　
愛
知
県
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
ル

あ
い
ち
）名
古
屋
市
東
区 

対
象 

・
市
内
在
住
で
、全
講
座
に
出
席
可
能
な
２０

歳
か
ら
６０
歳
ま
で
の
女
性 

・
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
及
び
女
性
の

自
立
・
社
会
参
画
・
地
位
向
上
に
向
け
た
取

り
組
み
に
意
欲
の
あ
る
方 

募
集
人
員
　
１
人 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、交
通
費
等
は
自
己

負
担
） 

申
込
　
３
月
２０
日

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。 

※
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
に
は
、後
日
、所

定
の
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
書
類
選
考
） 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
行
政
推
進
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
７
１ 

       

歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン（
津
島
駅
西
地
域
）に

は
、昔
な
が
ら
の
道
筋
や
町
割
、社
寺
や
町
家

が
残
り
、そ
れ
ら
が
連
続
し
て
町
並
み
を
形

成
し
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。
町
並
み
の

美
し
さ
は
１
回
目
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で

も
、歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
の
魅
力
の
一
つ
に
上

げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
は
そ
の
「
津
島
の
町
家
・
町
並
み
」
を

テ
ー
マ
に
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま

す
。
津
島
の
町
家
や
町
並
み
に
つ
い
て
見
つ
め

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

日
時
　
２
月
１１
日（
水
・
祝
）

午
後
２
時
〜

４
時 

場
所
　
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー（
本
町
１
丁
目
） 

内
容 

・
ミ
ニ
講
演
会
「
日
本
の
町
家
・
町
並
み
と
津

島
」 

　
講
師
　
溝
口
正
人
氏（
名
古
屋
市
立
大
学

大
学
院
教
授
） 

・
対
談
↓
鼎
談
↓
車
座
↓
座
談
会 

　
「
津
島
の
町
家
・
町
並
み
の
魅
力
を
語
る
」 

対
象
　
歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
在
住
の
方
、歴
史
・

文
化
ゾ
ー
ン
の
ま
ち
づ
く
り
に
参
画
し
て

い
る
方
、参
画
す
る
意
思
の
あ
る
方 

    

市
で
は
、歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
に
あ
る
歴
史

や
文
化
遺
産
を
活
用
し
て
、ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
準
備
を
し
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
に
、歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
で
活
動

す
る
関
係
団
体
の
皆
様
へ
の
聞
き
取
り
調
査

や
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、直
接
皆
様

の
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、現
在
ま
ち
づ
く
り

の
新
し
い
取
り
組
み
を
取
り
ま
と
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。 

そ
こ
で
、新
し
い
取
り
組
み
に
つ
い
て
皆
様

と
一
緒
に
考
え
る
た
め
、タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
２
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時
３０
分 

場
所
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル 

対
象
　
歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
の
ま
ち
づ
く
り
に

参
画
し
て
い
る
方
、参
画
す
る
意
思
の
あ

る
方 

 

申
込
　
い
ず
れ
も
不
要 

問
合
　
企
画
政
策
課
歴
史
・
文
化
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
Ｇ
　
内
線
２
３
３
３
・
２
３
３
４ 

愛
知
県
立
津
島
高
等
学
校（
定
時
制
 

課
程
）平
成
２７
年
度
入
学
者
 

歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
の
ま
ち
づ
く
り
 

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
２
 

愛
知
県
男
女
共
同
参
画
人
材
育
成
 

セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
生
 

催
し 

平
成
２７
年
度
「
市
政
の
ひ
ろ
ば
」・「
津
島
 

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」へ
の
広
告
 

※２月１６日 までに申し込みのあった広告については、同日以後に掲載の可否を決定します。（枠数に満たない場合は随時受付） 
留意事項：掲載料には広告デザイン料・制作費は含みませんので、必要の場合には代理店にお申し込みください。 

募集内容 
募集発行物等 媒体概要 掲載月 広告数・規格 掲載料 

広報紙 
「市政のひろば」 

毎月１回発行 
約２５,０００部作成 
全世帯配布 

平成２７年５月号～ 
平成２８年４月号 

裏一面広告（最終ページ） 
毎号（月）１枠 ４色 
縦２７㎝×横１８㎝ 

中面最下段広告 
毎号（月）最大４枠 ２色刷 
縦６㎝×横１８㎝ 

１枠 
１０２,８５０円（税込） 
２回目以降 

９２,５７０円（税込） 
１枠 

１５,４２０円（税込） 
２回目以降 

１４,４００円（税込） 

市公式 
ホームページ 

年間アクセス数 
約２７３,０００件 

（平成２５年度実績） 

平成２７年４月分～ 
平成２８年３月分 

バナー広告　 
毎月１０枠をトップページに掲載 
１枠あたり 
縦３５ピクセル×横２００ピクセル 
サイズ　７ＫＢ以内 
ファイル形式　 
ＧＩＦ（アニメ含む）・ＪＰＥＧ形式 

月額 
５,１４０円（税込） 
６カ月連続掲載 
２５,７００円（税込） 

津
島
の
町
家
・
町
並
み 

歴
史
・
文
化
ゾ
ー
ン
の
ま
ち
づ
く
り
 

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
３
 

ま
ち
づ
く
り
の
取
組
み
を
考
え
る 

て
い  

だ
ん 

「市政のひろば」つしま2015.2１０ 

市役所　124-1111 募集、催し 



  
日
時
　
２
月
１０
日

　
午
前
１０
時
 

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
 

対
象
　
小
学
校
に
入
学
す
る
児
童
と
そ
の
保

護
者
 

内
容
　
新
入
学
に
つ
い
て
の
お
話
、親
子
ふ
れ

あ
い
遊
び
等
 

参
加
費
　
無
料（
入
場
券
が
必
要
。
保
育
園
、

幼
稚
園
で
配
布
さ
れ
る
ほ
か
、市
教
育
委

員
会
で
も
配
布
） 

主
催
　
中
日
新
聞
社
 

共
催
　
市
、市
教
育
委
員
会
 

問
合
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
２
６
４
 

   日
時
　
３
月
８
日

　
午
前
９
時
 

集
合
場
所
　
名
鉄
弥
富
駅
 

参
加
費
　
無
料（
た
だ
し
、別
途
電
車
運
賃
が

必
要
） 

持
ち
物
　
飲
み
物
等
 

申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

２
月
２
日

〜
２３
日

ま
で
に
問
い
合
わ

せ
先
へ
。
 

そ
の
他
　
小
学
４
年
生
以
下
の
方
は
保
護
者

の
同
伴
が
必
要
で
す
。
 

主
催
　
市
教
育
委
員
会
、市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
会
 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
２
８
５
 

  

  日
時
　
３
月
７
日

・
８
日

　
 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
 

　
　
　（
８
日
は
午
後
３
時
３０
分
ま
で
） 

※
３
月
７
日

の
み
、無
料
の
餅
つ
き
大
会

を
実
施
し
ま
す
。（
午
前
１１
時
〜
な
く
な
り

次
第
終
了
） 

場
所
　
神
守
公
民
館
 

内
容
　
硬
筆
・
書
道
、絵
手
紙
、て
ん
刻
、生
け

花
、和
紙
ち
ぎ
り
絵
、体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。
 

問
合
　
神
守
公
民
館
　
1
２４
ー

６
１
４
０
 

  日
時
　
２
月
２８
日

〜
３
月
５
日

 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
 

　
　
　（
５
日
は
午
前
９
時
〜
正
午
） 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
 

内
容
　
書
道
、水
墨
画
、花
道
教
室
受
講
者

等
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
 

　
　
　
1
２４
ー

６
１
６
１
 

  日
時
　
３
月
８
日

　
午
前
９
時
〜
正
午
 

場
所
　
市
消
防
本
部
 

内
容
　
心
肺
蘇
生
法
、止
血
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
法
 

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方（
中
学

生
以
上
） 

定
員
　
２４
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
２
月
５
日

〜
１８
日

ま
で
に
申
請

用
紙
に
記
入
し
下
記
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
く
ら
し
↓
安
心
・
安
全
↓
消
防
・

救
急
↓
お
知
ら
せ
↓
普
通
救
命
講
座
の
ご

案
内
）か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。
 

問
合
　
市
消
防
本
部
救
急
Ｇ
 

　
 
 
1
２３
ー

０
１
１
９
　
内
線
１
１
０
 

 
 
　
　
２８
ー

３
３
４
１
 

  日
時
　
２
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
 

場
所
　
津
島
商
工
会
議
所
３
階
研
修
室
 

内
容
　
創
業
の
基
礎
知
識
と
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
の
立
て
方
、計
画
的
な
資
金
調
達
な
ど
 

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、個
別
相
談
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
ま
す
。
 

対
象
　
創
業
を
検
討
し
て
い
る
方
、創
業
さ

れ
て
間
も
な
い
方
 

定
員
　
３０
人
 
 

受
講
料
　
無
料
 

申
込
　
２
月
１９
日

ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
、ま
た
は

直
接
問
い
合
せ
先
へ
。
 

主
催
　
津
島
市
、愛
西
市
、津
島
商
工
会
議
所
、

愛
西
市
商
工
会
 

共
催
　
愛
知
県
信
用
保
証
協
会
 

問
合
　
津
島
商
工
会
議
所
 

　
 
　
1
２８
ー

２
８
０
０
　
　
２４
ー

２
８
０
５
 

  日
時
　
３
月
１
日

　
午
後
１
時
〜
４
時
 

場
所
　
蟹
江
町
産
業
文
化
会
館
　
 

内
容
　
 

・
「
貝
が
語
る
伊
勢
湾
沿
岸
の
環
境
変
化
に

つ
い
て
」
 

　
講
師
　
木
村
妙
子
氏（
三
重
大
学
大
学
院

　
生
物
資
源
学
研
究
科
准
教
授
） 

・
「
蟹
江
町„
現
代
の
貝
塚
“調
査
か
ら
の
発

見
〜
戸
田
遺
跡
と
の
比
較
か
ら
〜
」
 

　
講
師
　
蔭
山
誠
一
氏（
県
埋
蔵
文
化
財
セ

　
ン
タ
ー
調
査
研
究
専
門
員
） 

参
加
費
　
無
料
 

定
員
　
１
８
０
人
 

主
催
　
蟹
江
町
教
育
委
員
会
 

共
催
　
市
教
育
委
員
会
ほ
か
 

そ
の
他
　
会
場
の
都
合
に
よ
り
入
場
を
制
限

さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
で

き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
 

問
合
　
蟹
江
町
歴
史
民
俗
資
料
館
 

　
　
　
1
９５
ー

３
８
１
２（
月
曜
休
館
） 

     日
時
　
２
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
 

場
所
　
文
化
会
館
２
階
視
聴
覚
室
 

テ
ー
マ
　「
広
告
に
惑
わ
さ
れ
な
い
健
康
食
品
、

機
能
性
食
品
等
と
の
付
き
合
い
方
」
 

　
講
師
　
和
田
俊
夫
氏（
中
部
大
学
教
授
） 

参
加
費
　
無
料
 

主
催
　
市
、市
民
く
ら
し
の
講
座
実
行
委
員

会
 

問
合
　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
２
５
３
 

 

第
５９
回
新
入
学
を
祝
う
よ
い
子
の
つ
ど
い
 

神
守
公
民
館
作
品
展
 

南
文
化
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
展
 

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
 

平
成
２６
年
度
あ
ま
歴
史
研
究
会
講
演
会
 

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
 

健
康
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
「
春
の
そ
よ
風
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
〜
佐
屋
街
道
を
歩
こ
う
〜
 

第
５３
回
市
民
く
ら
し
の
講
座
 

教
室
・
講
座
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地
名
の
由
来
 

津
島
学
び
講
座
 

 
  

津
島
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
名
に
つ
い
て
、

由
来
を
紹
介
し
な
が
ら
地
域
の
特
性
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。 

日
時
　
２
月
１５
日

　
午
後
２
時 

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階
大
集
会
室 

講
師
　
若
山
　
聡
氏（
愛
西
市
観
光
協
会
） 

定
員
　
な
し 

申
込
　
不
要 

問
合
　
市
立
図
書
館
　
1
２５
ー

２
１
４
５ 

  

わ
く
わ
く
工
作
教
室 

日
時
　
２
月
２８
日

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

内
容
　
折
り
紙
で
か
わ
い
い
雛
飾
り
を
作
ろ

う
！ 

対
象
　
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
） 

定
員
　
２０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

参
加
費
　
無
料 

 

日
時
　
２
月
２８
日

 

　
　
　
午
後
６
時
〜
７
時
３０
分 

内
容
　
冬
の
美
し
い
ス
バ
ル
と
オ
リ
オ
ン
の

小
三
ツ
星
の
観
測
を
し
ま
す
。（
悪
天
候
時

は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
内
で
実
施
） 

対
象
　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
） 

定
員
　
６０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
わ
く
わ
く
工
作
教
室
、冬
の
星
座
教

室
と
も
、２
月
１３
日

〜
２７
日

の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

話
ま
た
は
直
接
児
童
科
学
館
へ
。 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料
開
放 

日
時
　
３
月
７
日

・
８
日

 

　
午
前
１０
時
３０
分
と
午
後
２
時
３０
分
か
ら
の

上
映 

  

日
時
　
３
月
８
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
「
春
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
」
作
り 

対
象
　
市
内
在
住
の
高
齢
者
、ま
た
は
親
子 

定
員
　
２０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
） 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、材
料
費
８
０
０
円

を
申
し
込
み
時
に
徴
収
。
親
子
の
参
加
は
、

各
々
材
料
費
を
徴
収
） 

申
込
　
２
月
１８
日

〜
１９
日

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
ま
で
に
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 
  

日
時
　
３
月
７
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
台
紙
と
押
し
花
で「
花
束
」
作
り 

対
象
　
市
内
在
住
の
高
齢
者
等 

定
員
　
１５
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
） 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、教
材
費
６
０
０
円

を
申
し
込
み
時
に
徴
収
） 

申
込
　
２
月
１８
日

〜
１９
日

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
ま
で
に
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 

   

日
時
・
場
所 

　
２
月
２４
日

　
神
島
田
公
民
館 

　
３
月
６
日

　
中
央
公
民
館 

　
３
月
１３
日

　
神
守
公
民
館 

　
い
ず
れ
も
午
後
２
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

内
容
　
口
腔
の
講
話
と
飲
み
込
み
を
良
く
す

る
体
操
を
行
い
ま
す
。 

講
師
　
県
歯
科
衛
生
士
会
愛
知
西
支
部
会

員 

対
象
　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方 

定
員
　
各
１５
人 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
２
月
１０
日

ま
で
に
電
話
、ま
た
は

直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
４
５ 

  

日
時
　
２
月
１７
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
文
化
会
館
１
階
研
修
室 

内
容
　
数
種
類
の
転
写
紙
か
ら
デ
ザ
イ
ン
を

選
び
、簡
単
に
世
界
で
１
つ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
食
器
が
で
き
ま
す
。 

※
食
器
は
、焼
成
後
（
約
１０
日
後
）
、文
化
会

館
に
て
お
渡
し
い
た
し
ま
す
。 

受
講
料
　
１
５
０
０
円（
材
料
費
込
） 

定
員
　
２０
人（
先
着
順
） 

※
お
子
様
連
れ
の
参
加
も
可 

申
込
　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
文
化
会
館
　
1
２４
ー

１
１
２
２ 

      

平
成
２６
年
１０
月
か
ら
定
期
接
種
が
開
始
さ

れ
た
こ
と
に
伴
い
、市
独
自
で
実
施
し
て
い
る

任
意
接
種
の
接
種
費
用
助
成
事
業
は
、今
年

度
限
り
で
終
了
と
な
り
ま
す
。 

今
年
度
の
定
期
接
種
対
象
者
に
該
当
し
な

い
７０
歳
以
上
の
方
の
う
ち
、接
種
を
急
ぐ
方
は
、

こ
の
助
成
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
。 

助
成
期
間
　
平
成
２７
年
３
月
３１
日

ま
で 

対
象
　
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、接
種

時
に
満
７０
歳
以
上
で
、今
年
度
の
定
期
接

種
対
象
外
の
方 

接
種
方
法
　
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
請
し
、

「
接
種
券
」
の
交
付
を
受
け
た
後
、指
定
医

療
機
関
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
来
所
が
困
難
な
方
、補
助
の
対
象
に
な
る

か
不
明
な
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

助
成
額
　
３
０
０
０
円 

※
１
人
１
回
の
み
助
成 

そ
の
他（
定
期
接
種
に
つ
い
て
） 

次
年
度
以
降
も
継
続
さ
れ
ま
す
定
期
接
種

に
つ
い
て
の
詳
細
は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
１０
月

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、今
年
度
の
定

期
接
種
対
象
者
の
接
種
期
限
は
、平
成
２７

年
３
月
３１
日
ま
で
で
す
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

 

お
菓
子
作
り
教
室
 

押
し
花
教
室
 

高
齢
者
肺
炎
球
菌（
任
意
）予
防
 

接
種
費
用
一
部
助
成
事
業
の
終
了
 

子
育
て
・
健
康
 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
無
料
開
放 

冬
の
星
空
教
室 

わ
く
わ
く
工
作
教
室 

児
童
科
学
館
教
室
 
1
２４
ー

８
７
４
３
 

お
口
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

長
寿
教
室
 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室
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   日

時
　
２
月
２４
日

　
午
後
２
時
〜
３
時
 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室
 

内
容
　
簡
単
に
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
運
動

を
紹
介
し
ま
す
。
 

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

講
師
　
当
院
理
学
療
法
士
 

申
込
・
参
加
費
　
不
要
 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
連
携
室
 

　
　
 
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
１
１
３
 

    
風
し
ん
は
、免
疫
の
な
い
女
性
が
妊
娠
中

に
感
染
す
る
と
、胎
児
に
難
聴
、心
疾
患
、白

内
障
を
主
症
状
と
す
る
「
先
天
性
風
し
ん
症

候
群
」
と
い
う
病
気
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。 

市
で
は
、風
し
ん
の
流
行
と
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
の
発
生
を
抑
え
る
た
め
、妊
娠
を

希
望
す
る
女
性
を
対
象
に
、風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

ま
た
は
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
）の
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成

し
て
い
ま
す
。 

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、早
目
の
接
種
を

お
勧
め
し
ま
す
。 

予
防
接
種
費
用
の
助
成
対
象
者 

津
島
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
女
性
で
、愛

知
県
が
実
施
す
る
風
し
ん
抗
体
検
査（
無

料
）の
結
果
、抗
体
価
が
十
分
で
な
い
と
判

定
さ
れ
た
妊
娠
を
予
定
、ま
た
は
、希
望
し

て
い
る
方 

接
種
方
法
　 

抗
体
検
査
の
結
果
通
知
書
と
印
鑑
を
持
参

の
上
、保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
請
し
、「
接

種
券
」
の
交
付
を
受
け
た
後
、指
定
医
療

機
関
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。 

助
成
額 

・
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
　
　 

　 

３
０
０
０
円 

・
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン(

Ｍ
Ｒ
ワ
ク 

　
チ
ン)

　 

　
　
　
　
　
　  

５
０
０
０
円 

※
自
己
負
担
額
は
、接
種
費
用
か
ら
助
成
額

を
差
し
引
い
た
金
額
で
す
。 

※
１
人
１
回
の
み
助
成 

助
成
対
象
と
な
る
接
種
期
間 

　
平
成
２７
年
３
月
３１
日

ま
で 

そ
の
他 

　
助
成
対
象
と
な
る
接
種
期
間
中
に
、自
費

で
接
種
し
た
方
及
び
指
定
医
療
機
関
以
外
で

接
種
さ
れ
た
方
は
、助
成
額
分
を
振
り
込
み

で
返
還
し
ま
す（
償
還
払
い
）。 

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
時
の
領
収
書
の
原
本
及
び

愛
知
県
が
実
施
す
る
抗
体
検
査
の
結
果
通
知

書
を
添
え
て
、３
月
３１
日
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

ー
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

  

対
象
治
療
　
産
科
等
で
受
け
た
人
工
授
精
に

係
る
治
療（
保
険
適
用
外
の
み
） 

対
象
　
夫
婦
の
一
方
ま
た
は
両
方
が
市
内
在

住
で
、産
科
等
で
不
妊
症
と
診
断
さ
れ
た

戸
籍
上
の
夫
婦（
所
得
制
限
有
） 

助
成
金
額
　
人
工
授
精
に
要
す
る
自
己
負
担

額
の
２
分
の
１（
単
年
度
上
限
４
万
５
０

０
０
円
） 

助
成
期
間
　
一
般
不
妊
治
療
を
継
続
す
る
２

年
間
の
う
ち
、平
成
２６
年
３
月
〜
平
成
２７

年
２
月
分 

申
請
期
間
　
平
成
２７
年
３
月
末
日
ま
で 

助
成
期
間
は
２
年
間
で
す
が
、第
２
子
の

為
の
治
療
や
流
産
等
で
期
間
が
延
長
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
、交
付
に
つ

い
て
各
種
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、左
記
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

     

津
島
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ワ
イ
ト
ウ
イ
ン

グ
ズ
は
、地
域
住
民
が
自
主
的
・
主
体
的
に
運

営
す
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
興
味
・
関
心
・
技
術
レ
ベ
ル
に
合

わ
せ
た
多
数
の
種
目
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

各
種
目
の
実
演
や
活
動
写
真
の
展
示
も
行
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
３
月
１５
日

　
午
後
２
時
〜
４
時 

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
ほ
か 

入
場
料
　
無
料 

種
目
　
の
び
の
び
体
育
塾
・
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
・

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
卓
球
・
ス
ポ
ー
ツ

玉
手
箱
等 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
　 

　
　
　
内
線
２
２
８
４ 

      （
市
内
在
学
の
優
勝
者
の
み
、敬
称
略
） 

参
加
２
５
１
人 

小
学
女
子
５
・
６
年
の
部 

　
野
口
純
花（
東
小
６
年
） 

中
学
女
子
１
年
の
部
　 

　
成
田
ひ
か
る（
暁
中
） 

   

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

市
へ 

栗
木
運
輸
株
式
会
社
様 

・・・・・・・
大
人
用
マ
ス
ク
５
万
２
５
０
０
枚 

　
　
　
子
ど
も
用
マ
ス
ク
　
９
０
０
０
枚 

福
祉
基
金
へ 

南
本
町 

堀
田
様
・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

ユ
ー
シ
ン
Ｓ
Ｌ
株
式
会
社
様
・・・・・・・・・
現
金 

   

高
齢
者
や
障
が
い
者
に
や
さ
し
く
、誰

で
も
利
用
し
や
す
く
な
る
と
と
も
に
、津

島
市
の
魅
力
を
、今
以
上
に
効
果
的
に
Ｐ

Ｒ
で
き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
ま
し
た
。 

 (

Ｕ
Ｒ
Ｌ
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん) 

 

寄
附
 

座
っ
た
ま
ま
で
で
き
る
！
ら
く
ら
く 

ス
ト
レ
ッ
チ 

〜
老
筋
力
ア
ッ
プ
し
よ
う
〜 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
制
度
 

津
島
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ワ
イ
ト
 

ウ
イ
ン
グ
ズ
体
験
・
見
学
会
 

１
月
３１
日

よ
り
津
島
市
公
式
ホ
ー
ム
 

ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
 

１２
月
１４
日

　
錬
成
館 

第
３４
回
海
部
津
島
地
区
少
年
柔
道
大
会
 

未
来
の
あ
か
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
風
し
ん 

の
予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？ 

成
人
の
「
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
」
 

ス
ポ
ー
ツ
 

成

績

発

表

 

　
 http://w

w
w
.city.tsushim

a.lg
.jp/

１３ 「市政のひろば」つしま2015.2

市役所　124-1111子育て・健康、スポーツ、成績発表、寄附 



人
生
観
と
治
療
 

     
  

 

先
日
、８０
歳
の
男

性
が
肺
炎
に
か
か
り
、

呼
吸
不
全
で
亡
く

な
り
ま
し
た
。
男
性

は
糖
尿
病
を
患
っ

て
い
た
た
め
、医
師

の
指
導
を
受
け
、食
事
制
限
に
よ
る
減
量
を

行
い
、食
欲
に
打
ち
勝
っ
て
、８０
歳
の
長
寿
を

得
ら
れ
ま
し
た
。
男
性
が
亡
く
な
っ
た
際
に
、

奥
様
は
、「
好
き
な
も
の
を
存
分
に
食
べ
さ
せ

て
あ
げ
れ
ば
よ
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

男
性
は
食
事
制
限
と
い
う
自
己
管
理
に
よ
り

長
寿
を
得
て
は
い
た
も
の
の
、奥
様
か
ら
す
る

と
、ご
本
人
の
食
欲
を
満
た
し
て
あ
げ
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
悔
や
ま
れ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

「
食
べ
た
い
も
の
を
我
慢
し
て
、合
併
症
を

予
防
し
よ
う
」
と
考
え
る
方
も
い
れ
ば
、「
人

間
は
、い
ず
れ
は
死
ん
で
し
ま
う
の
だ
か
ら
、

食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
た
い
だ
け
食
べ
よ
う
」

と
考
え
る
方
も
い
ま
す
。
人
そ
れ
ぞ
れ
様
々

な
人
生
観
を
持
っ
て
い
ま
す
。
食
事
制
限
な
ど

の
自
己
管
理
は
、人
生
観
と
関
連
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
こ
の
男
性
は
真
面
目
な
方
で

し
た
の
で
、き
っ
と
ご
自
身
で
食
事
制
限
と
い

う
自
己
管
理
を
行
い
な
が
ら
治
療
す
る
こ
と

を
選
択
さ
れ
た
は
ず
で
す
。
ど
ん
な
病
気
に

な
っ
て
も
、自
分
の
意
思
・
や
り
方
で
、そ
の
病

気
と
付
き
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。ひ

と
り
の
人
間
と
し
て
生
き
て
い
る
意
味
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
、病
気
と
う
ま
く
付
き
合
い

な
が
ら
、豊
か
な
人
生
を
送
る
こ
と
が
重
要

な
こ
と
で
し
ょ
う
。 

一
方
、我
々
医
療
者
も
、治
療
を
行
う
上
で
、

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
生
き
方
や
人
生
観

が
大
事
な
要
素
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、柔

軟
に
対
応
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
健
康
は
、充
実
し
た
生
活
を

送
る
た
め
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
が
、そ

れ
自
体
が
人
生
の
第
一
目
標
で
は
な
い
と
思

い
ま
す
。「
平
和
」・「
愛
」・「
家
族
」・「
学
問
」

等
々
、健
康
よ
り
大
切
と
思
え
る
も
の
が
人

そ
れ
ぞ
れ
に
は
あ
る
は
ず
で
す
。ど
の
よ
う
な

病
気
を
治
療
す
る
に
あ
た
っ
て
も
、そ
の
人
の

人
生
観
を
尊
重
し
、人
間
ら
し
さ
が
失
わ
れ

ず
、生
き
が
い
の
あ
る
豊
か
な
生
活
が
保
障

さ
れ
る
よ
う
な
治
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
望

ま
し
い
と
思
い
ま
す
。「
患
者
さ
ん
の
人
生
観
」

と
「
治
療
」
と
の
接
点
を
い
か
に
見
出
し
て
い

く
べ
き
な
の
か
、私
自
身
も
う
少
し
探
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

サケの野菜添え 
酢の物 
豆乳カレースープ 
果物 

今月のバランス献立 今月のバランス献立 

※市役所１階市民情報サロン・保健センター２階・ヨシヅヤ情報コーナーに 
レシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。 

１人分　 
６１２kcal　 
塩分２.３ｇ 

作り方 
①ザルにキッチンペーパーを
敷いてヨーグルトを水切りする。
（コーヒーフィルターでも可） 
②ブロッコリーを小房に分け茹
でる。レタスは一口大に切る。 
③かぼちゃはくし切り、赤パプリ
カは乱切り、しめじは石づき
を切ってほぐす。 
④塩サケを茹で、レモン汁をかけ、
皿に盛る。 
⑤フライパンに油をひいて③を
のせて焼き、少量の水を入れ
て蓋をし、蒸し焼きし、皿に盛
る。 
⑥①とＡを混ぜ、サケと野菜に
かける。 

サケの野菜添え 
材料（２人分） 
塩サケ２切、レモ
ン汁少々、ブロッ
コリー１房、かぼ
ちゃ１/８切れ、赤
パプリカ１/４個、
しめじ１/４袋、レ
タス２枚、油少々、
ヨーグルト大さじ
４、Ａ（マヨネーズ
大さじ１、塩・こし
ょう少々） 

高
齢
者
の
人
権 

平
均
寿
命
の

伸
び
や
少
子
化

を
背
景
に
、
高

齢
化
が
急
速
に

進
行
し
て
い
ま
す
。 

豊
か
な
高
齢

社
会
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、

豊
富
な
知
識
を
持
っ
て
い
る
高
齢
者
が
、住

み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
し
続
け
ら
れ
、ま
た
、

若
い
世
代
と
と
も
に
地
域
社
会
の
様
々
な

活
動
に
参
加
で
き
る
よ
う
、社
会
環
境
づ
く

り
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。 

し
か
し
、年
齢
を
理
由
に
社
会
参
加
の

機
会
を
奪
わ
れ
た
り
、住
宅
の
賃
貸
を
拒

否
さ
れ
る
な
ど
の
問
題
が
起
き
る
と
と
も

に
、地
域
社
会
や
家
族
関
係
が
大
き
く
変

化
す
る
中
で
、虐
待
や
地
域
か
ら
の
孤
独

と
い
っ
た
問
題
も
生
じ
て
い
ま
す
。 

高
齢
者
に
対
し
親
族
な
ど
が
暴
力
を
ふ

る
う
、暴
言
を
吐
く
、無
視
を
す
る
、財
産

を
無
断
で
処
分
す
る
、介
護
・
世
話
を
放
棄

す
る
な
ど
の
、高
齢
者
に
対
す
る
虐
待
が
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

高
齢
者
の
人
権
を
守
る
こ
と
は
高
齢
者

だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、若
い
人
も
考
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
大
切
な
問
題
で
す
。
高
齢

者
が
社
会
の
一
員
と
し
て
い
き
い
き
と
暮

ら
す
に
は
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
高
齢
者

の
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。 

人権推進課人権同和行政推進Ｇ 
内線２２７１ 

「市政のひろば」つしま2015.2１４ 

市役所　124-1111 院長コラム 

一緒に考えましょう 

健康のこと 
医療のこと 



行事名 

ハイハイ広場 ２月１３日 午前１０時３０分～ 
１１時１５分 

なし 無料 なし 
身長・体重計測と 
ふれあい遊び 

０歳児親子※１ 当日受付 

親子であそぼう ２月２０日 午前１０時～１０時４５分 
午前１１時１５分～正午 

各２０組 無料 お茶、上靴 英語で遊ぼう 未就園児親子 ２月６日 ～ 

親子クッキング ２月１７日 午前１０時３０分 
～正午 

１０組 材料費 
２００円 

エプロン、三角巾、 
お茶、食器 

栄養士による食育と 
親子クッキング 未就園児親子 ２月６日 ～ 

２月２５日
午前１１時～ 
１１時３０分 なし 無料 なし 手形と親子遊び 

２月生まれの 
未就園児親子 

２月生まれ 
お誕生日会 

２月１日 ～ 
２４日

２月２８日 午後２時～３時 なし 無料 お茶、上靴 
卓球 

（人数により、内容変更あり） 
中学生 
高校生 

スポーツあそび 当日受付 

２月２７日 午前１０時４５分～ 
１１時３０分 

なし 無料 お茶、上靴 体操とふれあい遊び １歳児親子※３ よちよち広場 当日受付 

開催日 時　間 対　象 受付期間 定　員 内容 参加費 持ち物 

お母さんのリラックス法と 
ふれあい遊び 

ベビーマッサージ ２月２４日
午前１０時３０分～ 
１１時３０分 １０組 材料費 

５００円 
バスタオル 

水分補給できるもの ０歳児親子※２ ２月６日 ～ 

○開館時間：午前９時３０分～午後５時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日は除く）　○児童館に貴重品を持ってこないようにしましょう。 
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで（定員になり次第受付終了）　※１ 生後４カ月頃～満１歳頃　※２ 生後１カ月健診後～満１歳頃　※３ 満１歳～２歳未満 

「
地
域
経
済

地
域
経
済
の
活
性
化

活
性
化
」
に
つ
い
て 
「
地
域
経
済
の
活
性
化
」
に
つ
い
て 

市
長
へ
の
手
紙
か
ら
② 

市
長
の
施
政
方
針
で
あ
る
「
つ
し
ま
成
長
戦
略
」の

中
で「
地
域
経
済
の
活
性
化
」に
つ
い
て
、皆
さ
ん
か
ら

お
手
紙
を
市
長
に
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

お
手
紙
の
内
容 

当
市
の
観
光
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る「
尾
張
津
島
天
王
祭
」

「
尾
張
津
島
秋
ま
つ
り
」
そ
し
て
「
尾
張
津
島
藤
ま
つ

り
」は
、た
く
さ
ん
の
人
が
当
市
を
訪
れ
ま
す
が
、残
念

な
こ
と
に
一
過
性
に
過
ぎ
ず
、津
島
市
へ
の
収
入
源
と

は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
大
き
な
支
出
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

そ
こ
で
年
間
を
通
じ
て
人
を
呼
べ
な
い
か
と
考
え
、

次
の
提
案
を
し
ま
す
。 

１
　
天
王
通
り
を
遊
歩
道
に
し
、多
く
の
露
店
を
津

島
駅
か
ら
津
島
神
社
ま
で
ず
ら
り
と
並
べ
、「
露
店

街
」と
し
て
、津
島
の
名
所
と
す
る
。 

２
　
津
島
市
内
に
は
、多
く
の「
お
寺
」が
あ
る
。
そ
の

寺
を「
宿
坊
」と
し
て
利
用
す
る
。 

こ
の
二
つ
の
提
案
の
最
大
の
魅
力
は
、お
金
を
使
わ

ず
、か
つ
現
存
の
施
設
を
利
用
で
き
、祭
り
だ
け
の
一

過
性
の
賑
わ
い
で
は
な
く
年
間
を
通
じ
て
多
く
の
人

が
呼
べ
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。 

回
答 こ

の
た
び
は
貴
重
な
ご
提
案
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

ご
存
じ
の
と
お
り
、「
尾
張
津
島
藤
ま
つ
り
」「
尾
張

津
島
天
王
祭
」「
尾
張
津
島
秋
ま
つ
り
」は
、津
島
市
の

誇
る
べ
き
財
産
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
今
後
も
、そ

の
価
値
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
様
に
津
島
の
魅
力
を
再

認
識
し
て
い
た
だ
き
、地
域
の
特
性
を
十
分
に
活
か
し

な
が
ら
、津
島
市
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。 

同
時
に
、市
外
、県
外
の
方
や
、さ
ら
に
は
海
外
の
方

に
広
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
、津
島
の
ま
ち
の
魅
力
を
大
い

に
知
っ
て
い
た
だ
き
、津
島
市
の
歴
史
・
文
化
に
触
れ

て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ご
提
案
い
た
だ
き
ま
し
た
一
つ
目
に
つ
い
て
は
、「
つ

し
ま
成
長
戦
略
」の
一
つ
に「
地
域
の
特
性
を
活
か
し

た
交
流
都
市
つ
し
ま
」
を
掲
げ
、津
島
の
町
並
み
や
祭

り
な
ど
、年
間
を
通
じ
て
歴
史
や
文
化
が
体
験
で
き
る

ゾ
ー
ン
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
の
で
、

そ
の
中
で
今
回
の
ご
提
案
の
こ
と
も
含
め
考
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
　 

た
だ
、地
元
商
店
街
振
興
組
合
と
露
店
街
と
の
連

携
や
、天
王
通
り
は
津
島
駅
ま
で
の
重
要
な
交
通
路

で
あ
り
、地
域
住
民
に
と
っ
て
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

生
活
路
で
あ
り
ま
す
の
で
、実
施
に
向
け
て
は
調
整
を

要
し
ま
す
。 

二
つ
目
の「
宿
坊
」に
つ
き
ま
し
て
は
、宗
派
に
よ
り

考
え
方
も
異
な
る
こ
と
か
ら
、市
が
積
極
的
に
介
入
す

べ
き
も
の
で
は
な
い
と
考
え
ま
す
。 

な
お
、消
防
法
等
関
係
法
令
の
問
題
が
あ
り
、ま
た

利
用
者
の
マ
ナ
ー
問
題
な
ど
が
危
惧
さ
れ
ま
す
。 

問
合
　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
５
２
・
２
２
５
３ 

 「
市
長
へ
の
手
紙
」 

市
政
に
つ
い
て
、お
手
紙
や
電
子
メ
ー
ル（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
）で
ご
意
見
・
ご
要
望
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

本
庁
舎
、神
守
支
所
お
よ
び
神
島
田
連
絡
所
に
意

見
箱
が
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。 

平
成
２６
年
１２ 
月
末
日
で
、６４
件
の
手
紙
や
電
子
メ
ー

ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
の
中
か
ら
ご
意
見
の
多
か
っ
た
お
手
紙
や
皆
さ

ん
に
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、順
次
、

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 
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市立図書館  
２５‐２１４５  

――――― 　 　 ――――― ――――― 　 　 ――――― 

皆さんと本との出会いを求めて、  
新着の図書をご紹介します。  

※毎月第４火曜日は、館内整理のため、神守公民館図書室、神島田公民館図書室もお休みします。 
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。 
　津島駅構内（津島総合案内所）に「図書返却ポスト」を設置しておりますので、ご利用ください。 

児童書 一般書 

［ 　 ２月の休館日 　 ］ 

『タイムライダーズ１』　アレックス・スカロウ 作　小学館 

２４日  

『「あ・そ・ぼ」やで！』　くすのき しげのり 作　こうの 史代 絵　くもん出版 

『家族シアター』 
辻村 深月　著 
講談社 

『女王』　連城 三紀彦 著　講談社 

『つながりっぱなしの日常を生きる』　ダナ・ボイド 著　草思社 

『日本にしかいない生き物図鑑』 
今泉 忠明　監修 
ＰＨＰ研究所 

日本には、たくさんの固有種が
います。固有種とは、そこにしか
生息していない種類のことで、ニ
ホンヤマネやニホンカモシカ、オ
オサンショウウオやイリオモテヤ
マネコなどがそれにあたります。 
固有種の中には、自然開発に

よる生態系の崩壊や、海外から
やってきた外来種の繁殖によって、
絶滅の危機に瀕している種が多
数います。 
豊かな自然の象徴である固有

種について、ちょっと学んでみま
しょう。 

「亜季へ。 
　中学時代の私にとって唯一の―」 
イケてない姉と、かわいい妹。
冴えない姉を見てきたからこそ、
妹の亜季はそれを反面教師に、
自分に磨きをかけてきた。家で
顔を合わせれば、いつも口喧嘩
ばかり。けれど他人から「暗い」
とけなされれば、そんなことない
よ、と否定する。 
ぶつかり合うのは、近いから。
ややこしくも愛おしい、すべての
「わが家」の物語。 

ぼくはこの津島市で生
まれ、育ちました。この津
島市には優しい人がたく
さんいて、頼りになる大人
がたくさんいます。大きな
建物などがなく、田畑の多
い町ですがそんなちょっ
と田舎っぽいこの町が好
きです。 
今、学校で津島市の歴

史について勉強しています。
津島市が戦国時代の武将
たちと深いかかわりのあったことを知り、とてもびっ
くりしました。昔の津島市の住民もきっと今のように
いい人たちがたくさんいたと思います。 
ぼくは昔の人が、おたがい支え合い助けあったか

ら今の津島市があると思います。 
津島市のことはまだまだ知らないことでいっぱい

ですが、ぼくを今まで育ててくれた人や、色々なこと
を教えてくれた人達に感謝しています。 
これからも、一人一人が強い心や、優しい心を持っ
ていれば今よりもよりよい津島市になるとぼくは思
います。この大切な津島市が少しずつでも発展して
いくように、将来、ぼくもこの津島市に貢献できる大
人に成長していきたいと思います。 

囲碁、将棋、麻雀クラブは、老人福祉センターで、
写真のように、毎日楽しく活動しています。 
気軽にぜひ遊びに来てください。 
｠ 
【場　所】老人福祉センター 
【日　時】月曜日、祝日を除く毎日 
　　　　 午前９時３０分～午後４時 
【連絡先】（代表）鈴木 
　　　　 1２８-１８８５ 

東小学校 ６年 
池田将貴 君 

ぼくが住む津島市 囲碁、将棋、麻雀クラブ 
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

第１７５回 

消防本部総務課予防危険物Ｇ 
つけましたか？住宅用火災警報器 

123ー０４１９ 

市
消
防
団
員（
男
女
と
も
）募
集
 

消
防
団
は
、地
域
密
着
性
、即
時
対
応
力
と

い
っ
た
特
性
を
活
か
し
、市
内
在
住
の
方
に
よ

っ
て
構
成
さ
れ
て
い
る
消
防
機
関
で
す
。
一
人

ひ
と
り
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、

「
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
、自
分
た
ち
で
守
り
た

い
」と
い
う
気
持
ち
で
活
動
し
て
い
ま
す
。  

津
島
市
消
防
団
は
、現
在
２
８
３
人
の
消

防
団
員（
う
ち
女
性
団
員
１８
人
）が
い
ま
す
。

男
性
団
員
は
火
災
や
災
害
な
ど
が
発
生
す
れ

ば
、昼
夜
を
問
わ
ず
、自
宅
や
職
場
か
ら
災
害

現
場
な
ど
へ
駆
け
つ
け
ま
す
。
女
性
団
員
は
市

民
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
指
導
や
幼
児
へ
の
防

火
教
育
な
ど
市
民
の
方
に
普
及
啓
発
活
動
を

し
て
い
ま
す
。 

近
年
、南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
発
生
が

危
惧
さ
れ
る
中
、各
地
域
を
守
る
の
は
市
民

の
方
一
人
ひ
と
り
の
力
で
す
。
そ
の
中
で
も
、

消
防
団
員
は
い
ざ
と
い
う
時
、地
域
防
災
力

の
中
核
と
な
り
、率
先
し
て
い
く
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

消
防
団
活
動
に
興
味
の

あ
る
方
は
、お
気
軽
に
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。 

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の

１８
歳
以
上
４５
歳
未
満
の

心
身
共
に
健
康
な
男
性
、

女
性（
学
生
も
可
） 

応
募
期
間
　
常
時
募
集
し

て
い
ま
す
。
気
軽
に
問

い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。 

問
合
　
消
防
本
部
総
務
課

消
防
団
Ｇ 

　
1
２３
ー

０
４
１
７ 

消防功労者表彰 

「
消
防
出
初
式
」
に
お
い
て
消

防
活
動
に
貢
献
し
た
次
の
方
々

に
対
し
て
、表
彰
状
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。（
敬
称
略
・
順
不
同
） 

 ◆
愛
知
県
知
事
表
彰 

　
竿
頭
綬 

　
津
島
市
消
防
団 

　
永
年
勤
続
功
労
章 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
金

貴
史 

◆
愛
知
県
消
防
協
会
長
表
彰 

　
功
労
章
２
号 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
吉
田
　
易
／
大
鹿
　
健
／ 

　
櫻
木
　
強 

　
北
村
修
久
／
林
　
哲
矢 

　
精
勤
章 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
鈴
木
恵
美
子
／
垣
見
ひ
ろ
み
／ 

　
田
中
育
代
／
森
　
章
子
／
木
澤
み
ゆ
き
／

小
川
美
津
穂
／
服
部
将
己
／ 

　
平
井
圭
一
／
宇
佐
美
　
圭 

　
善
行
章 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
伊
藤
有
美
／
土
田
重
男
／
柴
田
昌
彦 

　
井
田
松
見
／
栗
山
陽
一
／
三
輪
一
誠 

　
西
尾
芳
治
／
菱
田
雄
二
／
水
野
寛
文 

　
佐
藤
貴
雄
／
串
田
　
敦
／
那
須
憲
一 

　
坂
　
省
吾
／
横
井
勝
之
／
猪
飼
規
生 

◆
海
部
地
方
消
防
連
合
会
長
表
彰 

　
功
労
章 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
高
木
智
弘
／
佐
藤
正
憲
／
那
須
清
彦 

　
善
行
章 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
岡
本
憲
明
／
松
村
純
宏
／
野
間
路
映 

◆
市
長
表
彰 

　
〈
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
〉 

　
藤
浪
中
学
校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ 

　
南
小
学
校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ 

　
神
島
田
小
学
校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ 

◆
団
長
表
彰 

　
〈
消
防
団
員
〉 

　
内
田
裕
子
／
三
輪
田
朱
美
／
浜
田
貴
都 

　
石
亀
友
隆
／
長
崎
隼
弥
／
川
崎
信
一 

　
木
學
秀
寿
／
鷲
　
実
／
山
川
真
司 

　
山
内
知
明
／
大
宮
　
猛 

　
グ
レ
ッ
グ
・
ウ
ィ
レ
ッ
ト
／
上
本
野
　
寛 

　
飯
島
隆
志
／
後
藤
武
史
／
加
藤
　
純 
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問　合 場　所 日　時 名　称 料　金 

大 ふれあいチャリティー 
コンサート（渡辺真知子） 

２月１１日（水・祝）
午後２時 有料 虹の里八開 

1０５６７-３７-３３３８ 

大 ２０１５年ダンスパーティの集い 
今井 
1０５６７-２６-４３２０ 

２月１４日
午後０時３０分 

有料 

小 ファイヤーマン 
ミュージックフェスティバル 

鷲尾 
1０９０-４２３２-０３１４ 

２月８日
午後２時 

無料 

大 ２０１５愛知県 
ダンススポーツ選手権大会 

２月８日
午前１０時 無料 

愛知県ダンススポーツ 
連盟事務所 
1０５２-７３１-６８８１ 

大 ドラゴン・ゲート　名古屋大会 ２月２５日
午後６時３０分 有料 ドラゴンゲート 

　 ticket-info@dg-pro.jp

小 華スペシャル 小柳 
1０８０-３６５４-２４９２ 

２月２４日
午前９時４５分 

無料 

大 松かおり歌謡祭 ２月２２日
午前９時１５分 無料 松 

1０８０-３２８５-２３６６ 

つしまラポール 
ウォーカーズ 
倶楽部体験会 

天王川公園 ５００円 

つしまラポール 
ウォーカーズ倶楽部 
（長谷川） 
1０９０-４１６６-５７６２ 

２月７日  
３月７日  

午前７時３０分～ 
８時３０分 

第２回ぐるぐる市場 
出展者育成ワークショップ 

観光交流 
センター 

資料代 
５００円 

津島ぐるぐる市場 
実行委員会（飯尾） 
1０５６７-５８-５７３３ 

プレ企画 
ぐるぐるこども市場 

成信坊 無料 

２月７日  
午後１時～３時 

２月７日  
午前１０時～午後３時 

ピアノ伴奏に合わせて 
みんなで歌おう 

ドレミカフェ 
バンビーナ 無料 

ドレミカフェバンビーナ 
1０５６７-２８-５６６１ 

２月１２日  
午前１０時～１１時 

煎茶を楽しむ 文化会館和室 ３００円 
煎茶の会（神谷） 
1０５６７-２８-１０６４ 

２月１５日  
午前１０時 

おはなしくるりん 
読み聞かせ祭り 
（中川ひろたか 
ソロコンサート 
やってみよう！  
読み聞かせ初体験） 

市立図書館 
大集会室 

無料 
（２月７日～ 
図書館にて 
整理券配布） 

おはなしくるりん 
実行委員会 
（寺田） 
1０９０-３２５７-４１６９ 

２月２１日  
午後１時３０分 

健康ヨガ ドレミカフェ 
バンビーナ 無料 

ドレミカフェバンビーナ 
1０５６７-２８-５６６１ 

２月１７日  
午前１０時～１１時３０分 

東別院てづくり 
朝市見学会 名古屋東別院 無料 

津島ぐるぐる市場 
実行委員会（飯尾） 
1０５６７-５８-５７３３ 

２月２８日  
午前１１時 

「市政のひろば」つしま2015.2１８ 

問　合 日　時 催　し 入場料 ホール 

文化会館 
催しガイド 

（１月１日現在） 

※掲載している催し物の 

　名称などは予定です。 

問合　市民協働部 

　　　コミュニティ推進課 

　　　内線２３２４・２３２５ 

つしま 

夢まちづくり 

提案補助事業 



　 

無料 第１０回ミニ探鳥会 
弥富野鳥園 
1０５６７-６８-２３３８ 

３月１日  
午前１０時３０分～１１時３０分 

弥富野鳥園 
保護地内 

無料 
七宝歴史講座 
「たくみの系譜」 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

２月１日  
午後２時～３時３０分 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 

２,０００円 
七宝焼体験教室 
特別企画 
「パンジーのペンダント」 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

２月２１日 ・２２日 、２４日 ～ 
２６日 のいずれか１日 
午前９時３０分～１１時３０分 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 

無料 
第８回企画展 
平成２７年度愛鳥週間 
ポスター応募作品展② 

弥富野鳥園 
1０５６７-６８-２３３８ 

１月３１日 ～２月１５日  
午前９時～午後５時 

弥富野鳥園 
本館２階会議室 

無料 第９回探鳥会 
弥富野鳥園 
1０５６７-６８-２３３８ 

２月１５日  
午前１０時～正午 

弥富野鳥園 
保護地内 

無料 
みんなであそぼう 
～もじモジファクトリー～ 

海南こどもの国 
1０５６７-５２-１５１５ 

１月２４日 ～２月２２日  
午前１０時３０分～午後３時 
※月曜日は除く。２月１日 は、 
かきぞめ大会表彰式の為お休み。 

海南こどもの国 
多目的ホール 

無料 みんなであそぼう 
～ひなかざり～ 

海南こどもの国 
1０５６７-５２-１５１５ 

２月２８日 ・３月１日  
午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
多目的ホール 
定員:１００人 

食まるクイズ～糖尿病編～⑲ 

津島甘臓さん（体重90㎏）
がビールを飲むために、30
分がんばってウォーキング
をしました。500mlのビー
ルが何本で同等のカロリー
になるでしょうか？ 

答えは左にあります。 

答え：500ｍｌ1本と 
同じカロリーです。 

エネルギー消費量は　 

1.05×EX（エクササイズ）×体重 
で計算します。 
※エクササイズとは身体活動の量 
　の単位です。 

歩行20分で１ＥＸの
ため30分では１.5
ＥＸとなります。 
つまり、体重90㎏
の津島甘臓さんの
場合 
1.05×1.5×90＝
141kcalになります。 

１エクササイズに相当する活発な身体活動 

運　動 

軽い筋力トレーニング：２０分 バレーボール：２０分 

速歩：１５分 ゴルフ：１５分 

軽いジョギング：１０分 エアロビクス：１０分 

ランニング：７～８分 水泳：７～８分 

生活運動 

自転車：１５分 子供と遊ぶ：１５分 

歩行：２０分 

階段昇降：１０分 

重い荷物を運ぶ：７～８分 
ベジまる 

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 
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※開催時間、休館日、 
事業の詳細な内容は、 
問い合わせ先でお尋ね 
ください。 

津島市市長公室 

企画政策課 

1０５６７‐２４‐１１１１ 

となり街 
お出かけ 
情報 
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M
Y

 
K

A
R

T
E

No３ ２ ２ 

眼
瞼
下
垂
に
つ
い
て
の
お
話 

津島市民病院 
形成外科医師 
宮嶋　尊則 

私 

の 

カ 

ル 

テ 

突
然
で
す
が
、「
目
つ
き
が
悪
い
」
や
「
い
つ

も
眠
そ
う
な
顔
を
し
て
い
る
」
と
言
わ
れ
た

り
、「
お
で
こ
の
皺
が
増
え
て
き
た
」
と
悩
ん

で
い
た
り
し
ま
せ
ん
か
？
そ
れ
は
「
隠
れ
眼

瞼
下
垂
」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。も
し
こ
の
文
章

を
読
ん
で
み
え
る
あ
な
た
に
先
の
よ
う
な
こ

と
で
心
当
た
り
が
あ
れ
ば
、そ
れ
は
治
療
す
る

こ
と
で
良
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

今
日
は
眼
瞼
下
垂
症
に
つ
い
て
お
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

眼
瞼
下
垂
の
症
状 

眼
瞼
下
垂
と
は
眼
瞼
挙
筋
、簡
単
に
言
う

と「
ま
ぶ
た
を
開
け
る
た
め
の
筋
肉
」が
様
々

な
原
因
で
働
き
が
悪
く
な
り
、目
が
開
け
に

く
く
な
る
病
気
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
色
々
な
症
状
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。 

例
え
ば
「
肩
こ
り
」
、「
頭
痛
」
で
す
。
が
ん

ば
っ
て
目
を
開
け
よ
う
と
肩
に
力
が
入
り
っ
ぱ

な
し
に
な
る
の
で
す
。
夕
方
く
ら
い
に
は
肩

が
パ
ン
パ
ン
に
な
り
頭
痛
も
し
て
き
ま
す
。ひ

ど
い
人
で
は
朝
か
ら
頭
痛
に
悩
ま
さ
れ
る
場

合
も
あ
る
と
言
い
ま
す
。 

そ
の
他
に「
額
の
皺
」
な
ど
が
増
え
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
額
の
皺
は
単
な
る
「
老
化
」
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
ば
っ
て
目
を
開
け

よ
う
と
す
る
人
は
お
で
こ
の
筋
肉
を
使
っ
て

開
け
る
の
で
す
。
そ
う
す
る
と
お
で
こ
に
い
つ

も
皺
が
寄
っ
た
顔
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

眼
瞼
下
垂
の
原
因 

こ
の
病
気
の
原
因
は
、ま
ぶ
た
を
動
か
す

筋
肉
が
何
ら
か
の
原
因
で
機
能
不
全
を
起
こ

し
て
い
る
か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に「
目
が
開
け
に
く
い
」
、「
す
っ
き
り
と
し

た
目
元
に
な
ら
な
い
」の
で
す
。 

で
は
何
ら
か
の
原
因
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

多
く
は
加
齢
性
の
変
化
で
す
。
そ
れ
以
外
に

も
最
近
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
長
く
使
っ
て

い
る
若
者
に
も
こ
の
病
気
に
な
る
人
が
出
て

き
て
い
ま
す
。
ま
た
、生
ま
れ
つ
き
の
も
の
や

神
経
や
筋
肉
の
病
気
、怪
我
や
腫
瘍
が
原
因

に
な
っ
た
り
す
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

眼
瞼
下
垂
の
治
療 

こ
の
病
気
は
手
術
す
る
こ
と
で
治
療
可
能

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、手
術
と
い
う

と
怖
い
感
じ
が
し
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
治
療
に
つ
い
て
よ
く
あ
る
ご
質

問
を
紹
介
し
な
が
ら
説
明
し
て
い
き
ま
す
。 

手
術
の
方
法
は
？ 

部
分
麻
酔
と
目
薬
の
麻
酔
を
併
用
し
て
行

い
ま
す
。
ま
ず
た
る
ん
だ
皮
膚
を
切
り
取
り

ま
す
。
そ
の
後
ゆ
る
ん
で
い
る
ま
ぶ
た
の
中
の

筋
肉
を
短
縮
し
て
終
わ
り
で
す
。
ま
ぶ
た
の

た
る
み
が
取
れ
て
、目
が
す
っ
き
り
と
開
き
ま

す
。 

手
術
に
か
か
る
時
間
は
？ 

時
間
は
両
ま
ぶ
た
で
平
均
し
て
１
時
間
半

で
終
わ
り
ま
す
。 

入
院
は
必
要
で
す
か
？ 

当
院
で
は
原
則
と
し
て
抜
糸
す
る
１
週
間

ま
で
は
安
静
を
保
つ
目
的
で
入
院
を
勧
め
て

い
ま
す
。た
だ
し
眼
瞼
下
垂
の
程
度
に
よ
っ
て

は
日
帰
り
手
術
も
可
能
で
す
。 

傷
は
ど
う
な
る
の
？ 

切
開
し
た
傷
痕
は
残
り
ま
す
が
二
重
の
ラ

イ
ン
と
な
り
ほ
と
ん
ど
目
立
ち
ま
せ
ん
。
逆
に

元
々
一
重
だ
っ
た
方
は
こ
の
手
術
で
二
重
に

な
り
ま
す
。 

手
術
後
は
腫
れ
る
の
？ 

皮
膚
を
切
り
取
っ
た
り
、筋
肉
を
短
縮
し

た
り
す
る
の
で
ま
ぶ
た
が
腫
れ
た
り
、内
出
血

を
起
こ
し
た
り
し
ま
す
。
こ
の
腫
れ
は
概
ね

１
週
間
程
度
で
落
ち
着
き
ま
す
。
内
出
血
は

完
全
に
落
ち
着
く
ま
で
１
カ
月
く
ら
い
か
か

り
ま
す
が
、女
性
の
場
合
は
お
化
粧
す
る
こ

と
で
あ
る
程
度
カ
バ
ー
は
で
き
ま
す
。 

手
術
後
気
を
つ
け
る
こ
と
は
？ 

手
術
後
３
カ
月
は
目
を
こ
す
ら
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。
目
が
腫
れ
た
り
、そ
の
腫

れ
が
長
び
く
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
抜
糸

は
１
週
間
後
で
す
。
手
術
後
、抜
糸
前
で
も
洗

顔
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
目
の
周
り
の
お

化
粧
は
抜
糸
後
か
ら
大
丈
夫
で
す
。 

 

最
後
に 

頭
痛
や
肩
こ
り
、お
で
こ
の
皺
で
悩
ん
で
い

る
方
の
中
に
は
こ
の
病
気
が
潜
ん
で
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
目
つ
き
が
悪

い
と
言
わ
れ
た
り
、い
つ
も
眠
そ
う
と
言
わ
れ

て
い
る
方
の
中
に
も
こ
の
病
気
が
潜
ん
で
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
般
的
に
一
重
ま
ぶ

た
の
方
は
潜
在
的
な
眼
瞼
下
垂
の
可
能
性
が

あ
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
話
を
聞
い
て
心
当
た
り
の
あ
る
方
は

一
度
お
話
だ
け
で
も
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

少
し
で
も
皆
様
の

お
役
に
立
て
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
幸

い
で
す
。 

 

眼
瞼
下
垂
の
症
状 

眼
瞼
下
垂
の
原
因 

最
後
に 

眼
瞼
下
垂
の
治
療 

が
ん  

け
ん    

か    

す
い 
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の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ ３月 
持ち物 定員 対象 受付時間（開催時間） 日 種別 

★看護師・保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。 ★あなたの健康づくりを応援します。 
健康ホットライン 
1２７－１０２１（相談専用です） 

月～金（祝日は除く） 
午前９時３０分～１１時 

２月１３日 、３月１３日  
＊上記以外の日程でも相談可能 

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。 

健康相談 
月～金（祝日は除く） 
午前９時～午後５時 
＊要予約 
  電話相談可 

生活習慣病など健康に関すること。 
血圧・尿・体脂肪・喫煙度チェックもできます。 

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。 

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。 

体力チェック 簡単な体力測定で、体力年齢がわかります。 

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。 

栄養相談（要予約） 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。 

場所・予約・問い合わせは保健センター 

くすり安心電話 
津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。 
 
午後９時～翌日午前
９時 
 
1０９０-２１３６-３８５８ 

HAPPYマタニティ 
(ストレッチ編） １０ 午後１時１０分～１時２０分 

(午後１時３０分～３時３０分)

妊娠中の方とその家族※２回目以降の参加もできます。 
内容：妊娠・出産・育児についての講話、妊婦さん向け 
ストレッチ 

３０人 
予約制 

母子健康手帳 
＊動きやすい服装 

妊婦歯科 
健康診査 １０ 午後１時１０分～１時２０分 

(午後１時３０分～３時３０分)

妊娠中の方（安定期のときに受けてください） 
HAPPYマタニティ(ストレッチ編)と同時開催 
内容：妊婦さん向けの歯科健康診査、ブラッシング指導 

３０人 
予約制 

母子健康手帳 
手鏡、歯ブラシ 
コップ・タオル２枚 

２歳児歯科 
健康診査　 １２ 午後１時～２時 

（指定された時間） 
平成２５年３月生のお子さん 
（３歳未満まで受診可） 

５０人 
予約制 

母子健康手帳、問診票 
コップ・タオル 
仕上げ磨き用歯ブラシ 

―― ＢＣＧ 
予防接種 ３ 午後１時２０分～２時 

（指定された時間） 
生後１歳に至るまでのお子さん 
＊対象者に個別通知をします 

母子健康手帳 
BCG予診票 

―― ４カ月児 
健康診査 

４

１８
午後１時～２時３０分 
（指定された時間） 

生後４カ月を過ぎたお子さん 
＊対象者に個別通知をします 
（１歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

―― 
６

２０
３歳児 
健康診査 午後１時～２時 

平成２４年３月生のお子さん 
＊対象者に個別通知をします 
（４歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 
視力･聴力アンケート 

―― １歳６カ月児 
健康診査 午後１時～２時 

平成２５年８月生のお子さん 
＊対象者に個別通知をします 
（２歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

５

１９

離乳食 
前期 ２４ 午前９時４５分～１０時 

(午前１０時～１１時３０分)

教室開催月に５～７カ月頃になるお子さんを 
もつ保護者 
内容：離乳食初期から中期のお話と試食など 

２５人 
予約制 母子健康手帳 

☆健康診査はすべて１～２時間程度かかります。健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。      
☆１歳６カ月児・３歳児健康診査でブラッシング指導をご希望の方は健診終了後に実施します。（歯ブラシを持参）      
☆３歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。      
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
医師の許可が出てからお越しください。      
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。      
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。     
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　月…………　　  件（　　   件） 
（　）内は平成２６年中の累計 

　月………………　  件（　   件） 
（　）内は平成２６年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件） 
うち死亡者 ………  　人（　   人） 
犯罪発生件数 …  　 件  
（　）内は平成２６年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　） 
　男………　　　 人 （  　　） 
　女………　　　 人 （  　　） 
世帯数…　　　  世帯（  　　） 
１月１日現在、（　）内は前月比 

１２ 

問　合 場　所 日　時 相　　談　　名 

談 相 民 市 月 ２ 
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。 
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。 
※年金相談は、受付件数が限られています。（番号札は、当日午前８時３０分より配布） 

保険年金課 医療･年金Ｇ 
内線２１２１ 市役所１階市政相談室 年金相談 

４、１８日、３月４日 
午前１０時～午後３時 

総務課 庶務Ｇ 
内線２３５１ 

市役所１階市政相談室 法律相談（要予約） ９、２３日　午後１時～４時 

産業振興課 商工観光Ｇ 
内線２２５３ 

市役所１階市政相談室 消費生活相談 
６、１２、２０、２５日、３月６日 
午後１時３０分～４時３０分 

ー１１０ 
ー６３ 
ー４７ 
ー３２ 

６４,４５０ 
３１,６６７ 
３２,７８３ 
２５，５７９    

市内の 
交通事故・ 
犯罪 
［１２月］ 

人口と 
世帯 
（外国人を含む） 

 

市内の 
火災 

救急車の 
出動回数 

津島データファイル 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 行政相談 ６日、３月６日 

午前１０時～正午 
1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 内職相談 

５、１２、１９、２６日、３月５日 
午前１０時～午後３時 1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 心配ごと相談 

１３、２７日　午前９時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 法律相談（要予約） ３、１７日、３月３日 

午後１時～４時 
1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 結婚相談 

２、５、９、１２、１６、１９、２３、２６日、 
３月２日　午前１０時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

老人福祉センター 高齢者の健康相談 
３、１０、１７、２４日、３月３日 
午後１時～３時　 1２８‐７５６１ 

神島田祖父母の家 高齢者の健康相談 
４、１８、２１、２５日、３月４日 
午後１時～３時 1３２‐２１５１ 

総合保健福祉センター 
３階家庭児童相談室 家庭児童相談 

月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前８時３０分～午後５時１５分 1２４‐０３５０ 

公益社団法人認知症の人と 
家族の会・愛知県支部 認知症介護相談 

月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～午後４時 1０５６２‐３１-１９１１（電話相談） 

１２ 

１８ １ 

２,７８０ ２６７ 

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください 
水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。 
取扱金融機関 
いちい信用金庫、三菱東京UFJ銀行、大垣共立銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、中京銀行、
東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局） 

市税の今後の納期 

国民健康保険税…第10期　　介護保険料…第11期　　固定資産税・都市計画税…第４期 
後期高齢者医療保険料…第8期　　市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､ 
保育所運営費負担金…２月分　　下水道事業受益者負担金…第４期 

納期限　平成２７年３月２日今月の市税や料金など 

彩雲館 肢体不自由児療育相談 お休みします 1２４‐７１１１ 

津島商工会議所相談室 相続･登記相談（要予約） 
４、１８日、３月４日 
午後１時～３時 

1２８‐２８００ 
津島商工会議所 

勤労者安心ネット 
ワークセンター 

労働者特別相談・ 
勤労者金融相談 

月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～正午、午後１時～４時 

1０１２０‐８１‐１５０５ 
（電話相談） 

４３ 
１ 
５５ 

４０１ 
１ 

市 県 民 税  

固定資産税・都市計画税 

国民健康保険税 

４　月 

ー  

平成２７年度第1期 

ー  

３　月 

ー  

ー  

ー  

５　月 

ー  

ー  

平成２７年度第1期 
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▲神野 大地さん 

▲村瀬 圭太さん 

日光川と目比川の合流点である愛西市諸桑町地
先で、日光川河川防災ステーションの竣工式が行わ
れました。 
この河川防災ステーションは、県の整備管理の河
川では、初めて設置されました。海部津島地域は、海
抜ゼロメートル地域にあり、近年では昭和５１年に目
比川の決壊で津島市及び愛西市に大きな被害をも
たらしました。施設の設置は、水害等の拠点施設とし
て重要な役割を果たすものと考えています。 

２６・１２・２０
愛西市諸桑町地先 

日光川河川 
防災ステーション竣工式 

第９１回東京箱根間往復大学駅伝 

つしま夢まちづくり提案補助事業である韓国文化
体験講座が、開催されました。 
体験講座の１つである韓国料理講習会では、料理
研究家の千氏を特別講師にお招きし、津島の小松菜
などを使った韓国料理を三種類作りました。午前・午
後の２回開催され、参加された各約３０人は、千氏と楽
しく談話しながら料理を作り上げていました。 
この日は駐名古屋大韓民国総領事館の朴総領事
も出席され、「津島の野菜を通して、韓国の食文化に
触れ、日韓交流につながってほしい」と述べられました。 
この他にK-POPのダンス教室や民族衣装の体験
が行われました。 

東京・大手町から神奈川県箱根町までの往復１０区間に、関東の
２０校とオープン参加の関東学生連合を加えた２１チームが参加し
て行われました。 
昨年に引き続き出場した津島市出身の神野大地さんは、山登

りで難所とされる往路第５区を走り、青山学院大学を総合優勝へ
と導きました。この活躍から「３代目山の神」として称され、最優
秀選手に贈られる金栗四三杯を受賞しました。箱根駅伝での活
躍から、メッセージをいただきましたのでご紹介します。 

神野大地さんから 
「小田原をスタートすると思ったより体が動きました。しかし山へ入ると冷たく、路
面も一部凍る中、前へ前へと足を運びました。芦ノ湖で往路優勝のテープを切った
時は夢のようでした。また個人では『新・山の神』と言われる事に誇りを持ち、主将
としてチームをまとめていきたいと思います」  
　また、同じく津島市出身で、関東学生連合に選抜された村瀬圭太さんも、復路第７
区を走りました。 
村瀬圭太さんから 
「１番感じたことは、本当にたくさんの人に応援していただき支えられているな、と
いうことです。次回の第９２回は、どうしても箱根駅伝にチームとして出場したいと
強く思い、その目標を達成するため今まで以上に走り込み、努力をしていきます」 

２７・１・１０  
ＪＡ海部東 
営農センター 

つしま夢まちづくり提案補助事業 
～韓国文化体験講座～ 
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