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大
腸
が
ん
に
つ
い
て 

津島市民病院 
外科主任医長 
宇野　雅紀 

私 
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ル 
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「
が
ん
」
と
聞
く
と
、「
怖
い
」「
不
治
の
病

だ
」
と
思
わ
れ
る
方
は
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
進
行
す
る
と
怖
い

病
気
で
す
。
し
か
し
、早
い
段
階
で
発
見
す
れ

ば
確
実
に
治
す
こ
と
が
で
き
る
病
気
で
も
あ

り
ま
す
。 

今
回
は
、が
ん
の
中
で
も
比
較
的
身
近
な
、

大
腸
が
ん
の「
見
つ
け
方
」と「
見
つ
か
っ
た
時

の
治
療
」に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。 

 

は
じ
め
に 

平
成
２４
年
に
大
腸
が
ん
が
原
因
で
亡
く
な

ら
れ
た
方
は
、日
本
全
国
で
４
万
７
千
人
を

超
え
、
２０
年
前
と
比
べ
て
倍
近
く
増
え
て
い

ま
す
。
男
性
で
は
肺
が
ん
、胃
が
ん
に
次
い
で

３
番
目
に
多
く
、女
性
で
は
最
も
多
い
疾
患

で
す
。 

が
ん
は
大
腸
の
壁
の
１
番
内
側
に
あ
る
粘

膜
か
ら
発
生
し
、正
常
の
細
胞
あ
る
い
は
良

性
の
腺
腫（
ポ
リ
ー
プ
）が
様
々
な
要
因
で
が

ん
細
胞
に
変
化
を
し
て
で
き
ま
す
。
最
近
は

肉
類
を
多
く
食
べ
る
欧
米
型
の
食
生
活
に
変

化
し
て
肥
満
体
型
の
方
が
増
え
て
き
て
お
り
、

大
腸
が
ん
の
危
険
因
子
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

両
親
や
兄
弟
姉
妹
に
大
腸
が
ん
に
な
っ
た
人

が
い
る
こ
と
も
危
険
因
子
の
ひ
と
つ
で
す
。 

 
大
腸
が
ん
の
症
状
・
診
断 

早
期
の
大
腸
が
ん
は
治
療
を
す
れ
ば
１
０
０

％
近
く
治
り
ま
す
が
、自
覚
症
状
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
大
き
く
な
っ
て
進
行
が
ん
に

な
る
と
、便
に
血
が
混
じ
る
、黒
っ
ぽ
い
便
が

出
る
、便
の
通
り
道
が
狭
く
な
っ
て
便
秘
が
ち

に
な
る
、な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま
す
。
が
ん

に
よ
っ
て
腸
が
完
全
に
詰
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場

合（
腸
閉
塞
）に
は
、お
な
か
が
張
っ
て
繰
り
返

し
吐
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
分
で
症
状
に

気
が
付
い
て
検
査
を
受
け
た
時
に
は
多
く
は

進
行
が
ん
と
な
っ
て
い
る
た
め
、症
状
の
な
い

う
ち
に
見
つ
け
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。 

症
状
が
な
い
段
階
で
見
つ
け
る
方
法
と
し

て
、大
腸
が
ん
検
診（
便
潜
血
検
査
）は
最
も

簡
便
な
方
法
で
す
。
便
潜
血
陽
性
と
診
断
さ

れ
た
方
の
う
ち
、お
よ
そ
３
％
の
人
に
大
腸
が

ん
が
見
つ
か
り
ま
す
。
し
か
し
、便
潜
血
検
査

で
見
つ
か
る
大
腸
が
ん
は
、が
ん
か
ら
出
血
す

る
よ
う
な
あ
る
程
度
大
き
く
な
っ
た
が
ん
で

あ
る
た
め
、便
潜
血
検
査
が
陰
性
で
あ
っ
て
も

「
大
腸
が
ん
で
は
な
い
」
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
注
腸
造
影（
バ
リ
ウ
ム
）

検
査
や
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
て
い
た
だ

く
と
、よ
り
早
期
に
発
見
で
き
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。 

 

大
腸
が
ん
の
治
療 

大
腸
が
ん
は
、根
治
の
た
め
に
は
が
ん
を

す
べ
て
切
除
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
切
除
は
、

が
ん
の
進
行
の
程
度
に
応
じ
て
大
腸
内
視
鏡

に
よ
る
切
除
か
手
術
を
行
い
ま
す
。
が
ん
を

す
べ
て
切
除
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
、あ
る
い

は
が
ん
が
再
発
す
る
可
能
性
が
高
い
と
考
え

ら
れ
る
進
行
し
た
が
ん
に
対
し
て
は
、抗
が

ん
剤
や
放
射
線
治
療
を
併
用
し
ま
す
。 

〈
大
腸
内
視
鏡
に
よ
る
切
除
〉
粘
膜
内
あ
る

い
は
粘
膜
よ
り
わ
ず
か
に
深
く
入
っ
た
程
度

の
早
期
の
が
ん
が
治
療
の
対
象
で
す
。 

〈
手
術
〉
が
ん
が
大
腸
の
壁
の
深
く
ま
で
広

が
っ
て
い
る
場
合
に
は
、手
術
に
よ
る
切
除
が

必
要
で
す
。
大
腸
の
近
く
の
リ
ン
パ
節
へ
転
移

を
す
る
こ
と
が
あ
り
、一
緒
に
切
除
を
し
ま
す
。

従
来
か
ら
の
お
な
か
を
大
き
く
切
る
方
法（
開

腹
術
）に
加
え
、最
近
で
は
数
カ
所
の
小
さ
な

き
ず
か
ら
腹
腔
内（
胃
や
腸
の
周
り
の
空
間
）

に
細
い
器
具
と
カ
メ
ラ
を
挿
入
し
て
行
う
腹

腔
鏡
手
術
が
広
ま
っ
て
き
て
お
り
、当
院
で
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

お
わ
り
に 

い
ま
、み
な
さ
ん
に
気
に
な
る
症
状
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？「
検
査
を
受
け
る
の
が
め
ん
ど
う
」

あ
る
い
は
自
覚
症
状
が
あ
っ
て
も
「
が
ん
が
見

つ
か
る
の
が
怖
い
」
、「
仕
事
が
忙
し
い
」
な
ど

の
理
由
で
発
見
が
遅
れ
、が
ん
と
分
か
っ
た
時

に
は
手
術
で
根
治
で
き
な
い
ほ
ど
進
行
し
て

し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
大
腸

が
ん
は
早
期
に
発
見
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
完
治

す
る
割
合
が
高
く
な
り
ま
す
。
自
分
の
た
め
、

大
切
な
ご
家
族
の
た
め
に
も
、早
く
見
つ
け
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
当
院
で
は
消
化
器
内
科

と
外
科
が
連
携
を
図
っ
て
診
断
・
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。
気
に
な
る
方
は
、ぜ
ひ
一
度
受
診

を
し
て
く
だ
さ
い
。 

大
腸
が
ん
は
増
え
て
い
る 

大
腸
が
ん
は
症
状
が
出
る
前
に
見
つ
け
る 

大
腸
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
ら 

お
わ
り
に 

２５ 「市政のひろば」つしま2014.4



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

尊
い
命
を
守
る
た
め
に
！
 

第１７０回 

消防本部　救急Ｇ 
つけましたか？住宅用火災警報器 

1ＴＥＬ０５６７（23）０１１９　　０５６７（28）３３４１ 
 

行事名 

スポーツあそび ４月２６日 午後２時～３時 なし 無料 上靴 卓球 
（人数により、内容変更あり） 

中学生 
高校生 当日受付 

４月３０日 午前１０時３０分～ 
１１時３０分 １０組 材料費 

５００円 
バスタオル 

水分補給できるもの 
お母さんのリラックス法と 

ふれあい遊び ０歳児親子※３ ベビーマッサージ ４月１５日 ～ 

４月２５日 午前１０時４５分～ 
１１時３０分 なし 無料 なし 親子でふれあい遊び 

や体操をします １歳児親子※２ よちよち広場 当日受付 

５月５日 午前１０時～正午 低・高学年 
各１６人 無料 上靴 低・高学年に 

分かれて行います 小学生 オセロ会 ４月１５日 ～ 

４月１８日 午前１１時～１１時３０分 なし 無料 なし 手形と親子遊び ４月生まれの 
未就園児親子 ４月生まれ誕生日会 ４月１日～１６日 

午前中まで

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物 

身長・体重計測と 
ふれあい遊び ハイハイ広場 ４月２２日 午前１０時３０分～ 

１１時１５分 なし 無料 なし ０歳児親子※１ 当日受付 

○開館時間：午前９時３０分から午後５時（水曜日午後と木曜日の休館日を除く）○児童館に貴重品を持ってこないようにしましょう。 
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了) ※１ 生後４カ月頃～満１歳頃　※２ 満１歳～２歳未満　※３ 生後１カ月健診後～満１歳前後 

応
急
手
当
と
救
命
処
置 

私
た
ち
は
、い
つ
、ど
こ
で
、突
然
の
け
が
や

病
気
に
襲
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
と
き
に
、家
庭
や
職
場
で
で
き
る
手
当
の

こ
と
を
応
急
手
当
と
い
い
ま
す
。
病
院
に
行

く
ま
で
に
応
急
手
当
を
す
る
こ
と
で
、け
が
や

病
気
の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

け
が
や
病
気
の
中
で
も
最
も
重
篤
で
緊
急

を
要
す
る
も
の
は
、心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
で
す
。
急
性
心
筋
梗
塞（
心
臓

の
病
気
）や
脳
卒
中（
脳
の
病
気
）な
ど
は
、何

の
前
触
れ
も
な
く
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
、心

臓
と
呼
吸
が
突
然
止
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。プ
ー
ル
で
溺
れ
た
り
、喉
に
お
餅

を
詰
ま
ら
せ
た
り
、あ
る
い
は
、け
が
で
大
出

血
し
た
と
き
も
、何
も
し
な
け
れ
ば
や
が
て
は

心
臓
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。つ
い

さ
っ
き
ま
で
元
気
に
し
て
い
た
の
に
、突
然
心

臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た
…
。 

こ
ん
な
人
の
命
を
救
う
た
め
に
、そ
ば
に

居
合
わ
せ
た
人
が
で
き
る
応
急
手
当
の
こ
と

を
救
命
処
置
と
い
い
ま
す
。 

市
民
の
皆
さ
ん
の
役
割 

傷
病
者
の
命
を
救
い
、社
会
復
帰
に
導
く

た
め
に
必
要
と
な
る
一
連
の
行
い
を
「
救
命

の
連
鎖
」と
言
い
ま
す
。 

１
つ
目
の
輪
は
、

「
心
停
止
の
予
防
」

で
す
。
心
臓
が
止

ま
っ
て
か
ら
の
行

動
も
大
切
で
す
が
、

止
め
な
い
よ
う

に
予
防
す
る
こ

と
も
大
切
で
す
。

　
　 ２

つ
目
の
輪
は
、

「
心
停
止
の
早
期

認
識
と
通
報
」
で

す
。 ３

つ
目
の
輪
は
、

「
現
場
に
居
合
わ

せ
た
人
に
よ
り

行
わ
れ
る
心
肺

蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
電
気
シ
ョ
ッ
ク
」

で
す
。 

４
つ
目
の
輪
は
、「
病
院
内
で
医
師
に
よ
り

行
わ
れ
る
処
置
」で
す
。 

こ
の「
救
命
の
連
鎖
」に
お
け
る
最
初
の
３

つ
の
輪
は
、現
場
に
居
合
わ
せ
た
市
民
の
皆

さ
ん
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、生
存

率
や
社
会
復
帰
率
の
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

 普
通
救
命
講
習
の
実
施 

消
防
本
部
で
は
、心
肺
蘇
生
法
の
重
要
性

を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
、普
通
救
命
講
習

を
年
４
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
次
回
は
６
月

８
日
で
す
。
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。 

二次救命処置と 
心拍再開後の集中治療 

一次救命処置 
（心肺蘇生とAED） 

認識と通報 心停止の予防 

① ② ③ ④ 
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病
院
の
理
念
「
地
域
と
つ
な
が
り
安
心
・
 

信
頼
の
医
療
を
提
供
し
ま
す
」
　
 

     
    

津
島
市
民
病
院

に
は
、基
本
理
念
が

あ
り
ま
す
。
時
代
や

環
境
の
変
化
に
合

わ
せ
て
見
直
し
を

図
っ
て
お
り
、こ
の

４
月
に
３
代
目
と
な
る
新
理
念
を
掲
げ
ま
し

た
。 理

念
と
は
、あ
る
物
事
に
つ
い
て
、こ
う
あ

る
べ
き
だ
と
い
う
根
本
の
考
え
の
こ
と
で
す
。

病
院
の
あ
る
べ
き
姿
、例
え
る
な
ら
「
空
気
の

流
れ
」で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

当
院
で
は
、ど
ん
な
病
院
に
な
っ
て
い
き
た

い
か
を
病
院
職
員
み
ん
な
で
考
え
て
き
ま
し

た
。 ２

０
０
１
年
に
は
、「
地
域
住
民
に
信
頼
さ

れ
愛
さ
れ
る
病
院
」
を
掲
げ
ま
し
た
。 

２
０
０
６
年
に
は
、病
院
の
規
模
が
１
・
５

倍
に
な
っ
た
こ
と
を
受
け
、規
模
が
大
き
く
な

っ
て
も
地
域
の
皆
さ
ん
と
病
院
と
の
心
が
通

う
こ
と
が
大
切
と
考
え
、「
心
か
よ
う
医
療
を
」

と
い
た
し
ま
し
た
。 

今
回
は
、病
院
の
機
能
が
充
実
し
て
き
た

中
で
、地
域
の
皆
さ
ま
に
必
要
と
さ
れ
、更
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
い
う
願
い
を
込
め
て
、

「
地
域
と
つ
な
が
り
安
心
・
信
頼
の
医
療
を
提

供
し
ま
す
」
と
決
め
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
、

病
院
に
は
新
た
な
空
気
が
流
れ
、意
識
す
る

し
な
い
に
関
わ
ら
ず
、職
員
の
心
や
頭
を
刺

激
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

理
念
を
掲
げ
る
こ
と
で
、当
院
が
目
指
し

て
い
る
こ
と
を
皆
さ
ま
に
示
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
私
は
、当
院
は
、地
域
の
皆
さ
ま
の
た

め
に
存
在
し
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ま
た
、高
度
な
医
療
に
偏
る
の
で
は
な
く
、

よ
く
あ
る
病
気
を
し
っ
か
り
診
る
病
院
で
あ

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、海
部
医

療
圏
の
中
核
病
院
と
し
て
、医
療
の
質
の
一

層
の
向
上
を
図
り
、医
療
だ
け
で
な
く
、地
域

の
保
健
、福
祉
、介
護
と
も
連
携
し
、地
域
に

開
か
れ
た
病
院
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
想
い
が
新
理
念
か
ら
伝
わ
っ
て
い

く
で
し
ょ
う
か
。 

理
念
を
通
し
て
、病
院
の
使
命
や
存
在
理

由
が
確
認
さ
れ
、医
療
職
と
し
て
の
信
条
、価

値
観
が
表
明
で
き
る
こ
と
は
、恵
ま
れ
た
環

境
に
あ
る
と
地
域
の
皆
さ
ま
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。こ
の
理
念
を
実
践
し
て
い
く
の
が
、こ

れ
か
ら
の
我
々
の
活
動
で
あ
る
と
認
識
し
て

お
り
ま
す
。 

い
わ
き
市
か
ら
の
便
り
③
 

当
市
か
ら
福
島
県
い
わ
き
市
へ
派
遣
中
の

伊
藤
主
事
よ
り
新
た
な
便
り
が
届
き
ま
し
た
。 

い
わ
き
市
へ
の
派
遣
任
期
終
了
が
近
づ
い

て
き
ま
し
た
。
こ
の
１
年
間
で
初
め
て
経
験

す
る
事
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。 

最
も
思
い
出
深
い
の
は
、震
度
５
弱
の
地

震
を
体
験
し
た
こ
と
で
す
。こ
れ
ま
で
、そ
れ

ほ
ど
大
き
な
地
震

を
体
験
し
た
こ
と

の
な
い
私
に
と
っ

て
非
常
に
恐
怖
を

感
じ
る
出
来
事
で

し
た
。 

９
月
２０
日
の
午

前
２
時
頃
に
大
き

な
音
と
揺
れ
で
飛

び
起
き
、
地
震
が

収
ま
る
の
を
待
ち

ま
し
た
。
そ
の
後
、ま
た
地
震
が
起
こ
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
恐
怖
心
で
眠
る
こ
と
が
で

き
ず
、そ
の
ま
ま
翌
日
の
出
勤
時
間
と
な
り

ま
し
た
。
職
場
に
行
く
と
地
震
で
騒
い
で
い

た
の
は
私
だ
け
で
、同
僚
達
は
全
く
気
に
し

て
お
ら
ず
、揺
れ
が
収
ま
る
前
に
寝
て
し
ま
っ

た
と
い
う
者
ま
で
い
ま
し
た
。
東
日
本
大
震

災
も
含
め
余
震
で
何
度
も
そ
う
い
っ
た
規
模

の
地
震
を
経
験
し
て
い
る
か
ら
だ
と
皆
口
を

揃
え
て
言
っ
て
い
ま
し
た
。
私
自
身
津
島
市
に

い
た
と
き
は
震
度
３
程
度
の
地
震
で
す
ら
恐

怖
心
が
あ
り
ま
し
た
が
、い
わ
き
市
で
は
頻
繁

に
こ
の
程
度
の
地
震
が
あ
っ
た
た
め
、す
っ
か

り
慣
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
し
津
島
市
で

震
度
５
弱
の
地
震
が
起
こ
れ
ば
私
と
同
じ
よ

う
に
パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
方
も
少
な
く
な
い
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
。 

２
月
中
旬
頃
に
は
記
録
的
な
大
雪
を
体
験

し
ま
し
た
。
い
わ
き
市
は
東
北
地
方
の
中
で

は
雪
は
ほ
と
ん
ど
降
ら
ず
、年
間
で
１
回
降

る
か
降
ら
な
い
か
と
い
う
津
島
市
と
似
た
よ

う
な
地
域
で
す
。
し
か
し
、今
回
の
大
雪
で
は

私
の
住
ん
で
い
る
ア
パ
ー
ト
の
前
で
約
３０
㎝

積
り
、山
間
部
で
は
約
６０
㎝
も
積
も
り
、翌
日

の
出
勤
の
た
め
に
市
役
所
近
く
の
宿
泊
施
設

に
泊
ま
っ
て
い
く
職
員
も
い
ま
し
た
。
私
は
全

く
雪
が
降
っ
た
と
き
の
こ
と
を
考
え
て
い
な

か
っ
た
た
め
、出
勤
や
買
い
物
に
行
く
の
に
と

て
も
苦
労
し
ま
し
た
が
、良
い
経
験
と
な
り

ま
し
た
。 

地
震
や
雪
等
の
い
わ
き
市
に
来
な
け
れ
ば

経
験
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
、地
元

の
方
々
と
の
交
流
、い
わ
き
市
職
員
や
同
じ

派
遣
職
員
の
仲
間
と
の
交
流
が
多
く
あ
っ
た

１
年
間
で
し
た
。被
災
地
に
来
て
、見
て
、聞
い

て
、感
じ
る
こ
と
は
本
当
に
勉
強
に
な
り
ま
す
。 

ぜ
ひ
、い
わ
き
市
は
も
ち
ろ
ん
他
の
被
災

地
に
足
を
運
ん
で
み
て
、地
元
の
方
の
話
や

被
災
地
、復
興
中
の
場
所
等
見
て
く
だ
さ
い
。

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
気
付
き
、感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

       

現
在
災
害
公
営
住
宅
の
建
築
や
３
年
振
り

と
な
る
塩
屋
崎
灯
台
の
一
般
開
放
、漁
業
の

試
験
操
業
等
復

興
は
加
速
し
て

い
ま
す
。
震
災
前

以
上
に
１
日
も

早
く
復
興
で
き

る
こ
と
を
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
。 

塩屋崎灯台から見える津波被災地 

塩屋崎灯台 
震災後区画整理地に 
建築中の災害公営住宅 

２７ 「市政のひろば」つしま2014.4

市役所　124-1111院長コラム、いわき市からの便り③ 

一緒に考えましょう 

健康のこと 
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