
中 央 児 童 館 で 遊 ぼ う ！ 	 中央児童館　☎26-3540
イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

ドローン教室 7月6日㈯ 午前10時30分
～11時

小・中学生、
高校生 7月1日㈪～ 3人 ドローンで遊んでみよう 無料 帽子・上靴・

水筒

なかよし広場 7月8日㈪ 午前10時30分
～11時15分

満１歳ごろから未就
学児とその保護者 当日受付 なし ふれあい遊びや体を

動かして遊びましょう 無料 上靴・水筒

けん玉教室
7月8日㈪	
7月21日㈰	
7月29日㈪

午後4時～
4時30分

小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉の技やもしかめに

チャレンジしよう 無料 上靴・水筒

ベビー
マッサージ 7月12日㈮ 午前10時30分

～11時30分
0歳児と

その保護者※1 7月1日㈪～ 5組 親子のリラックス法
ふれあい遊びをします

オイル代、	
資料代500円

バスタオル・水分
補給できるもの

ハイハイ広場 7月17日㈬ 午前10時30分
～11時15分

0歳児と
その保護者※2 当日受付 なし 身長体重測定、手形を

デコレーションしよう 無料 バスタオル・水分
補給できるもの

ビンゴ大会 7月27日㈯ 午前10時30分
～11時30分

乳幼児親子、	
小・中学生、高校生 当日受付 なし ビンゴ大会で盛り上がろう 無料 上靴・水筒

○　	開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。携帯電話のご利用はお控えください。
○　初回に来館の際に登録書の記載をお願いします。登録書に記載のある方は、電話での受付が可能です。
○　定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　※2　生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

子育て・健康

聞こえの心配な乳幼児を�
お育ての保護者の皆さまへ
　「音に反応しない」
　「名前を呼んでも振り向かない」
　お子さまの子育てでこのようなお
悩みを抱えている保護者の方は、愛
知県立一宮聾

ろう
学校の乳幼児教育相談

をご利用ください。相談は無料で、随
時行っています。
問合　愛知県立一宮聾学校
　　　☎0586-45-6000

子ども服リユース会
　ID　369653802

　子ども服を不要な方から無料で回
収し、それを必要とする方へお譲りし
ます。
日時　
回収　7月6日㈯・7日㈰
　①午前9時～11時30分
　②午後1時30分～3時30分
お譲り　7月8日㈪～14日㈰
　①午前9時～11時30分
　②午後１時30分～3時30分
対象　市内在住の方のみ
お引き取りできるもの
　サイズ90～130㎝の子ども服のみ
場�所　西地区子育て支援センター入
口北側
問合　西地区子育て支援センター
　　　☎24-0005

第3回親子交流教室
　ID　980993984

　集団遊び、スタッフと一緒に遊びま
す。その中でお子さんに合った育児方
法や接し方をアドバイスします。
日時　	8月1日～9月12日	

（毎週木曜日・全6回）	
（8月15日を除く）	
午前10時～11時15分

場所　東地区子育て支援センター
　　　（生涯学習センター内）
講�師　臨床心理士、作業療法士、保健
師、保育士
対�象　市内在住のお子さん（1歳6カ
月から就園前まで）と保護者
定員　5組（先着）
申�込　7月18日㈭午前9時以降に電
話で下記へ。
問合　東地区子育て支援センター
　　　☎24-1201
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★あなたの健康づくりを応援します　　保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。
事業名 内　容 開催日時・場所

健康ホットライン
☎27-1021（相談専用）

ご自身や家族の健康について、また、育児に関することを専用電
話で保健師が相談をお受けします。

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～11時

健康相談 生活習慣病など健康に関すること。

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後４時
※要予約
※電話相談可

健康チェック 体成分分析・血圧・喫煙度・HbA1c簡易測定ができます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、ひきこもりに関
すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。 7月8日㈪、8月19日㈪※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

問合　保健センター（総合保健福祉センター内）　所在地　上之町１-60　☎23-1551
津島地区休日急病診療所

内科・
小児科

日曜日・祝日
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分

所在地　藤浪町4-14

☎24-3611

海部地区急病診療所
内科・
小児科

平 日
土 曜日
日・祝日

当面の間、休診
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分

歯 科 日・祝日 午前9時～11時30分
午後2時～4時30分

所在地　莪原町字郷西37
☎25-5210

津島市民病院
所在地　橘町3-73
H  http://ｗｗｗ.tsushimacity-hp.jp/

☎28-5151

診療可能な病院を案内します
消防本部

救急医療
情報センター

☎23-0119
☎26-1133

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

8月の母子健康診査、教室のお知らせ� 会場・予約先・問い合わせは保健センター

種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象 定　員 持　ち　物

HAPPY
マタニティ
(妊娠編）

18㈰ 午前9時45分～10時
（午前10時～正午）

妊娠中の方とその家族 
内容： 妊娠中の食事や過ごし方について

の講話
30人

予約制 母子健康手帳

離乳食教室
（前期） 28㈬ 午前9時45分～10時

（午前10時～11時30分）
4～７カ月ごろになるお子さんをもつ保護者
※対象の月齢以外でも予約できます

25人
予約制 母子健康手帳

4カ月児
健康診査

7㈬ 午後1時～2時
※指定された時間

4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（１歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
バスタオル21㈬

1歳6カ月児
健康診査

8㈭ 午後1時～2時
※指定された時間

1歳6カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
バスタオル22㈭

2歳児歯科
健康診査　 1㈭ 午後1時～2時

※指定された時間
2歳以上3歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします
　（3歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
タオル

3歳児
健康診査 9㈮ 午後1時～2時

※指定された時間
3歳2カ月ごろのお子さん
※対象者に個別通知をします
　（4歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

☆乳幼児健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆�麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、新型コロナウイルス、�
とびひ等にかかっている方は、医師の許可が出てからお越しください。

☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

21「市政のひろば」つしま2024.7

募  

集

催  

し

教
室 

・ 

講
座

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄  

誉

寄  

附

子
育
て 

・ 

健
康

お
知
ら
せ



日本脳炎の予防接種を受けましょう
対象・接種方法　
�第�1期　生後6月から90月に至るまで
（標準的には3歳から）
◦�初回接種　6日以上の間隔をおい
て2回（標準的には6日から28日ま
での間隔）
◦�追加接種　初回接種終了後6月以
上の間隔をおいて1回（標準的には
おおむね1年後）�
第2期　9歳以上13歳未満
　第1期接種を終えた9歳以上で1回
※�平成7年4月2日～19年4月1日生
まれの方は、20歳の誕生日の前日
まで接種を受けることができます。
母子健康手帳をご確認のうえ、不
足分の接種を受けてください。
そ�の他　次に該当する方は、下記へ
ご相談ください。
◦�アレルギーや重い疾患がある方
◦�津島市が配布した予診票をお持ち
でない方
問合　保健センター　☎23-1551

特定健診前世代（35歳～39歳）
健康診査を実施します

ID　594253113
　健診は日ごろの生活習慣を振り返
り、健康習慣を手に入れるチャンスで
す。
　何かあってからでは毎週、毎月と通
院が必要となる場合もあります。
　「健康に自信がある」「特に症状が
ない」からこそ油断しないで40歳に
なる前に健診を受けましょう。
日時　8月4日㈰
　　　午前9時15分～11時45分
場所　生涯学習センター小ホール

検�査内容　問診、診察、身体計測、血
圧測定、血液検査、尿検査、心電図
など
対象　次のすべてに該当する方
①�受診日に、津島市国民健康保険に
加入中の方
②�昭和60年4月1日から平成2年3月
31日生まれの方
定員　80人（先着）
自己負担金　無料
申�込　7月4日㈭～18日㈭に電話で
下記へ。
問合　保険年金課国民健康保険Ｇ
　　　☎24-1113

スポーツ

津島市スポーツ推進計画を
策定します！
　スポーツが楽しめる環境の充実や
スポーツによる地域活性化を図るた
めの基本計画となる津島市スポーツ
推進計画（スポーツ施設整備方針を
含む）を策定し、誰もが、いつでも、ど
こでも、いつまでも安全にスポーツに
親しむことができるスポーツ社会の
実現に向けた環境の整備を推進して
いきます。
問�合　社会教育課東公園整備推進室
スポーツ振興Ｇ　☎55-9428

大規模な
公園整備

スポーツ
施設整備

民間活力
の活用

スポーツ
活動の
把握

スポーツ
推進計画

成績発表

第43回錬成大会（空手道の部）
5月11日㈯錬成館
参加者数58人
（市内在住の優勝者　敬称略）
◇中学生有段の部　
　桑
くわ
原
ばら
清
せいりゅう
龍（藤浪中3年）

第45回学童相撲大会兼　
第43回錬成大会(相撲の部)
5月11日㈯錬成館
参加者数21人
（市内在住の優勝者　敬称略）
小学生の部
◇1年の部　大

おおぐろ
黒　凜

りん
（神守小）

◇2年の部　加
か
藤
とう
斗
と
海
あ
（神守小）

◇3年の部　鈴
すず
木
き
春
しゅん
侍
じ
（神守小）

◇4年の部　三
み
宅
やけ
晴
はる
登
と
（南小）

栄誉

瑞宝双光章
伊
い
藤
とう
卓
たく
夫
お
氏（元公立小学校長）

　多年にわたり、教育の推進に貢献
された功績に対し、授与されたもので
す。

寄附

ご厚意ありがとうございました

市へ
株式会社東興様�..........................現金
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