
　訓練実施概要（東小学校）

時　　間 訓　練　項　目

７：４５ サイレン吹鳴

８：００
地震発生
避難訓練

８：３０～
防災本部設置
安否確認訓練

８：４５～ 開会式

　小学１・２年生

８：５５～ 　小学３・４年生

　小学５・６年生

心肺蘇生＋AED実習

三角巾の使い方

土嚢作り（雨天中止）

煙体験＋初期消火訓
練

炊き出し訓練

津島市災害協定企業
の展示

１１：３０ 閉会式

　防災DVD「ナマズン」視聴
　新聞紙でスリッパ作り

　防災DVD「ナマズン」視聴
　牛乳パックホイッスル作り

実　　　施　　　内　　　容

消防団東分団にてサイレン吹鳴を行う

小学生は集合場所から、保護者や地域の人と共に東小学校へ避難する
中学生は、自宅から東小学校へ避難する

自主防災会により防災本部を設置する
町内ごとに決められた避難者名簿を基に受付した後、参加人員を本部に報
告する

市長挨拶

　防災DVD「ナマズン」視聴
　紙ぶるるで耐震補強の学習

防災教室
（各教室）

９：００～

煙体験ハウスで煙体験及び水消火器を使用した初期消火訓練

アルファ化米を使用した炊出し訓練

建設業協会、中部電力津島営業所、タフバリア、大塚ウエルネスベンディン
グによる防災に関する展示

人工呼吸や心臓マッサージを使った心肺蘇生訓練とAEDの操作方法を学ぶ

三角巾を用いた怪我の応急処置方法を学ぶ

土嚢袋に砂を詰めて土嚢作りを体験する



　訓練実施概要（北小学校）

時　　間 訓　練　項　目

７：４５ サイレン吹鳴

８：００
地震発生

安否確認訓練
避難誘導訓練

８：３０～ 避難所開設訓練

８：４５～ 開会式

救出救護訓練
心肺蘇生訓練

応急給水訓練

車いす体験
防災対応スリッパ作成
段ボールを使用した居

住体験

初期消火訓練
土嚢積み体験

炊き出し訓練

災害ボランティア
受入対応訓練

１１：３０ 閉会式 市長挨拶

実　　　施　　　内　　　容

倒壊家屋や家具の下敷き、閉込を想定した救出救護訓練及びAED使用によ
る心肺蘇生法訓練（5・6年生男子参加）

車いすの取扱、試乗体験・防災対応スリッパの作成・段ボールを使用した避
難所生活体験（１・２年生参加）

９：４５～

消防団北分団にてサイレン吹鳴を行う

給水袋を使用した給水栓からの応急給水訓練

社会福祉協議会指導による災害ボランティア受入対応訓練

アルファ化米を使用したおにぎり・豚汁の作成（５・６年生女子参加）

小学生は集合場所から、保護者や地域の人と共に北小学校へ避難する
中学生は、自宅から北小学校へ避難する

本部にて避難住民の受付を行い、避難住民は所定場所に待機する

水消火器を用いた初期消火、町内での火災を想定したバケツリレーによる
初期消火
消防ポンプ車での放水消火体験、液状化を想定した陥没浸水箇所の土嚢
積み体験
（３・４年生参加）


